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sino que siguiendo la verdad
en amor, crezcamos en todo
en aquel que es la cabeza,
esto es, Cristo.
Efesios 4:15
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Libro 1 de la Serie Crecer: Creciendo a la Semejanza de Cristo

Este es el primer libro de una serie de cuatro partes disefiada para cumplir nuestra misién como cristianos:

"Estamos llamados a crecer a la semejanza a Cristo, experimentar nuestra verdadera identidad,
profundizar en nuestra relacion con Dios, para vivir la vida para los demds"'.

Este llamado se resume en tres palabras: Crecer - Experimentar - Profundizar.
He aqui el contenido y el plan de estudios de cuatro partes relacionado a estas tres palabras.

Libro 1 - Creciendo a la semejanza de Cristo

« Lo que significa crecer espiritualmente para llegar a ser como Cristo.

e Qué es la semejanza de Cristo.

« La diferencia entre vivir "UNA" vida cristiana y vivir "LA" vida
cristiana.

« (Como es en la practica crecer en la semejanza de Cristo.

e Cudles son algunos de los obsticulos para el crecimiento
espiritual y como los superamos.

« Como el crecimiento en la semejanza de Cristo transforma cada area de nuestras
vidas.

Libro 2 — Experimentando tu verdadera identidad

« CoOmo Dios cambi6 nuestra vieja identidad por una nueva.

e Cual es nuestra verdadera identidad en Cristo.

« El proceso de transformacion de Dios para experimentar nuestra verdadera
identidad.

« Como vivir nuestra verdadera identidad que impacta en nuestra vida y en la de
los demas.

Libro 3 - Viviendo la vida para los demas

« Como se ve la manifestacion de la semejanza de Cristo al vivir la vida para los
demas.

« Mirar mas all4 de lo externo y ver el corazon de otra persona.

e (CoOmo es la libertad de amar a los demas con el amor de Cristo.

« Ministrar a otros desde la transformacion a la semejanza de Cristo.

Libro 4 - Experimentando una relacion mas profunda con Dios

e Queé siente Dios por ti y por qué te creo.

e Como es la intimidad con Dios y de Dios con nosotros.

« Verdades claves sobre la intimidad con Dios.

« Comprometerse con Dios para experimentar una relacion mas profunda con El
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El diseno de este estudio

Gracias por elegir el estudio Creciendo en la semejanza de Cristo. Antes de comenzar, veamos
la estructura del estudio. El estudio contiene seis lecciones, y cada leccion tiene cinco lecturas
diarias (Dia Uno, Dia Dos, etc.). Si se retine semanalmente, tendra siete dias para completar las
cinco lecturas diarias. A lo largo de cada leccion habra preguntas, pasajes para meditar y una
seccion dedicada a Dios.

Prequntas

Hay preguntas a lo largo de la leccion y al final de cada leccion. Estan disebiiadas
principalmente para ti de forma individual y para que las compartas con el grupo.

Para meditar en las Escrituras

A lo largo del estudio habra varios lugares donde se le pedird que medite en las escrituras. Si
la idea de meditacion es nueva para usted, significa involucrar al Espiritu de Dios para que le dé
revelacion personal de una(s) escritura(s). Implica estar en silencio ante el Sefior y permitirle que
introduzca cualquier pensamiento que quiera compartir. La meditacion es una parte crucial del
proceso de transformacion.

Para comprometerse con Dios

Esta seccion esta disefiada para que le pidas al Espiritu Santo que te dé revelacion personal,
comprension y aplicacion de lo que acabas de leer. Esto es especialmente crucial cuando llegas a
verdades que contradicen lo que crees. (Si no buscamos a Dios para que nos revele Su verdad,
entonces nunca iremos mas alla de las falsas creencias que podamos estar creyendo). Por lo tanto,
asegurese y tomese el tiempo para buscar a Dios a medida que avanza en el estudio.

Informacioén - Revelacion - Aplicacion - Transformacion

Dios provey6 Su palabra principalmente por cuatro razones.

e Informacion - para que conozcas intelectualmente lo que dice la palabra de Dios.

e Revelacion - para que Dios te dé revelacion personal de Su palabra.

e Aplicacion - para depender de Dios y aplicar Su verdad en tu vida.

e Transformacion - a la semejanza de Cristo, serd el resultado de informacion, revelacion y
aplicacion.

Revelacion

Ya que estaré usando la palabra "revelacion" a lo largo del estudio, quiero definir lo que quiero
decir cuando uso esta palabra. "Revelacion" simplemente significa que Dios sobrenaturalmente
toma Su verdad y la hace personal para usted y para las situaciones de su vida. La revelacion te
lleva del entendimiento intelectual al entendimiento espiritual de la verdad de Dios.



Verdad clave

Por favor, recuerde esta verdad clave a medida que avanza en este estudio:

No viviras mas alla de lo que crees.
Si lo que crees es mentira, asi viviras.

Esto es clave porque lo que usted cree afecta lo que piensa, su comportamiento y las decisiones
que toma. Por lo tanto, uno de los objetivos de Dios a través de este estudio es exponer sus falsas
creencias, renovar su mente, y liberarlo de acuerdo a Juan 8:32. Por lo tanto, nuestra oracion por
usted es que busque a Dios a través de este estudio; para que lo libere de sus falsas creencias y de
los efectos dafiinos que esas falsas creencias estan creando en su vida.



LECCION UNO

Crecer en la semejanza de Cristo

¢ Y si no crecemos espiritualmente?

PRIMER DIA

Resumen de la primera lecciéon

Estos son los puntos clave que trataremos en este capitulo:

e El objetivo del crecimiento espiritual

e Elssignificado de la semejanza de Cristo

e Verdades claves sobre la semejanza de Cristo

e Las consecuencias de no crecer espiritualmente

El objetivo del crecimiento espiritual

Cuatro palabras claves

"...sino creced en la gracia y el conocimiento de nuestro Sefior y Salvador
Jesucristo". 2 Pedro 3:18a

"‘como nifios recién nacidos, anhelad la leche pura de la palabra, para que
por ella crezcais en cuanto a la salvacion”. 1 Pedro 2:2

Si usted ha sido cristiano por algin tiempo, probablemente ha escuchado el término
"crecimiento espiritual". Para entender mejor lo que significa, empecemos por leer Efesios 4:15:

“Por el contrario, diremos la verdad con amor, pareciéndonos cada vez mds en todo a
Cristo, que es la cabeza de su cuerpo, la Iglesia.”

La palabra "creciendo" en este versiculo significa "crecimiento espiritual interno". Tres
palabras claves que se enfocan en el crecimiento espiritual son "conformado," "transformado," y
"formado." Comencemos mirando la palabra "conformado" en Romanos 8:29:

"Porque a los que antes conocid, también los predestind para que fuesen hechos
conformes a la imagen de su Hijo, para que El sea el primogénito entre
muchos hermanos”.



La palabra "conformado" significa "alinear nuestras creencias y pensamientos con otro o tener
la misma forma que otro". Esto significa que debemos alinear nuestras creencias y pensamientos
con los de Cristo.

La segunda palabra que vemos en 2 Corintios 3:18 es la palabra "transformado".

"Y nosotros, que con el rostro descubierto reflejamos todos la gloria del Sefior, nos
transformamos
a su semejanza con gloria creciente, que viene del Sefior, que es el Espiritu”.

La palabra griega para "transformado" es "metamorphoo" que significa "un cambio de la forma o
naturaleza de una persona en una persona completamente diferente por medios sobrenaturales". De ella
obtenemos la palabra "metamorfosis". [Nota: La palabra "naturaleza" con respecto a Cristo significa
parecerse a Cristo en sus actitudes y comportamiento].

Por ultimo, veamos Galatas 4:19 y la palabra "formado".

"Hijos mios, con los que vuelvo a estar de parto hasta que Cristo se forme
en vosotros".

A medida que Cristo se va formando en nosotros, nuestros pensamientos, creencias y
comportamiento se transformardn para alinearse con los Suyos. Podriamos resumir el significado
de estas tres palabras de esta manera:

Cristo siendo FORMADO en ti, es el resultado de que tu seas
CONFORMADO a Su imagen; lo cual ocurre cuando tu estas siendo
TRANSFORMADO en CRISTO-SIMILAR (i.e., creciendo para llegar a ser mas
como Cristo).

Ahora que hemos examinado estas tres palabras de "crecimiento", la siguiente pregunta que
debemos responder es: ";Cudl es el objetivo o la meta del crecimiento espiritual?". Echemos otro
b
vistazo a los cuatro versiculos anteriores para encontrar la respuesta:

e "Creciendo en todo cada vez mas como Cristo" - Efesios 4:15

e "Conformados a la imagen de su Hijo" - Romanos 8:29

e "Transformados a Su semejanza" - 2 Corintios 3:18

e "Cristo formado en vosotros" - Gélatas 4:19

"Semejante a Cristo", "imagen de Su Hijo", "Su semejanza" y "Cristo siendo formado" pueden
resumirse en una frase: Semejanza a Cristo. Veremos el significado de semejanza a Cristo en la
siguiente seccion.

Preguntas para reflexionar: Antes de leer esta seccion, ;como habrias definido el crecimiento
espiritual? ;Sabias que el proposito de Dios es hacer de ti una persona completamente diferente
por medios sobrenaturales?



Para meditar: En los cuatro versiculos de crecimiento anteriores, y busca la guia del Espiritu
Santo para que te dé una revelacion mas profunda de lo que entiendes sobre el crecimiento
espiritual.

Para comprometerse con Dios: Busca al Sefior para que te dé una revelacion personal, y una
comprension mas profundas de las palabras conformado, formado y transformado.

SEGUNDO DIA

¢+ Qué es la semejanza de Cristo?

Definicion de CRISTO

Vimos las cuatro palabras en la tltima seccion y aprendimos que una de las metas principales
del crecimiento espiritual es crecer en la semejanza a Cristo. Definamos el significado de
semejanza a Cristo:

La semejanza a Cristo es vivir DE ACUERDO, y
EXPERIMENTAR Ias caracteristicas SOBRENATURALES de Cristo.

Veamos algunos ejemplos de las caracteristicas semejantes a las de Cristo.

Caracteristicas de la semejanza de Cristo

A continuacion se enumeran algunas de las caracteristicas de Cristo.

Semejanza a Cristo significa que estas viviendo Desde y Experimentando lo de Cristo:

Amor incondicional Victoria Merece la Aceptacion Libertad
pena

Paciencia Fuerza Paz Perdon Comprender

Seguridad Amabilidad Sabiduria Discernimiento Compasion

Confianza en Cristo Adecuacion Humildad Audacia Justicia

Desinterés Descanso Valor Esperanza Gentileza

Cristo-control Fidelidad Potencia Alegria Bondad

Veamos ahora algunos pasajess que muestran las estas caracteristicas de la semejanza a
Cristo. El fruto del Espiritu en Géalatas 5:22, 23a y Colosenses 3:12-15 son grandes ejemplos de
la semejanza a Cristo.




"Pero el fruto del Espiritu es [de Cristo] amor, alegria, paz,
paciencia, benignidad, bondad, fidelidad, mansedumbre y
dominio propio....".

Gdlatas 5:22, 23a

"Asi pues, como elegidos de Dios, santos y amados, revestios de un corazén compasivo,
bondadoso, humilde, manso y paciente; soportandoos unos a otros
[desinteresadamente],

y perdonandoos los unos a los otros, a cualquiera que tenga queja contra
alguien; como el Sefior os perdond, asi también debéis hacerlo vosotros. Mds
alla de todo esto, revestios de amor, que es el vinculo perfecto de la unidad.

Que reine en vuestros corazones la paz de Cristo, a la que habéis sido llamados
en un solo cuerpo; y sed agradecidos." Colosenses 3:12-1.

Vemos que Cristo mismo es nuestra paz en Efesios 2:14 y nuestra fortaleza en
Efesios 6:10.

"porque El [Cristo] mismo es nuestra paz, que de ambos pueblos hizo
uno, derribando la barrera de separacion”. Efesios 2:14

[Nota: Siempre que veas el término "semejanza a Cristo", se refiere a la lista de las caracteristicas semejantes a
Cristo presentado en la pagina anterior].

Ya que podemos experimentar paz humana, gozo, etc. Veamos la diferencia entre una caracteristica
humana versus una caracteristica como la de Cristo.

¢,.Cual es la diferencia entre las caracteristicas de Cristo y las caracteristicas
humanas?

Ademéas de lo que aprenderemos sobre las caracteristicas de semejanza a Cristo, vivimos en el
reino humano donde experimentamos sentimientos de amor humano, alegria, paz, paciencia,
seguridad, etc. Pero hay una diferencia significativa entre la caracteristicas humanas y la semejanza
a Cristo.

Las caracteristicas HUMANAS - Los sentimientos o experiencias naturales del hombre
PUEDEN ser variables de acuerdo a nuestras circunstancias y/o nuestras relaciones.

Supongamos, por ejemplo, que tienes un buen dia; sientes paz, alegria y seguridad. Sin
embargo, al llegar a casa te encuentra con que han entrado a robar, la casa estd inundada porque
se ha roto una tuberia, y tu hijo de dos afios esta que llora.

(Qué ocurre con tus sentimientos humanos de paz, alegria y seguridad? Se evaporan
rapidamente porque los sentimientos humanos estan sujetos a cambios. ;En qué se diferencian los

sentimientos humanos y el vivir a semejanza a Cristo?

Las caracteristicas de CRISTO — Las caracteristicas sobrenaturales de Cristo, NO




PUEDEN ser cambiadas por las circunstancias o relaciones.

Utilizando el mismo ejemplo anterior, supongamos que en lugar de caminar en paz, en alegria
humanas, caminas en la alegria, la paz, etc; semejantes a las de Cristo. Cuando te enfrentas al robo,
la inundacion y el nifio que llora, ninguna de estas cosas te roba la paz de Cristo, la alegria de
Cristo o la paciencia de Cristo. Veamos un ejemplo biblico para explicarlo mejor.

Mira atentamente lo que experiment6 el apdstol Pablo en 2 Corintios 11:24, 25:

"Cinco veces recibi de los judios treinta y nueve latigazos. Tres veces me golpearon con
varas,una vez fui apedreado, tres veces naufragué, una noche y un dia he pasado en las
profundidades”.

A pesar de todo esto, mira lo que dice en 2 Corintios 12:10:

"Por lo tanto, estoy bien contento con las debilidades, con los insultos, con las
angustias, con las persecuciones, con las dificultades, por Cristo; porque cuando soy
débil, entonces soy fuerte."

A pesar de la persecucion por la que paso6 Pablo, dice que esta "bien contento".
Sabemos que no se trataba de un sentimiento humano de satisfaccion, porque es casi
imposible experimentar satisfaccion humana cuando estamos sufriendo. Pablo estaba
experimentando un contentamiento sobrenatural como el de Cristo, que ni siquiera el

sufrimiento podia quitarle. Por lo tanto, resumamos la diferencia entre una
caracteristica humana y una semejante a la de Cristo.

La diferencia CLAVE entre una caracteristica HUMANA y una
caracteristica COMO CRISTO; es que ni las relaciones, ni las
circunstancias adversas pueden PRIVARTE de experimentar

caracteristicas como las de Cristo.

[Nota: Llegar a ser como Cristo no significa que nos estamos convirtiendo en deidad. Significa
que podemos experimentar actitudes como las de Cristo a medida que el Espiritu Santo nos
transforma en semejantes a Cristo. Las actitudes semejantes a Cristo son el resultado de Cristo
"siendo formado en ustedes" de acuerdo a Galatas 4:19].

Para reflexionar: ;De qué manera podrian cambiar las luchas y los conflictos a los que te

b y .
enfrentas hoy, si pudieras vivir a partir de las caracteristicas de paz, descanso, alegria, paciencia,
perdon, etc., propias de Cristo?

Para meditar: Seria diferente tu vida, si estuvieras experimentando las caracteristicas semejantes a
Cristo que has enumerado anteriormente.



Para comprometerse con Dios: Busca la ayuda del Espiritu Santo para que te dé una
comprension mayor de las caracteristicas de la semejanza de Cristo.

TERCER DIA

Verdades claves sobre la semejanza a Cristo

Antes de continuar, veamos cinco verdades claves sobre la semejanza a Cristo.

1. Tenemos TODAS las caracteristicas de Cristo.

Puesto que Cristo esta en ti, ;cuanto del amor, la alegria, la aceptacion, etc., de Cristo tienes?
La respuesta es: Todo. ;Como lo sabemos? La respuesta estd en Colosenses 2:9, 10:

"Porque en El [Cristo] habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, y
en El [Cristo] habéis sido hechos completos, y El es la cabeza sobre todo
gobierno y autoridad.

Puesto que tenemos la plenitud de Cristo en nosotros y hemos sido hechos completos,
tenemos todas las caracteristicas de Cristo en su totalidad. No solo nos son dadas
en su totalidad, sino que son inagotables. Tenemos un suministro interminable del
amor, paz, perdon, etc. de Cristo.

2. Ya no tenemos que INTENTAR producir estas caracteristicas.

(Alguna vez te han ensefiado que depende de ti producir el fruto del Espiritu en Galatas 5:22,
23 (es decir, amor, gozo, paz, paciencia, etc.)? Sin embargo, puesto que ahora usted contiene todo
el fruto del Espiritu (es decir, caracteristicas semejantes a las de Cristo) en Cristo, ya no tienes que
tratar de producir lo que ya tienes en Cristo, y que de todos modos no podria producir en tus propias
fuerzas. Eso deberia ser libertad para ti si has creido que depende de ti producir la semejanza a
Cristo en tu propia fuerza y habilidad. Mira lo que Jesus dice en Juan 6:51:

"Yo soy el pan vivo bajado del cielo; si alguien come de este pan....".
El dice: "Yo soy el pan vivo" y todo lo que tienes que hacer es comer. No tienes que prepararlo.
Soélo comerlo. De la misma manera, no tenemos que producir la semejanza de Cristo. Simplemente

tenemos que "comer" (vivir de la semejanza a Cristo) de Cristo que es el pan de Vida.

3. Estas caracteristicas semejantes a las de Cristo estan disenadas para satisfacer
todas sus necesidades.

"Y mi Dios supliré todas vuestras necesidades conforme a sus gloriosas riquezas en
Cristo". Filipenses 4:19



Cuando Pablo dice que todas nuestras necesidades se satisfacen en Cristo, parte de lo que se
refiere es a la semejanza de Cristo. Dedica un momento a repasar la lista de la pagina 8.

Cuando mires la lista, ;Hay algo en ella que no necesites?. Esto es crucial porque estamos
tentados a tratar de satisfacer nuestras necesidades o a buscar que otros satisfagan nuestras
necesidades. Esto es mas cierto en la relacion matrimonial cuando buscamos amor "incondicional",
aceptacion, valor del otro conyuge, que solo es capaz de proporcionar amor, aceptacion y valor
"condicional/humano".

4. Estas caracteristicas semejantes a las de Cristo son SOBRENATURALES.

Estas caracteristicas de Cristo son sobrenaturales, lo que significa que son producidas por Dios
y estan mas alla de nuestra comprension, como explica Pablo en Filipenses 4:7:

"Entonces experimentaras la paz de Dios, que supera todo lo que podemos
comprender. Su paz guardard vuestros corazones y vuestras mentes mientras vivdis en Cristo
Jesus".

Pablo experimentaba una paz semejante a la de Cristo, pero ni siquiera €l tenia palabras para
describirla. Aunque las caracteristicas de Cristo son sobrenaturales, usted puede eventualmente
experimentarlas y esa experiencia probara que son verdaderas y reales. Exploraremos los aspectos
sobrenaturales del crecimiento espiritual en una leccion mas adelante.

[Nota: Nuestra cultura ha tomado la palabra "sobrenatural" y la ha distorsionado en el sentido
de algo paranormal, magico o asociado con lo oculto. Sin embargo, en el &mbito cristiano, esta
palabra significa que Dios y Su obra no pueden ser explicados por el entendimiento humano o por
medios naturales].

Para reflexionar: ;Cudl de estas cuatro verdades te impactd mas? ;Por qué?

Para meditar: Sobre estas cuatro verdades, ;Como podria cambiar tu vida si fueran ciertas en tu vida?.

Para comprometerse con Dios: Si te cuesta creer alguna de las verdades de esta seccion, busca al
Espiritu Santo para que te persuada de que son ciertas.

5. "YO sOoY"

Otra forma de ver la semejanza a Cristo es a través de las dos palabras "YO SOY". Vemos a
Jesus declararse como el YO SOY cuando dijo:



".. YO SOY el camino, la verdad y la vida...." Juan 14:6

De la misma manera, Cristo es el YO SOY cuando se trata de caracteristicas semejantes a las
de Cristo. Veamos algunos ejemplos para explicarlo. Aqui hay dos ejemplos usando la lista de
caracteristicas semejantes a Cristo en la pagina 8.

Ejemplo # 1: Supongamos que estas experimentando el rechazo de tu conyuge. Lo que usted
necesita es la aceptacion de Cristo. Jesus dice: "YO SOY quien no te rechaza".

Ejemplo n°® 2: Supongamos que su puesto de trabajo estd en peligro debido a recortes en la
empresa. Usted se siente ansioso. Necesita la paz de Cristo. Jesus dice: "YO SOY tu paz".

[NOTA: Los cristianos dicen que le piden a Cristo que les dé cosas como paciencia, paz, etc. Es
como pedirle a un farmacéutico una receta. Sin embargo, Jests no es nuestro farmacéutico divino
que nos esta escribiendo una receta para darnos algo. Mas bien, El esta diciendo "YO SOY" lo que
necesitas - YO SOY tu paz, YO SOY tu alegria, YO SOY tu sabiduria, etc. Por lo tanto, como
vimos en los ejemplos anteriores, no necesitas pedirle a Cristo que te "dé" su paz, alegria y
sabiduria. Simplemente necesitas "confiar" en que E1 SERA tu paz, gozo y sabiduria].

Puesto que Cristo ES tu vida, EI NO te estd ofreciendo algo.
Mas bien, como el YO SOY, El esta continuamente
entregandose a Si mismo (paz, alegria, humildad, etc.) como tu
vida.

Para meditar: En la verdad de que Cristo es el "YO SOY".

Para reflexionar: ;Qué es lo que necesitas en las luchas internas y externas a las que te enfrentas
hoy? Ve a la lista "YO SOY" al final de esta leccion y escribe los "YO SOY" que mas se aplican

a tus luchas.

Para comprometerse con Dios: Busca a Cristo para que SEA lo que necesitas con respecto a tu lucha.

CUARTO DIA

Las consecuencias de no crecer espiritualmente

Antes de terminar esta leccion, veamos las consecuencias de no crecer espiritualmente. La
pregunta es: Si no estamos siendo conformados a la semejanza de Cristo, no estamos siendo
transformados a la semejanza de Cristo, o Cristo no esta siendo formado en nosotros, /estamos
verdaderamente creciendo espiritualmente?

En estos tres versiculos, Pablo nos exhorta a no quedarnos como nifios espirituales.

"En consecuencia, ya no hemos de ser niRos, zarandeados aqui y alld por las olas y llevados de



aqui para alla por todo viento de doctrina, por astucia de hombres, por astucia en
maquinaciones engafosas."
Efesios 4:14

"Hermanos, no sedis NiROS en vuestro
pensamiento...." 1 Corintios 14:20

"Cuando era nifio, hablaba como un niAo, pensaba como un NiAO, razonaba como un
nino...." 1 Corintios 13:11

Pablo nos estd diciendo que si no crecemos espiritualmente, seguiremos siendo nifios
espirituales. Esto deberia ser un verdadero incentivo porque cuando pensamos en nifios pequenos,
nos vienen a la mente estas preguntas.

e ;Hasta qué punto pueden pensar o razonar los nifios pequefios?

e ;Con qué facilidad pueden ser engafiados?

e ;Hasta qué punto pueden los nifios pueden decidir sobre las complejidades de la vida?
e /Hasta qué punto se centran en si mismos?

Creo que conocemos las respuestas a estas preguntas. Asi como es con los nifios fisicos, también
lo es con los nifios espirituales cuando se trata de vivir la vida cristiana. Permitame poner en
contexto lo que significa nuestra permanencia como hijos espirituales, haciendo algunas preguntas.

Si continuamos siendo nifios espirituales:

e ;Seremos capaces de caminar coherentemente en el Espiritu?

e ;Seremos capaces de discernir la voluntad de Dios para nuestras vidas?

e ;Podemos experimentar las promesas de Dios (por ejemplo, victoria, libertad, etc.)?
e ;Podemos transformarnos en semejantes a Cristo?

Creo que podriamos estar de acuerdo en que la respuesta es "No".

He aqui otras consecuencias si decidimos no madurar.

Seguiremos centrandonos en nosotros mismos

"No hagdis nada por egoismo o por vanagloria vacia, sino que, con
humildad de espiritu, consideraos los unos a los otros mds importantes que
vosotros mismos". Filipenses 2:3

(Estas de acuerdo en que naturalmente somos egoistas? Hasta que somos salvos, nuestra
atencion se centraba en nosotros mismos, tratando de satisfacer nuestras propias necesidades, y
viviendo la vida sin mucha consideracién por los demds. Esto es especialmente cierto en las
relaciones matrimoniales. Si dos personas centradas en si mismas se casan, ;Es para extrafiarse
que haya problemas? Si no maduramos espiritualmente, seguiremos siendo egoistas, egocéntricos
y centrados en nosotros mismos.



Pregunta: ;Cual serd el impacto en nuestra vida y en los demas, si seguimos centrados en nosotros
mismos?

Permaneceremos en la esclavitud de nuestro pecado, nuestra carne y nuestros
comportamientos carnales.

"Porque yo sé que nada bueno mora en mi, es decir, en mi carne; pues
el querer estd presente en mi, pero el hacer el bien no". Romanos 7:18

"Porque sabemos que la Ley es espiritual; pero yo soy de carne, vendido a la esclavitud
del pecado”. Romanos 7:14

(Qué es la carne?

LA CARNE es nuestro deseo de vivir la vida donde
NOSOTROS MISMOS somos la fuente,
INDEPENDIENTEMENTE o APARTE DE DIOS como
nuestra fuente.

Nuestra carne dice: "La vida gira alrededor de mi, y ti también tienes que girar en torno a mi". También
dice, que aparte de Dios:

e Puedo controlarme a mi mismo y a los demas.

e Puedo satisfacer mis necesidades sin necesidad de Dios.

e Puedo, en mi propia capacidad, arreglar, resolver o superar todas mis luchas y conflictos.
e Puedo cambiarme a mi mismo y a los demas.

e Puedo producir una vida plena y feliz.

Sin embargo, no se queda con la carne. De nuestra carne saldran comportamientos carnales.
Esta es la definicién de comportamientos carnales.

Los comportamientos carnales son egocéntricos,
ACTITUDES y ACCIONES pecaminosas que resultan de
vivir de la CARNE.

A continuacion hay algunos ejemplos de comportamientos carnales que expresa nuestra carne:

Rechazar Controlar Exigente Frustrado
Manipulador Implacable Autoproteccion Juicio
Indiferente Insensible Resentido Celoso
Para complacer a la Justicia por mano Egoista Prepotente

gente propia



Critica Enojado Menosprecio Vergiienza
Envidia Engafioso Amargado Culpar a
Condenar Desamor Resistir a otros

El problema es que nuestra carne es toxica para nosotros y para los que nos rodean. Si no
crecemos espiritualmente, no solo estaremos estancados en nuestros comportamientos carnales;
sino que estos pueden empeorar y eventualmente convertirse en fortalezas a las que permanecemos
en esclavitud. [Una "fortaleza" es un comportamiento carnal que se refuerza hasta el punto en que
usted cree que nunca podré liberarse de él].

Pregunta: Escriba cualquiera de los comportamientos carnales de la lista con el que se identifica usted.

(Estarias de acuerdo en que, como vives de ellas, son toxicas no solo para ti sino para los que te
rodean?

TEMOR INTERNO o MISERIA

"Porque no entiendo lo que hago, pues no practico lo que quisiera,
sino que hago lo que aborrezco". Romanos 7:15

(Cual crees que sera el resultado si vivimos ignorando lo que deberiamos hacer (es decir,
vivir de la verdad de Dios) y seguimos haciendo las cosas que odiamos (es decir, vivir segiin
nuestra carne)

El resultado serd una agitacion interna constante y, finalmente, la miseria. Puede
manifestarse en frustracion continua, ansiedad, o tratando de hacer frente a la miseria a través de

cosas como comer, la television, la pornografia, el alcohol o el trabajo.

Cuando se trata de la miseria interna, el problema es que no podemos reconocerla porque hemos
vivido con ella durante tanto tiempo que nos parece "normal". Racionalizamos: "Es que soy asi".

QUINTO DIA

Satanas y el mundo nos enganaran continuamente

"Asi también nosotros, cuando éramos ninos, estdbamos
sujetos a la esclavitud de las cosas elementales del mundo".
Gdlatas 4:3

"Hijitos, procurad que nadie os engane...." 1 Juan 3:7

Satands quiere mantenernos como niflos espirituales de dos afios porque es mas facil
controlarnos y manipularnos. El hace esto continuamente tratando de engafiarnos, manteniendonos



en esclavitud a nuestras falsas creencias. No solo eso, Satands quiere evitar que crezcamos porque
conoce la verdad de Dios, y si la creemos y vivimos de ella, nuestras vidas seran transformadas.

Satands tiene una triple estrategia para mantenernos atrapados en nuestra carne y miserables.
Se resume en Juan 10:10:

"El ladron solo viene a ROBAR y MATAR y DESTRUIR "
Para ello, aplica una triple estrategia:

Impidiéndote conocer la verdad de Dios
Impidiéndole creer en la verdad de Dios
Impidiéndole caminar en la verdad de Dios

el A S

Te impide buscar a Dios como tu Fuente para transformar tu vida

Si Satands tiene éxito, nunca crecemos. El resultado: nos engafia continuamente y nos volvemos
receptivos a las mentiras del mundo que dicen: "haz mas para conseguir mas" y "la vida gira en
torno a ti". Satanas sabe que la verdad te liberara y te transformard, asi que ¢l tiene que sacar todas
las paradas para mantenerte alejado de la inmadurez espiritual.

Preguntas: ;Estarias de acuerdo en que si seguimos siendo nifios espirituales podemos ser tan
susceptibles como los no cristianos a los engafios de Satands? ;Cudles crees que serian los
resultados en tu vida, si Satanas logra cumplir las cuatro cosas enumeradas en la pagina anterior?

Hablaremos mas sobre las estrategias de Satands en la Leccion Seis.

NUNCA experimentaremos las promesas de Dios

Si no crecemos, nunca experimentaremos las maravillosas promesas de Dios. He aqui algunos
ejemplos:

e Vivir en victoria sobre el pecado - 1 Corintios 15:57

e Vivir libres de nuestros comportamientos carnales y de las fortalezas del pecado - Gélatas 5:1
e Ser curados de nuestras heridas pasadas o presentes - Salmo 147:3

e Ser transformados a semejanza de Cristo - 2 Corintios 3:18

Estoy seguro de que queremos experimentar todas estas increibles promesas. Pero si no
maduramos, entonces ninguna de esas promesas se convertird en nuestra realidad cotidiana.

Pregunta: ;Cudles podrian ser algunas de las consecuencias si no experimentamos las promesas de
Dios?



Las cosas empeoraran

Si no crecemos espiritualmente, no s6lo nada cambiard sino que las cosas s6lo empeoraran
porque experimentaremos:

* Mas frustracion

» Mas fallos

e Mas derrota

* Mas esclavitud

* Mas desilusion

* Mas confusion interior

* Mas de lo mismo o peor (es decir, ningin cambio o

transformacion) ;Se aplica alguna de las anteriores a usted?

Podemos llegar a un estado de RESIGNACION

Si no crecemos espiritualmente, podemos llegar a un estado de resignacion: "Esto es lo mejor
que va a pasar". Este es un lugar muy peligroso para estar porque no solo hemos renunciado a
Dios, sino que hemos abierto la puerta para que Satands use nuestra resignacion para evitar que
crezcamos espiritualmente.

Podemos llegar a un estado de DESESPERACION

Una actitud continua de resignacion puede llevarnos a sentirnos desesperanzados: que nunca
creceremos. La desesperanza es como un abismo oscuro donde estamos tan consumidos por la
oscuridad que creemos que nuestras vidas estdn mas alld incluso de la capacidad de Dios para
transformarnos. Satanas quiere que lleguemos a esta condicion porque no solo nos convertimos en
bajas espirituales sino que quiere llevarnos a un punto donde nos quitaremos nuestras propias vidas



Nuestros corazones se endureceran hacia Dios

Si continuamos resistiéndonos a permitir que Dios nos transforme, con el tiempo nuestros
corazones se endureceran hacia El. El endurecimiento del corazén se define como:

La MUERTE que ocurre en nuestros corazones por continuar viviendo de
nuestra inmadurez espiritual, y RESISTIR al trabajo de Dios en nuestras vidas
para hacernos crecer.

Si nuestros corazones se endurecen hacia Dios, esto nos aleja méas y més de buscarlo a El como
la soluciéon. Eventualmente, nos alejaremos de Dios completamente, y como resultado nuestro
corazones se vuelve insensible a Dios y a su eterno deseo de hacernos crecer hacia la madures
espiritual.

Pregunta para reflexionar: ;Hay otras consecuencias que crees que podrian derivarse, si
endurecemos nuestros corazones hacia Dios?

Espero que esta seccion te haya instruido, porque estas consecuencias pueden detener nuestro
crecimiento espiritual; resultando en una miseria cada vez mas profunda y eterna.

Para comprometerse con Dios: Puesto que podemos engafiarnos a nosotros mismos, pidele al
Espiritu Santo que te revele si alguna de estas consecuencias se aplica a ti.

Para meditar: ;Es posible que hayas estado viviendo en alguna miseria interna y no seas
consciente de ello, porque llevas mucho tiempo viviendo alli? Si no estas seguro, busca la guia del
Espiritu Santo para que te ayude a entender..

Conclusion

(Ha sido ttil esta leccion para comprender lo importante que es crecer espiritualmente? Vimos
los resultados personales si no crecemos espiritualmente, pero la evidencia de la inmadurez
espiritual impacta negativamente nuestros matrimonios, familias, relaciones y aun la iglesia.
Vemos esto en las palabras de Pablo cuando dice:

14 Entonces ya no seremos inmaduros como nifios. No seremos zarandeados y zarandeados por
cada viento de nueva ensefianza. No seremos influenciados cuando la gente trate de
engafiarnos con mentiras tan astutas que parezcan verdad. 1> En cambio, hablaremos la
verdad en amor, creciendo en todos los sentidos cada vez mds como Cristo, que es la cabeza de
su cuerpo, la Iglesia. ¢ El hace que todo el cuerpo encaje perfectamente. A medida que cada
parte hace su trabajo especial, ayuda a las otras partes a crecer, para que todo el cuerpo esté
sano y crezca y esté lleno de amor". Efesios 4:14-16.



"YO SOY”"

A medida que surgen necesidades en tu vida, Cristo es el "YO SOY" para suplir
tus necesidades. Inserta tu(s) necesidad(es) personal(es), encuentra en la lista
coémo Cristo sera tu Suministro.

Su necesidad ? Jesus dice: "YO SOY tu

YO SOY tu amor - Galatas 5:22

YO SOY tu control - 2 Timoteo

1:7 YO SOY tu salvacion - Salmo
27:1 YO SOY tu consolador -

Juan 14:16 YO SOY tu esperanza

- Colosenses 1:27 YO SOY tu vida

- Juan 14:6

YO SOY vuestra alegria - Juan 15:11

YO SOY tu suficiencia - 2 Corintios 3:5
YO SOY tu sabiduria - 1 Corintios 1:30
YO SOY tu camino - Juan 14:6

YO SOY tu descanso - Mateo 11:28

YO SOY tu seguridad - Proverbios 1:33
YO SOY tu bondad - Galatas 5:22

YO SOY tu confianza - 2 Corintios 3:4
YO SOY tu compasion - Salmo 25:6
YO SOY tu perdon - Daniel 9:9

YO SOY tu éxito - Romanos 8:37

YO SOY tu resistencia - Hebreos 10:36
YO SOY tu paz - Efesios 2:14

YO SOY tu perseverancia - Hebreos
12:2 YO SOY tu fuerza - Romanos 6:10
YO SOY tu bondad - Galatas 5:22 YO
SOY tu humildad - Mateo 11:29 YO
SOY tu aceptacion - Romanos 15:7
YO SOY tu fidelidad - Galatas 5:22 YO
SOY tu medidor de necesidades -
Galatas 4:19 YO SOY tu libertador -
Salmo 18:2

YO SOY tu libertad - Juan 8:32

YO SOY tu victoria - 1 Corintios 15:57
YO SOY tu mansedumbre - Galatas
5:23

YO SOY tu paciencia - Galatas 5:22
YO SOY tu valor - Juan 16:33

YO SOY tu vencedor - Romanos 8:37



Prequntas para discutir

Preguntas: ;Qué verdad o verdades te han impactado mas en esta leccion? ;Por qué te impactaron?

Pregunta: ;Cudles son algunas de las razones por las que cree que el crecimiento espiritual es
necesario?

Pregunta: ;Qué caracteristicas de las que aparecen en la pagina 8 te gustaria experimentar?

Pregunta: ;Como podria cambiar tu vida, tu matrimonio, tu paternidad, tu lugar de trabajo, tus
relaciones o tus circunstancias, al experimentar las caracteristicas semejantes a las de Cristo que has
enumerado?

Preguntas: ;Cuales son las consecuencias de no crecer espiritualmente que mas te han llamado la
atencion? ;Por qué?



LECCION DOS

Comprender la verdad fundamental para
crecer en la semejanza de Cristo

PRIMER DIA

Resumen de la seqgunda leccidn

e Vivir "LA" vida cristiana frente a vivir "UNA" vida cristiana
e ;Como sabemos que Dios debe ser nuestra fuente?

e Las dos caras de la cruz

e Lo que Dios realiza en tu vida cuando vive su vida en ti

Introduccioén

Hay una verdad fundamental clave para crecer en la semejanza de Cristo: conocer la diferencia
entre vivir "UNA" vida cristiana o "LA" vida cristiana. Una manera de vivir nos mantendra
espiritualmente inmaduros mientras que la otra transformard nuestras vidas y nos hard crecer
espiritualmente. Veamos la diferencia entre las dos para entender mejor la verdad fundamental
para el crecimiento espiritual. Comenzaremos describiendo "UNA" vida cristiana.

Vivir "una" vida cristiana

"Una" vida cristiana se define de la siguiente manera:

"Una" vida cristiana significa que depende de TI, con la ayuda de Dios,
ser la FUENTE, usando tu propio intelecto, fuerza de voluntad y habilidad
para aprender la verdad de Dios y hacerla una realidad experimental en tu vida.

Para los propositos de este estudio, vamos a resumir la definicion de "Una" vida cristiana de esta
manera:

Tu eres la FUENTE, con la AYUDA de Dios, para
CRECER espiritualmente y ser TRANSFORMADO a la
semejanza de Cristo.

La palabra clave en ambas definiciones es "fuente". Cuando se trata de vivir la vida cristiana,
algunas palabras clave que definen "fuente" son producir, proveer, suministrar e iniciar. Mantenga
estas cuatro palabras en mente mientras notamos la diferencia entre "Una" Vida versus "LA" Vida.



En algiin momento de tu vida cristiana, te has hecho alguna vez la pregunta: ";Qué debo hacer
para vivir la vida cristiana?". Esta es una pregunta natural porque la mayor parte de nuestras vidas
aprendemos algo y luego vamos y lo hacemos. La pregunta es: ";Se aplica la mentalidad de
‘aprender y hacer' a la vida cristiana? Examinemos la respuesta a esta pregunta analizando lo que
se te ensefid con respecto a vivir la vida cristiana.

(Alguna vez te ensefiaron que depende de ti (siendo tu la fuente), con la ayuda de Dios, lograr
lo siguiente?

1. "Tomar lo que aprendes de la Biblia y salir e intentar cumplir lo que dice".
"Para dejar de pecar".

"Cumplir sistematicamente las normas y mandatos de Dios".

"Para ser mas justos".

"Transformar tu comportamiento carnal en un comportamiento como el de Cristo".
"Alcanzar la libertad y la victoria esforzdndose mas".

"Para transformarte".

Nk WD

Si es asi, ;haz sido capaz honestamente de alcanzar o lograr estas cosas? Si no es asi, jes posible
que la vida cristiana sea algo mas que aprender y luego hacer? Veamos algunas preguntas mas
para profundizar en respuesta a esta pregunta.

e ;Estas luchando por experimentar una victoria continua en tu caminar cristiano?

e ;Hay algun patrén de pecado del que no puedas liberarte?

e /Hay algin comportamiento o actitud pecaminosa que quieras cambiar, pero que nunca
parece cambiar por mucho que lo intentes?

Si ha respondido "Si" a una o varias de estas preguntas, ;es posible que usted sea la fuente para
intentar vivir la vida cristiana?

Fijate un momento en Juan 8:32:
"Conoceréis la verdad y la verdad os hara libres".

(Haz pensado que si la verdad te hara libre, qué puede producir vivir de la mentira? He aqui
algunos ejemplos.

Como resultado de vivir de la mentira en lugar de la verdad de Dios, habra:

e Ninguna victoria consecuente

e Sin libertad permanente

e Ninguna transformacion espiritual significativa
e Mas confusion interior

e Mas frustracion

Desafortunadamente, si un Cristiano esta viviendo "Una" vida Cristiana siendo el/ella la fuente
con la ayuda de Dios, estos son los resultados que pueden esperar. Esta es una verdad clave acerca
de vivir "Una" vida Cristiana.



NUNCA creceremos a la semejanza de Cristo por nuestra vida cristiana
"A" (es decir, tratando de ser la fuente para vivirla).

Si esto es cierto, se plantea la pregunta: ";Hay otra vida que Dios tiene para que vivamos?". La
buena noticia es que hay otra vida que Dios nos ha llamado a experimentar, y se llama "LA" vida
cristiana.

Preguntas: ;Qué te han ensefiado sobre lo que significa vivir la vida cristiana? ;Cudles son los
resultados de lo que te han ensefiado? {Es posible que hayas estado viviendo una vida cristiana ?

Vivir "LA" vida cristiana

Comencemos nuestra comprension del significado de LA vida cristiana con estas palabras de Jesus:

"... YO SOY el camino, la verdad y LA VIDA...."
Juan 14:6

"... YO SOY la resurrecciony LA
VIDA...." Juan 11:25

/Qué esta diciendo Jesis en estos dos pasajes cuando dice que El es LA Vida?

Puesto que El es LA VIDA, "LA" Vida Cristiana es una
PERSONA: jCristo MISMO!

Para confirmarlo, veamos las palabras del apdstol Pablo en Filipenses 1:21:

"Para mi, vivir ES Cristo...."

Pablo est4 diciendo que para ¢l la vida cristiana es Cristo mismo. Se trata de una afirmacion
especialmente significativa porque Pablo procedia de un entorno judio muy ortodoxo en el que
todo giraba en torno al cumplimiento de la ley y todas sus normas. Habria sido natural para él creer
que todo dependia de ¢l para ser la fuente para vivir la vida cristiana. En cambio, confirma que
"LA" vida cristiana es Cristo mismo.



Piensa en esto por un momento. Si "LA" vida cristiana es una Persona, ;Significa eso que "LA"
vida cristiana no consiste en tratar de cumplir una serie de reglas, tratar de no pecar, o tratar de
hacer todo lo posible por vivir para Dios? Jesus y Pablo estan diciendo que "LA" vida cristiana no
es una vida que nosotros podamos producir. Es una vida que s6lo Cristo, como nuestra Fuente,
puede producir en y a través de nosotros. Como esto es verdad, podemos definir "LA" vida
cristiana de esta manera:

CRISTO es nuestra FUENTE para CRECER espiritualmente, y
TRANSFORMARNOS a la semejanza de Cristo.

En Colosenses 3:4, Pablo lo confirma:

n

"... Cristo que es TU vida

Pablo lo hace mas personal cuando dice que Cristo es TU vida. Jestis no es sélo LA Vida; El
es tu propia vida. Considerando esta verdad, piensa en esta afirmacion:

Sélo hay UNA persona que realmente vivié "LA" vida
cristiana PERFECTA: Cristo MISMO.

Si esto es verdad, ;Qué nos hace pensar que nosotros, usando nuestro intelecto y habilidad
aparte de Cristo, podemos alcanzar exitosamente una vida cristiana perfecta? Todo lo que tu y yo
podemos hacer como fuente en nuestra propia fuerza y habilidad es vivir "UNA" vida cristiana.
Soélo Cristo mismo puede vivir "LA" Vida en y a través de usted. Estas pueden ser buenas noticias
para ti, si has estado viviendo una vida. "LA" vida no depende de ti.

Para reflexionar: ;Qué te ha revelado el Espiritu Santo en esta seccion sobre LA vida cristiana?

Para meditar : Revisa los versiculos anteriores.

Para comprometerse con Dios: Si esta verdad es nueva para usted, tdmese unos minutos para
meditar en estos versiculos, y busque la guia del Espiritu Santo para que haga que estas verdades
sean reales para usted personalmente. Ora a Dios para que te revele de una manera mas profunda
lo que significa que Cristo sea tu vida. Si esta verdad contradice lo que has creido sobre la vida
cristiana hasta ahora, pidele a Dios que te revele si lo que acabas de leer es verdad o no.




SEGUNDO DIA

/.Qué significa que Cristo ES tu vida?

La siguiente pregunta que puedes estar haciéndote es: ";Qué significa que Cristo es mi
vida?". Dios resume la respuesta en 1 Corintios 1:30:

"El es la FUENTE de vuestra vida en Cristo Jesus...." (RSV)

Dios da la respuesta en la primera parte del versiculo cuando dice que El es la FUENTE de tu
vida en Cristo. Recuerda las palabras que usamos anteriormente para la palabra "fuente":
productor, proveedor, abastecedor e iniciador. Dios, y s6lo Dios, es el productor, el proveedor, el
abastecedor y el iniciador.

Mira otros dos versiculos que revelan que Dios es tu Fuente para vivir la vida cristiana:

"En El vivimos y nos movemos y tenemos nuestro ser...." Hechos
17:28

"porque de El, por El y para El son todas las cosas "Romanos 11:36

Estos son solo dos de los muchos versiculos de la Biblia, que nos revelan que Dios es nuestra
Fuente para vivir LA vida cristiana. Tal vez te preguntes qué significa en la practica que Dios sea
tu Fuente. Veamos cuatro ejemplos de lo que significa que Dios sea tu Fuente.

e Dios es tu Fuente para suplir tus necesidades - PROVEEDOR. Filipenses 4:19

e Dios es tu Fuente de poder sobre tu pecado - PODER. 1 Juan 3:6

e Dios es tu Fuente para renovar tu mente para creer Su verdad - RENOVADOR.
Romanos 12:2

e Dios es tu Fuente para hacer que todas Sus promesas de transformacion sean una
realidad en tu vida - INICIADOR. Filipenses 1:6

(Has intentado ser la fuente para lograr alguna de las cuatro cosas mencionadas? Si es asi,
(como le esta funcionando? Si somos honestos con nosotros mismos, tendriamos que decir que no
estd funcionando. La verdad es que si tratamos de ser la fuente para vivir la vida cristiana, estamos
destinados a fracasar. Si Dios no es la Fuente de nuestro caminar cristiano (y en todas las otras
areas de nuestra vida), nunca experimentaremos la verdad de Dios y Sus promesas en nuestras
vidas. Terminemos esta seccion con esta verdad final.

Dios como tu FUENTE para vivir LA vida cristiana significa que
SOLO El puede TRANSFORMARNOS a la semejanza de Cristo.

Para reflexionar: ;En qué cambiaria tu forma de vivir tu vida cristiana si creyeras que Dios, y
no ta, es la Fuente para vivirla?




Para meditar: en 1 Corintios 1:30, Hechos 17:28 y Romanos 11:36, arriba.

Para comprometerse con Dios: Usando estos tres versiculos, pidele al Espiritu que te dé una
comprension mas profunda de lo que significa que El sea tu Fuente para vivir LA vida cristiana.

.POR QUE DIOS NO NOS AYUDA A SER LA FUENTE?

Antes hemos hablado de pedirle a Dios que nos ayude. Es posible que te hayan ensefiado a
pedirle a Dios que te ayude, lo que en realidad significa: "Dios me va a ayudar a ser la fuente
para resolver mis propios problemas, liberarme, salir victorioso, transformarme, etc.". Otra
forma de decir esto es: "Dios me va a ayudar a ayudarme a mi mismo". (Algunas personas piensan
erroneamente que "Dios ayuda a los que se ayudan a si mismos" esta en la Biblia). Esta es una
ensefianza falsa porque Dios nunca pretendid que el hombre fuera la fuente para vivir la vida.
Piensa en esta pregunta: "Si Dios es la Fuente, entonces ;por qué te ayudaria a ser la fuente?".

Veamos un ejemplo para explicarlo. Supongamos que le operan del cerebro. A mitad de la
operacion, usted sale de la anestesia y le dice al cirujano: "No confio plenamente en usted para
hacer la operacion. Dame el bisturi y aytidame a terminarla". Tan loco como suena, no es diferente
a cuando le pides a Dios que te ayude a ser la fuente para vivir LA vida cristiana.

Fijese en como lo presenta Pablo en Romanos 15:18:

"Porque no me atreveré a hablar de nada excepto de lo que
Cristo ha logrado a través de mi...."

Fijese en las palabras "Cristo ha cumplido". Pablo no dijo que Cristo le "ayudd" a cumplir. El
dijo que Cristo, como la Fuente, cumplié Su obra a través de Pablo. Usted ve, jDios lo tiene
establecido! Si El no es su Fuente para vivir la vida cristiana, entonces los resultados en su vida
seran mas derrota, mas esclavitud y ninguna transformacion. El disefio de Dios solo funciona de
una manera: siendo El tu Fuente. Por lo tanto, la falsa creencia clave con respecto a vivir la vida
cristiana es esta:

El hombre nunca puede VIVIR CON EXITO la vida cristiana, siendo la
fuente y usando su PROPIO intelecto y habilidad "con la AYUDA de
Dios.”

Para comprometerse con Dios: Si hasta ahora has creido que Dios te va a ayudar a vivir la vida
cristiana, pidele a Dios que te dé una revelacion mas profunda de que El es la Fuente, El mismo
producird el crecimiento y la transformacion espiritual en ti en lugar de ayudarte a hacerlo.

.. Como sabemos que Dios debe ser nuestra fuente?

Para ayudarte a entender mejor la verdad de que Dios es nuestra Fuente, es importante mirar al
principio al disefio y plan original de Dios para el hombre. Las verdades de esta seccion deberian




darte una prueba mas de que la intencién de Dios desde el principio fue SER la fuente del hombre
para vivir la vida. En esta seccion responderemos a las siguientes cuatro preguntas:

e (Quién era la fuente de Adan y Eva antes de la Caida?

e (Quéles ocurrio a Adan y Eva en la Caida?

e (Cual era la condicion espiritual del hombre al nacer?

e :Qué realizo Dios en el hombre para convertirse en la Fuente del hombre?

Comencemos por examinar la condicién de Adan y Eva antes y después de la Caida en el Jardin
del Edén.

¢2.Quién era la fuente de Adan y Eva, antes de la caida?

"Y Jehovd Dios formé al hombre del polvo de la tierra, y soplo en su nariz
aliento de vida, y fue el hombre un ser viviente". Génesis 2:7

"Y mi Dios suplira todas vuestras necesidades... en
Cristo Jesus". Filipenses 4:19

En la creacion del hombre, Dios fue la Fuente del hombre al soplar Su propia vida en Adén y
Eva, segin Génesis 2:7. Ademas, Dios fue la FUENTE para satisfacer todas sus necesidades
fisicas, espirituales y emocionales (Filipenses 4:19). Ademas, Dios era su FUENTE para satisfacer
todas sus necesidades fisicas, espirituales y emocionales (Filipenses 4:19). El propdsito de Dios
de ser la Fuente del hombre fue claro desde el principio, porque el hombre no puede satisfacer las
necesidades que s6lo Dios puede satisfacer.

El siguiente diagrama ilustra la relacién del hombre con Dios antes de la caida:

Dios era la fuente para satisfacer las
necesidades de Adan y Eva antes de la caida

DIOS

La fuente del
hombre

Espiritual
Fisico

emocional
sobre Dios




Si Dios era la Fuente para satisfacer todas sus necesidades, ;podemos
concluir que Adan y Eva eran TOTALMENTE DEPENDIENTES de Dios
para satisfacer esas necesidades?

"Dependencia" es la palabra clave para describir la relacion entre Dios, Adan y Eva. Ellos dependian
totalmente de Dios para satisfacer todas sus necesidades. Terminaremos esta seccion con la siguiente
verdad clave:

VERDAD CLAVE:

Mientras Addn y Eva siguieron viviendo DEPENDIENTES de Dios, EI
era su FUENTE para satisfacer todas sus necesidades.

Dios dio a Adan y Eva el libre albedrio de ser dependientes

"Y Yahveh Dios mando al hombre: "Eres libre de comer de cualquier
arbol del jardin,; pero no debes comer del arbol de la ciencia del
bien y del mal_porque cuando comas de él moriras".
Génesis 2:16,17

Para que el hombre tuviera libre albedrio, Dios le dio la opcién de ser dependiente o
independiente, segiin Génesis 2:16, 17. La libertad que tenian era que podian comer de cualquier
arbol del jardin, excepto de uno. La eleccion era que podian comer de cualquier arbol del jardin
menos de uno. Esta eleccion era una prueba de la voluntad del hombre de seguir dependiendo de
Dios. Si elegian depender de Dios y comer de cualquier otro arbol menos del arbol del
conocimiento del bien y del mal, vivirian. Sin embargo, si comian del arbol de la ciencia del bien
y del mal, moririan. Conocemos el resultado en Génesis 3:6:

"Cuando la mujer vio que el fruto del darbol era bueno para comer y agradable a
la vista, y también deseable para adquirir sabiduria, tomé un poco y lo
comio.

También le dio un poco a su marido, que estaba con ella, y él se lo
comio".

En ese momento Adén y Eva tomaron una decision pecaminosa e independiente que result6 en
la muerte espiritual seglin la primera parte de Romanos 5:12:

"Por tanto, asi como el pecado entré en el mundo por un hombre [Addn], y la muerte por el
pecado...."

(Qué significa la muerte espiritual? La palabra clave para definir la muerte espiritual es
"separacion". En el texto griego original, la palabra "separacion" significa "separar" o "cortar".



La MUERTE ESPIRITUAL se define como estar SEPARADO o AISLADO de
Dios.

Esta separacion era doble:

e SEPARACION de la VIDA de Dios

e "Estando entenebrecidos en su entendimiento, separados de la vida de
Dios...." Efesios 4:18

En el momento en que Adan y Eva eligieron independizarse de Dios, pecaron. El les quit6 o
separd Su vida. Aunque Adan y Eva seguirian vivos fisicamente, ya no experimentarian la vida
espiritual de Dios. Como resultado, murieron espiritualmente.

e SEPARACION de Dios como la FUENTE

"Pero vuestras iniquidades han hecho separacion entre vosotros y vuestro
Dios, Y vuestros pecados han escondido de vosotros su rostro, para no oir".
Isaias 59:2

Como mencioné anteriormente, Adan y Eva dependian totalmente de Dios como su Fuente para
satisfacer cada necesidad. Sin embargo, como resultado de su pecado, Dios se separ6é del hombre
con el resultado de que El ya no seria la Fuente para satisfacer cada necesidad del hombre. Este
fue el resultado:

El hombre fue abandonado a su suerte, para que fuera su PROPIA fuente
para satisfacer sus PROPIAS necesidades, resolver sus PROPIOS problemas e
INTENTAR que su vida fuera un éxito.

Observa el siguiente diagrama y comprueba cémo cambid la condicion del hombre tras la caida.



La condicion de Adan y Eva después de la caida

SEPARAI()N

Adan

Espiritualmente
muerto

Eva

Espiritualmente
muerto

El yo como
fuente

El yo como
fuente

TERCER DIA

Usted heredd la muerte espiritual de Adan que resulta en una
SEPARACION de la Vida de Dios y una SEPARACION de Dios como
la Fuente.

Debido a esta separacion, te tocaba a T
convertirte en la fuente para INTENTAR vivir la vida.

El Problema Es Que Heredamos La Muerte Espiritual De Adan Y Eva

Lo que esto significa para todos nosotros es que heredamos la muerte espiritual y la
separacion de Adan y Eva en nuestro nacimiento fisico. Romanos 5:12 nos dice esto:

"Por tanto, asi como el pecado entré en el mundo por un hombre [Addn],
y muerte por el pecado, y asi la muerte paso a todos los
hombres, por cuanto todos pecaron”.

Vemos en Romanos 5:12 que por el pecado de Adéan, cada uno de nosotros naci6 espiritualmente
muerto.
En otras palabras, heredamos la muerte espiritual de Adan en el momento en que nacimos.

Como Adan y [:'va, nacimos separados de la VIDA de Dios y
de El como nuestra FUENTE.




El siguiente diagrama ilustra la verdad de que heredamos la separacion de Adan de Dios
como nuestra Vida y Fuente, con el resultado de que estdbamos espiritualmente muertos.

La Muerte Espiritual Significa Que Hay Una Separacion
De Dios Como Nuestra Vida y Fuente

Independe de
mit

Para reflexionar: Si el disefio original de Dios era la total dependencia de El como nuestra Fuente,
(podemos vivir independientemente de Dios, y realmente satisfacer nuestras propias necesidades,
resolver nuestros propios problemas y tener éxito en la vida cristiana?

Para meditar: En verdad, el proposito de Dios desde el principio fue que el hombre dependiera
totalmente de El como su Fuente para vivir la vida cristiana.

Para compromoterse con Dios: Pidele al Sefior que te dé mas revelacion de lo que significa que
El sea tu Fuente para vivir la vida (es decir, en tu matrimonio, en tu trabajo y en tus
circunstancias).

Los dos lados de la cruz

Dios sabia que el hombre estaria eternamente separado de El si no proporcionaba una solucién.
Eso significaba que habia dos cosas que Dios necesitaba hacer para darle al hombre la salvacion y
la vida (y para restaurarse a si mismo como la fuente del hombre). Quiero ilustrar estas dos cosas
usando un diagrama llamado: “las Dos caras de la cruz”. Un lado de la cruz representa el lado del
PECADO, y el otro representa el lado de la VIDA. Veamos primero el lado de la cruz, que trata
del PECADO para ver lo que Dios hizo para tratar con nuestro pecado.

El primer lado de la cruz - El lado de pecado:
Cristo murié por nuestros PECADOQOS para darnos vida eterna.

La "buena noticia" del Evangelio, es que Jests vino a cargar con nuestros pecados porque
necesitdbamos un Salvador. A través de Su muerte, la pena de nuestros pecados fue pagada, y al



confiar en Cristo para nuestra salvacion, recibimos la vida eterna.

"Es tan rico en bondad que compro nuestra libertad mediante la
sangre de su Hijo, y nuestros pecados nos son
perdonados". Efesios 1:7

"El que cree en el Hijo tiene vida eterna...." Juan 3:36a

La muerte de Cristo por nuestros pecados representa el lado
del PECADO de la cruz.

El siguiente diagrama ilustra el lado del pecado de la cruz:

LOS DOS LADOS DE LA CRUZ

EL LADO DEL
PECADO

Cristo murio por
tus pecados.
Efesios 1:7

Nota: Si no estd seguro de haber creido en Cristo para salvacion, puede hacerlo ahora mismo.
Usted puede simplemente decir la siguiente oracion en fe y recibir el perdon y la salvacion: "Jesus,
reconozco que soy un pecador necesitado de Ti como mi Salvador. Porque Tt moriste en la cruz
por mis pecados, te recibo por fe como mi Salvador. Amén".

El segundo lado de la cruz — El lado de la vida:
Dios tomé nuestro lugar no solo para morir por nuestros pecados, sino también
para ser ahora El la FUENTE del ser humano para vivir la vida.

Aunque Cristo murié para salvar al ser humano, el problema es que el ser
humano aun estaba SEPARADO de Dios como su VIDA y su FUENTE.




Ya que Dios no disefi6 al hombre para vivir separado de El, El realizo tres cosas més para
restaurarse a Si mismo como la Fuente del hombre. Estas tres cosas constituyen lo que yo llamo el
lado vida de la cruz.

Miremos el significado de este segundo lado de la cruz.

LOS DOS LADOS DE LA CRUZ

EL LADO DE
LA VIDA

Dios puso su PLENITUD
en nosotros. Colosenses
2:9,10

Dios puso Su VIDA y PODER en ti.
1 Juan 5:12; Hechos 1:8

Dios se puso en UNION contigo.
Juan 14:20

CUARTO DIA

1. Dios puso su PLENITUD en nosotros.

En el momento de la salvacion, usted no sélo recibio6 a Jestis como su Salvador, sino que
también recibi6 la Divinidad completa (Padre, Hijo y Espiritu Santo). Esto 1o vemos en
Colosenses 2:9, 10:

‘Porque en Cristo vive corporalmente toda la plenitud de la Deidad, y a
vosotros se os ha dado la plenitud en Cristo, que es la cabeza sobre todo
poder y autoridad."

Estos versos nos dicen que la plenitud de la Divinidad esta en Cristo, y que Cristo esta ahora
en ti; y como resultado tienes al Padre, Hijo y Espiritu Santo viviendo en ti. Ya no tienes un Dios
que esta separado de ti. jAhora tienes a la Divinidad completa DENTRO de ti!



Dios puso su plenitud en ti

Espiritu Santo

Es necesario que entiendas que una vez que recibes a Cristo para
salvacion, ahora TIENES la plenitud del Padre, Jesus y el Espiritu Santo.

Para reflexionar: Si no has comprendido o creido que dentro de ti esta toda la Divinidad, ;qué
impacto podria tener si creyeras esta verdad?

Para meditar: Segin Colosenses 2:9, 10. Piensa en esta pregunta: ";Qué me falta si tengo al
Padre, al Hijo y al Espiritu Santo en mi?

Para comprometerse con Dios: Pidele a Dios que te muestre el significado eterno de la plenitud
de Si mismo que ahora esta en ti.

2. Ahora tienes la VIDA y el PODER de Dios en ti.

Ademas, de recibir la plenitud de Dios, también recibiste toda Su Vida y Poder.

a. La VIDA de Cristo

"...Dios nos ha dado la vida eterna, y esta vida esta en Su Hijo. E|
que tiene al Hijo tiene LA VIDA....". 1 Juan 5:11, 12a




Vemos en la salvacion que Dios nos dio LA Vida que esté en Cristo. ;Cudles son algunos
ejemplos de LA Vida que ahora poseemos?

Cristo como tu vida, significa que contenienes TODO lo de Cristo:

Amor incondicional Victoria Vale lapena  Aceptacion Libertad
Paciencia Fuerza Paz Perdon Comprension
Seguridad Amabilidad Sabiduria Discernimiento Compasion
Confianza en Cristo Adecuacion Humildad Audacia Justicia
Desinterés Descanso Valor Esperanza Gentileza
Cristo-control Fidelidad Potencia Alegria Bondad

Estas son las caracteristicas de Cristo de las que hablamos en la Leccién Uno.

Cristo como tu vida significa que Cristo ES tu FUENTE para
proveerte SU paz, SU aceptacion, SU gozo, etc.

b. El PODER de Dios

Ademéas de la vida de Cristo, recibiste todo el poder de Dios en el momento de la salvacion,
segun Hechos 1:8:

"...recibiréis poder cuando el Espiritu Santo haya venido sobre
vosotros...."

Piensa en esto por un momento. Puesto que en ti estd toda la Divinidad, en ti reside todo el
poder de Dios. Dios sabia que sin Su poder en el hombre, no habria transformacién. Por lo tanto,
El puso la plenitud de Su poder en nosotros para transformar nuestras vidas. Hablaremos mas
acerca de la magnitud y el propoésito del poder de Dios en la proxima leccion. La verdad clave
ahora es esta:

Dios puso Su PODER en ti para transformarte a la semejanza de Cristo.

El diagrama de la pagina siguiente ilustra que tl eres el contenedor de la vida y el poder de Dios.



Dios puso su vida y su poder en ti

La fuerza
vital de Dios

Para reflexionar: ;Por qué crees que era necesario que Dios pusiera su vida y su poder en ti?

Para meditar: Lee 1 Juan 5:12 y Hechos 1:8 y piensa en esta pregunta: ";Por qué era necesario
que Dios pusiera su vida y su poder en mi?".

Para comprometerse con Dios: Comienza a pedirle a Dios que te dé una mayor experiencia de Su
Vida y poder en ti.

QUINTO DIA

3. Dios se puso en UNION contigo.

Dios no s6lo se puso en ti, sino que fue mas alla. Dios se puso en UNION contigo. Vemos
esta verdad en los siguientes tres versiculos:

"...[Dios] nos dio vida juntamente con Cristo". Efesios 2:5

"Pero aquel [el creyente] que se une al Sefnor es un solo espiritu [en union] con
El". 1 Corintios 6:17

"En aquel dia sabréis que Yo estoy en Mi Padre, y vosotros [estdis en union]
en Mi, y Yo [estoy en unidn] en vosotros". Juan 14:20




Estar en unién o "divinamente conectados" con Dios significa que estamos "vivos" con El,
"unidos" a El, y estamos "en" El. Comprender nuestra unién con Dios es un misterio divino, pero
no por ello deja de ser cierto. Dios vive en ti y estd en unién contigo.

[Nota: Si crees que puedes perder tu salvacion, esta verdad te liberara de esa falsa creencia porque
estar en unién con Dios significa que nunca puedes ser separado de El. Si no puedes estar separado
de El, entonces {como puedes perder tu salvacion? Por eso Dios promete en la segunda parte de
Hebreos 13:5: "... nunca te dejaré ni te desampararé”].

Para meditar: Lee en Efesios 2:5, 1 Corintios 6:17 y Juan 14:20 y busca que el Espiritu Santo te
dé una revelacion mas profunda de tu unién con Dios.

Para comprometerse con Dios: Si luchas con la seguridad de tu salvacion, busca a Dios para
que te persuada de que no hay nada que puedas hacer para perder tu salvacion, o volver a estar
separado de Dios.

(Cudl es el resultado de que Dios ponga Su vida y Su poder en ti?

Al Dios poner Su VIDA y PODER en ti y ponerse en UNION contigo en la
salvacion, TU ya no tienes que ser la Fuente para vivir la vida.
Dios MISMO se convierte en tu FUENTE desde la que vas a
vivir la vida.

Veamos una vez mas el lado del PECADO y el lado de la VIDA de la cruz.

LOS DOS LADOS DE LA CRUZ

EL LADO DE
LA VIDA

Dios puso su PLENITUD
en nosotros. Colosenses
2:9,10

Dios puso Su VIDA y PODER en ti.
1 Juan 5:12; Hechos 1:8

Dios se puso en UNION contigo.
Juan 14:20

Cristo murio por
tus pecados.
Efesios 1:7



Ya que Cristo es LA Vida y se puso en ti, El quiere
vivir Su Vida EN ti.

Cristo como tu vida y fuente, significa que El quiere vivir su vida EN ti.

Pablo lo confirma para su propia vida en la primera parte de Galatas 2:20

"Estoy crucificado con Cristo, y ya no vivo yo, sino que Cristo vive en
mi.."

Piensa en lo que Pablo esta diciendo en este versiculo. Cuando Pablo dice, "Yo ya no vivo," el
esta, en efecto, diciendo que el NO PUEDE ser la fuente para vivir la vida Cristiana. Esto es
asombroso considerando todas las credenciales, intelecto y capacidad de Pablo. El claramente
reconoce que ninguna de esas cosas lo califica para ser la fuente. Por lo tanto, ya que admite que
no puede vivir la vida cristiana, dice: "Cristo vive en mi". Pablo reconoce su absoluta necesidad
de que Cristo viva LA vida cristiana en él.

Que Cristo viva Su vida en ti puede ser un concepto nuevo para ti. Si lo es, busca al Espiritu
Santo para que te d¢ una revelacion mas profunda de lo que eso significa y como puede transformar
tu vida.

Para reflexionar: ;Te habias dado cuenta de que la vida cristiana consiste en que Cristo viva su
vida en ti? ;Como puede cambiar esta verdad tu forma de pensar sobre como has de vivir la vida
cristiana?

Para meditar: En la sitiaucion de que no puedes vivir LA vida cristiana. S6lo Cristo viviendo en
ti te hara crecer a la semejanza de Cristo.

Para comprometerse con Dios: Pidele a Dios que te revele lo que significa que Cristo viva Su vida en
ti.

Cristo como tu vida también significa que vivimos DE Dios y no PARA El

Con Cristo viviendo Su vida en ti, ya no tienes que tratar de vivir PARA Dios, principalmente
porque El no necesita que hagas nada por El. El nunca esper6 que hicieras algo PARA El porque
El es tu fuente. Ahora que tenemos a Cristo en nosotros, debemos vivir DE El. Preguntas: ;Crees
que Dios necesita que hagas algo por El1? ;Qué crees que significa que debes vivir de Dios como
tu Fuente? ;Como cambiaria la forma en que vives tu vida cristiana, si creyeras que debes vivir de
Dios en lugar de vivir MEI?



LA MENTIRA
Debemos vivir
PARA Dios porque
NECESITAMOS
hacer algo por El.

LA VERDAD:
Debemos vivir DE
Dios porque El es
nuestra FUENTE
para vivir la vida.

¢ Qué hara Dios en tu vida cuando viva en ti?

Tal vez te preguntes: ";Como es que Dios vive Su vida EN mi?". Parte de la respuesta esta en
lo que El promete realizar en tu vida. Veamos algunas de esas promesas.

VICTORIA - Dios le dara la victoria continua sobre el poder del pecado, la carne, el
mundo y el poder de Satanas.

"Pero gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por medio de nuestro
Senor Jesucristo". 1 Corintios 15:57

LIBERTAD - Dios te liberara de tus falsas creencias, de tus patrones de pecado que te
derrotan y de tus continuas luchas internas.

"Asi que Cristo realmente nos ha liberado. Ahora asegurense de
permanecer libres, y no vuelvan a atarse a la esclavitud de la ley."
Gdlatas 5:1

SANACION - Dios te sanari de tus heridas pasadas y presentes.

"El cura a los quebrantados de corazon y venda sus heridas". Salmo 147:3

SUMINISTRO - Dios suplira todas tus necesidades.

"Mi Dios suplira todas vuestras necesidades... en Cristo Jesus".
Filipenses 4:19

INTIMIDAD - El te atraera a una relacién personal e intima con El mismo.

"Su plan inmutable ha sido siempre adoptarnos en su propia familia

trayéndonos a El por medio de Jesucristo. Y esto le dio gran placer". Efesios
1:5



En lo que respecta a nuestro estudio, la promesa clave es la siguiente:

Dios nos haré crecer TRANSFORMANDONOS A LA SEMEJANZA DE
CRISTO.

Para meditar: sobre las promesas enumeradas anteriormente. Piensa en cudles de estas promesas
quieres experimentar mas.

Para comprometerse con Dios: Si no estds experimentando estas promesas en la medida en que
te gustaria, pidele a Dios que comience a hacer de estas promesas una realidad practica en tu vida.

Ejemplo de una historia real: Habia un consejero que luchaba por experimentar la compasion de
Cristo hacia las personas que sufrian. Sabia lo importante que era que las personas a las que
aconsejaba experimentaran la compasion de Cristo a través de él. Comenzo6 a buscar a Cristo para
que lo transformara, y asi poder experimentar Su compasion por los demas.

Después de buscar al Espiritu Santo durante varias semanas para que le transformara y
experimentara la compasion de Cristo, un dia, mientras asesoraba a un matrimonio en conflicto, le
invadi6 un sentimiento espiritual de compasion. Fue tan fuerte que la esposa le dijo después de la
sesion: "Gracias por ser tan compasivo".




Prequntas para discutir

Pregunta: ;Qué verdad o verdades te han impactado mas en esta lecciéon? ;jPor qué?

Pregunta: ;Cuales cree que son las principales diferencias entre vivir "una" vida y vivir "la"
6
vida?

Pregunta: ;Por qué la palabra "fuente" es tan crucial cuando se trata de vivir LA vida cristiana?

Pregunta: ;Comprender el disefio original de Dios para el hombre te ha ayudado a entender por
qué la palabra "fuente" es tan importante? Si es asi, ;por qué?

Pregunta: ;Por qué el lado VIDA de la cruz es tan importante como el lado PECADO de la cruz?



LECCION TRES

La parte de Dios y la tuya en la
transformacién a semejanza de Cristo

PRIMER DIA

Resumen de la tercera leccidon

e El papel de Dios en la transformacion de nuestras vidas
e Su papel en el proceso de transformacion
e Dependenciay fe

El papel de Dios en la transformacion de nuestras
vidas

Ahora que tenemos una base para crecer en la semejanza de Cristo, veamos la parte de Dios y
nuestra parte en la transformacion de nuestras vidas. Hay dos palabras claves para entender cuando
se trata de la parte de Dios en el proceso de transformacion: iniciador y productor. Veamos la
importancia de estas dos palabras en relacién con nuestro crecimiento espiritual.

Dios es el INICIADOR

Como nuestra Fuente, Dios es el iniciador de su obra transformadora en nosotros. Lo vemos en
la primera parte de Filipenses 1:6:

"Porque estoy seguro de esto mismo: que Aquel que comenzd [inicia] una buena obra en
ti....". Filipenses 1:6a

(Qué te esta diciendo Pablo en la primera parte de este versiculo? El esta diciendo que Dios
comenzo la obra que El quiere realizar en ti. El comenz6 o inicid esta obra en ti en el momento de
la salvacion. El Padre cumplio esta obra al enviar a Jesis a morir en la cruz para salvar a la
humanidad de sus pecados.

Esto también se desprende de Juan 14:26, que nos dice que el Espiritu Santo, como iniciador,
nos ensefard y traerd a la mente verdades espirituales.

".. el Espiritu Santo, a quien el Padre enviard en mi nombre, El 0s
ensenara todas las cosas y 0s recordara todo lo que yo os he dicho".
Juan 14:26

Preguntas: Si nos vemos a nosotros mismos como la fuente, ;no estariamos tentados de ser los
iniciadores? ;De qué manera crees que nuestras vidas podrian ser diferentes si dejaramos que
Dios iniciara?



Dios es el PRODUCTOR

Dios promete hacer mucho mas que salvarte. Fijate en la segunda parte de Filipenses 1:6:

"... El que comenzé en vosotros la buena obra, la perfeccionara
[producira] hasta el dia de Cristo Jesus". Filipenses 1:6b

Vemos en la segunda parte de Filipenses 1:6 que Dios no s6lo comenzé la obra, sino que
también producird o completard la obra que comenzd en ti en la salvacion.

Como productor, Dios lo hara:

e TE LIBERARA de las fortalezas del pecado que no puedes vencer. Galatas 5:1

e TE SANARA de tus heridas pasadas y presentes. Salmo 147:3

e TE SUPLIRA todas tus necesidades. Filipenses 4:19

e TE DARA VICTORIA sobre el pecado, el mundo, la carne y Satanas. 1 Corintios 15:57

e EL TRANSFORMARA tu vida para experimentar la semejanza a Cristo. 2 Corintios 3:18

La falsa creencia mas comtn que tienen muchos cristianos, es que creen que ellos son los
iniciadores y productores de la transformacion en sus propias vidas con la ayuda de Dios. En otras
palabras, si se va a producir algun cambio, depende de ti, usando tu intelecto, fuerza de voluntad
y autodisciplina, transformarte a ti mismo con la ayuda de Dios. Es como trepar por una cuerda
engrasada. Usas toda tu fuerza y esfuerzo para escalarla, pero a pesar de tu esfuerzo, sigues
deslizandote hacia el fondo de la cuerda.

Es debido a esta falsa creencia que muchos creyentes se dan por vencidos en las promesas de
Dios, o siguen tratando en vano de producir la semejanza a Cristo en sus propias fuerzas. Si esto
es lo que te han ensefiado, jsientes que realmente estas creciendo a la semejanza de Cristo?

Para reflexionar: ;Cuales son algunas de las cosas enumeradas anteriormente que Dios hara
como el Productor que deseas experimentar mas?

Para meditar: en Filipenses 1:6. Piensa en Dios iniciando y produciendo la semejanza a Cristo
en ti, aparte de tu intento de producir la semejanza a Cristo utilizando tus propios recursos. ;{No
deberia eso quitarte un peso de encima y darte una sensacion de libertad, ya que no depende de ti
transformarte a ti mismo?

Para comprometerse con Dios: Si has creido que tu eres la causa y el efecto de la transformacion
con la ayuda de Dios, busca que El te persuada de que El, y s6lo El, es el iniciador y el productor
de la transformacion.




Dios es VOLUNTARIO y DETERMINADO

Antes de entrar en la parte en el proceso de transformacion, veamos una tltima verdad. Muchos
cristianos se hacen la pregunta: ";Estd Dios realmente dispuesto a transformar mi vida?". Mira de
nuevo Filipenses 1:6, porque muestra claramente que Dios inicié Su obra en ti en la salvacion; y
que El esta continuamente dispuesto y decidido a transformar tu vida.

"Porque estoy seguro de esto mismo: que el que comenzo en vosotros la
buena obra, la perfeccionard hasta el dia de Cristo Jesus." Filipenses 1:6

La verdad en la vida de muchos cristianos, es que NO es Dios quien no
quiere. Mas bien, es nuestra falta de voluntad para permitir que Dios
transforme nuestras vidas.

Para comprometerse con Dios: Si te cuesta creer que Dios pueda o quiera transformar tu vida,
pidele que te convenza de que El es mas que capaz y esta dispuesto.

SEGUNDO DIA

Su papel en el proceso de transformacion

Juan 15:5 Revela Su Parte

Aunque Dios es el iniciador y productor de la
transformacion en tu vida, ti tienes una parte vital que
desempeiiar para que El te transforme. Veamos Juan 15:5 para
que tengas una mejor idea de cual es esa parte:

"YO SOY la VID, vosotros los sarmientos; el que PERMANECE
en mi, y yo en él, ése da mucho fruto....". Juan 15:5a

Jests esta diciendo que asi como la rama fisica esta disefiada
para ser totalmente dependiente de la vid fisica para vivir, tu,
como rama "espiritual", estds disefiado para vivir totalmente
dependiente de Dios, la Vid espiritual de tu vida. La palabra
"permanecer” es otra palabra para "dependencia". Ademas de
dependencia, otras palabras para "permanecer" son:

e Permanezca en
e Confie en

e Extraer de

e En directo desde
e Cooperar con



(Recuerdas el disefio de Dios para el hombre de la Leccion Dos? Adéan y Eva fueron disefiados
para vivir en total dependencia de Dios. Aunque vivimos después de la Caida, debemos recordar
esta verdad clave:

El diserio de Dios para el hombre NO ha cambiado.

Al igual que Adany Eva, el disefio de Dios para ti y para mi después de la Caida no es diferente.
Nosotros también estamos disefiados para vivir en total dependencia de Dios.

;. Tiene sentido, ya que Dios es nuestra Fuente, nuestra parte es depender de El para ser nuestra
Fuente? Por eso Jesus utiliza el ejemplo perfecto del sarmiento que depende totalmente de la vid
para vivir. Por lo tanto, nuestra parte en el proceso de transformacion de Dios es esta:

DEPENDER DE, CONFIAR EN y RECURRIR A
Dios como nuestra FUENTE para transformarnos a semejanza de Cristo.

[Nota: La palabra "lleva" en Juan 15:5 no significa "producir". La palabra "lleva" significa
"llevar". El punto clave es que la rama no produce el fruto. La vid es la fuente que produce el fruto,
mientras que el sarmiento es el agente a través del cual se produce el fruto].

Para reflexionar: ;Has creido hasta ahora que depende de ti producir el fruto? Si es asi, ;cémo
cambiaria tu actitud hacia tu caminar cristiano si creyeras que tu parte es la "dependencia", y la
parte de Dios es la "produccion” del fruto en ti?

Para meditar: en Juan 15:5. Aunque se trata de un versiculo muy conocido, dedica tiempo a leerlo
despacio y a meditar en sus palabras.

Para comprometerse con Dios: Pidele a Dios que te dé una comprension espiritual més profunda de la
relacion sarmiento-vina en lo que se refiere a como debes vivir la vida cristiana y ser transformado.

Otra razon clave para vivir dependiendo de Dios

Mira el final de Juan 15:5 donde Jesus dice:

"... separados de Mi no podéis hacer NADA".



Piensa en esta pregunta: ";Qué le ocurre a un sarmiento cuando se separa de la vid?". Empieza
a morir porque ya no es capaz de extraer vida de ella. Si tu, como pampano espiritual, decides
vivir independientemente de Cristo, la Vid espiritual, entonces ;cual crees que sera el resultado?

Cuando Jests dice: "separados de Mi no podéis hacer nada", [qué quiere decir?

Jesus quiere decir que APARTE de EI NO PUEDES producir "LA" VIDA que
Dios te promete.

Esta parte de Juan 15:5 crea problemas a muchos cristianos. ;Por qué? Porque el hombre es
capaz de hacer muchas cosas aparte de Dios como hacer un trabajo, dominar un pasatiempo o un
deporte, o manejar sus finanzas. Aunque esto es verdad, cuando se trata de crecimiento espiritual,
no sucederd aparte de Cristo siendo la Fuente para nosotros crecer espiritualmente.

Ademés, fuera de la dependencia de Cristo:

e NO HAY poder sobre el pecado
e NO HAY victoria sobre tu carne
e NO PUEDES liberarte de tus patrones de pecado que te derrotan
e NO HAY CURA para las heridas pasadas
presentes.

Con respecto a nuestro estudio:

Veamos un ejemplo para explicarlo. Imaginemos por un momento un guante sobre una mesa.
Sin una mano en el guante, ;qué puede hacer ese guante? Nada. Lo tnico que puede hacer es estar

Aparte de la DEPENDENCIA en Dios, NO habra transformacion a la semejanza de
Cristo.

ahi. Sin embargo, si pones la mano en el guante, ;qué puede hacer? Usando este ejemplo, el guante
eres tu 'y Dios es la mano. Cuando usted depende de Dios, Su Vida y poder trabajan en usted para
producir la semejanza de Cristo.

Para reflexionar: ;Por qué es tan dificil entender el concepto de "nada", sobre todo cuando nuestro
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pensamiento por defecto nos dice que tenemos que hacer algo?

Para comprometerse con Dios: Si luchas con la idea de que no podemos transformar nuestras
vidas espiritualmente sin que Dios lo haga, pidele al Espiritu Santo que te persuada de que esto es
cierto. Ademas, pidale que lo persuada de que aparte de vivir dependiendo de El, usted nunca
experimentara Su libertad, victoria, sanidad o transformacion que El promete y usted desea.




TERCER DIA

éSignifica esto que vivo una vida pasiva y no hago nada?

Puede que en este momento se esté haciendo esta pregunta. La respuesta es "no". La vida cristiana es
cualquier cosa menos pasiva, porque ti tienes un papel vital que desempenar en el proceso de
crecimiento espiritual.

Tu DEPENDENCIA en Dios es una parte muy ACTIVA de Su proceso de
transformacion.

La verdad es que el camino de la fe es cualquier cosa menos pasivo. A medida que dependes
activamente de Dios, El te hace crecer activamente a la semejanza de Cristo. Esta es otra manera de
verlo.

Dependencia ACTIVA significa, que estas confiando en DIOS como tu
FUENTE para transformarte a la semejanza de Cristo.

Veamos la vida de Jesiis mientras estuvo en la tierra en la siguiente seccion para explicarlo mejor.

Para reflexionar: Si depender de Dios como Fuente te parece pasivo, ;coOmo podria cambiar tu
caminar espiritual si creyeras que debes depender activamente de Dios para transformarte a
semejanza de Cristo?

Para meditar: en el pensamiento de que, al depender activamente de Dios, El es la Fuente de la
actividad (transformacion espiritual) que tiene lugar en ti.

Jesus es nuestro ejemplo de vida dependiente

Para entender mejor el tema de la pasividad, veamos la vida y el ministerio de Jesiis mientras
estuvo en la tierra. Sabemos que uno de los propdsitos principales de Jesus fue morir en una cruz
por nuestros pecados para que tuviéramos la oportunidad de ser salvos. Pero igualmente importante
es que Jesus vino a mostrarnos como vivir LA vida cristiana. Entonces, veamos como Jesus vivid
Su vida en la tierra. Primero necesitamos entender que Jestis como el "Dios-hombre" dejo a un
lado sus privilegios de deidad. Esto lo vemos en Filipenses 2:6, 7:

"E| [Jesus] tenia el mismo estatus que Dios, pero no pensaba tanto en si mismo
como para tener que aferrarse a las ventajas de ese estatus pasara lo que
pasara. En absoluto. Cuando llegé el momento, dejé a un lado los privilegios
de la deidad y asumio el estatus de Dios.
de esclavo y se hizo humano".



Esto no significa que en algin momento mientras Jesis estuvo en esta tierra no fuera
plenamente deidad. Lo que significa especificamente es que Jesus eligioé no ejercer Su derecho
divino de ser co-igual con el Padre y el Espiritu Santo para vivir como hombre.

Como vivio JestUs en relacion con el Padre y el Espiritu Santo mientras estuvo en la tierra.

"Respondid, pues, Jesus, y les decia: De cierto, de cierto os digo que el Hijo no
puede hacer nada por si mismo, si no es algo que ve hacer al Padre; porque
todo lo que el Padre hace, también lo hace el Hijo igualmente." Juan 5:19

"No puedo hacer nada por iniciativa propia. Segun oigo, juzgo; y mi juicio es
justo, porque no busco mi voluntad, sino la voluntad del que me envid." Juan 5:30

"“Jesus, pues, dijo: Cuando levantéis al Hijo del hombre, entonces sabréis que yo soy, y que no
hago nada por mi cuenta, sino que hablo estas cosas como el Padre me ensefio." Juan 8:28

El tema comun en cada uno de estos versiculos es que Jesus dijo que no podia hacer nada
aparte del Padre y del Espiritu Santo. En otras palabras, Jests vivid en dependencia activa del
Padre y del Espiritu Santo como Su Fuente mientras vivia en la tierra. Aqui hay una verdad clave
concerniente a Jesus.

Mientras estuvo en la tierra, Jesus NO funcionaba como la FUENTE.
Mas bien, dependia de la VIDA y el PODER de Su
PADRE y del ESPIRITU SANTO como fuente.

(Podria esto significar que el Padre y el Espiritu Santo, y no Jesus, fueron la Fuente de todo lo que
Jesus realiz6 mientras estuvo en la tierra? Vemos la respuesta en Juan 14:10 cuando Jesus dice:

"¢No creéis que Yo estoy en el Padre y el Padre esta en Mi? Las palabras que digo
no son mias, sino que mi Padre, que vive en Mi, hace su obra por medio
de Mi."

(Diria usted que Jesus fue pasivo mientras vivid en la tierra? No creo que ninguno de nosotros
diria eso basado en todo el ministerio que tuvo lugar. Sin embargo, como se evidencia en el
versiculo anterior, El no fue la Fuente para lograr las curaciones, la resurreccion de Lézaro, etc.
La verdad es que Jests dependia activamente del Padre y del Espiritu Santo para que realizaran
estas obras a través de El. La vida de Jests en relacion con Su Padre fue un ejemplo perfecto de la
relacion sarmiento-Vina. Usando la analogia un guante, Jesus, como hombre, fue el guante y el
Padre era la mano. He aqui una pregunta clave:

Si Jesus, como hombre, vivio en total DEPENDENCIA de Su Padre
y del Espiritu Santo como Su Fuente, ENTONCES, ; COMO DEBES
VIVIR LA VIDA?




Debemos vivir totalmente dependientes de Dios como nuestra Fuente para transformarnos a
semejanza de Cristo.

Para reflexionar: ;Qué aprendiste de la forma en que Jesus vivio su vida en la tierra, y como
crees que se aplica a tu caminar espiritual?

Para meditar: pensando en los cuatro versiculos de Juan presentados anteriormente, piensa en
esta pregunta: "Si Jesus, como nuestro ejemplo, vivio totalmente dependiente de la vida y el poder
de su Padre, ;cémo espera Dios que vivamos nosotros?"

Para comprometerse con Dios: Pide a Dios que te revele como la relacion de dependencia de
Jesus respecto al Padre se aplica a ti en tu vida diaria.

CUARTO DIA

El problema es que todos luchamos por ser dependientes. ;Por qué?

Todos los cristianos luchamos contra la dependencia. ;Por qué? He aqui tres razones.

1. La CARNE que llevamos dentro nos tienta continuamente a vivir independientes de Dios

'Recuerda la definicidon de "carne" de la Leccidon Uno? He aqui otra definicidon de la carne.
b

La CARNE es una ACTITUD dentro de nosotros que dice: "NO necesito a
Dios para vivir la vida. Puedo vivir la vida INDEPENDIENTEMENTE de Dios".

Mira Romanos 7:18 para confirmarlo.

"Pues sé que nada bueno habita en mi, es decir, en mi carne; porque el querer
esta presente en mi, pero el hacer el bien no".

Vivir en nuestra carne nos impide "hacer el bien" (es decir, vivir dependiendo de Dios)
porque como dice en la primera parte de Romanos 8:7

"porque la mente puesta en la carne es hostil hacia Dios...."

Hablaremos maés acerca de la carne en la Leccion Cinco, pero es importante saber en este
punto que nuestra carne siempre se resistira a vivir dependiendo de Dios.



2. El mundo nos dice que seamos INDEPENDIENTES

Parte de nuestra lucha con la dependencia es que vivimos en un mundo que grita "ti puedes
hacerlo, arreglarlo, manejarlo y superarlo". Estamos tan inundados, y con el cerebro lavado con el
mensaje de independencia y autosuficiencia del mundo; que luchamos cuando se trata de vivir
dependiendo de Dios.

3. El mundo refuerza el mensaje de que dependencia equivale a debilidad

El mundo no sélo grita "independencia", sino que también envia el mensaje de que
"dependencia" equivale a "debilidad". Como nadie quiere ser percibido como débil (especialmente
los hombres), entonces optan por vivir de su propia fuerza, lo que equivale a independencia.

Dependencia y fe

Dependencia de Dios = FE en Dios

"Porque por fe andamos, no por vista" 2 Corintios 5:7

Caminar por fe es otra forma de decir vivir dependiendo de Dios. Veamos una definicion de
fe en relacion con nuestro estudio.

La fe es una DEPENDENCIA momento a momento de Dios, creyendo
que SOLO El; como LA FUENTE, asi somos transformados en
semejanza a Cristo.

Si usted ha sido cristiano por algun tiempo, usted sabe que su parte en nuestro caminar cristiano
es la fe. Sin embargo, muchos cristianos tienen algiin malentendido o falsa creencia con respecto
al tema de la fe porque lo que ellos creen acerca de la fe no esta resultando en libertad consistente,
victoria, sanidad de heridas, o transformacion. Aqui estd la primera pregunta que usted podria
hacerse:

Lo que creo sobre caminar por la fe, esta transformando mi vida?

Sino es asi, ;es posible que esté depositando su fe en el objeto equivocado? Exploremos la
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respuesta a esta pregunta en la siguiente seccion.

La fe siempre debe tener un OBJETO

(No estd de acuerdo en que la fe siempre tiene un objeto? Por ejemplo, cuando conduces tu
coche, tienes fe en los frenos, o tienes fe en la construccion del edificio en el que trabajas cada dia,
o fe en la silla en la que te sientas. Cuando se trata de transformacion espiritual, la pregunta clave
es: (Quién es el objeto de tu fe? Sabemos por las Escrituras que el objeto de nuestra fe como
cristianos es Dios. Lo vemos en los siguientes versiculos:



Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya no vivo yo, sino que Cristo vive en mi; y lo
que ahora vivo en la carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios".
que me amo y se entregd a Si mismo por mi". Gdlatas 2:20

"Hacemos esto manteniendo nuestros ojos en Jesus, de Quien depende nuestra fe de
principio a fin". Hebreos 12:2 (NLT)

QUINTO DIA

Sin embargo, j.es posible que exista OTRO objeto de nuestra fe?

Si los cristianos no estdn siendo transformados a semejanza de Cristo o creciendo
espiritualmente, es probable que haya otro objeto de su fe que no sea Dios. ;Podria ser que si no
estan siendo transformados, el objeto de su fe podrian ser ellos mismos? Hagamos esto un poco
mas personal.

Si crees que depende de TI, como fuente con la ayuda de Dios, vivir la vida
cristiana, ;es posible que el objeto REAL de tu fe seas TU?

Esta no es una pregunta para culparte o avergonzarte. Mdas bien, es crucial comprender que si
no estamos creciendo espiritualmente, uno de los problemas puede ser que estamos centrados en
nosotros mismos y no en Dios como objeto de nuestra fe. Para comprender mejor el verdadero
objeto de nuestra fe, fijate en las siguientes preguntas.

(Estas experimentando:

e /Victoria continua sobre tus patrones de pecado y Satanas?
e ;Libertad continua de tus comportamientos pecaminosos?
e ;Sanacion en curso de sus heridas pasadas o presentes?

e ;Transformacion continua a semejanza de Cristo?

Si tu respuesta es "No" a cada una de las preguntas anteriores, ;es posible que realmente estés
poniendo tu fe en ti mismo como la fuente versus la fe en Dios como tu Fuente? Si Dios es la
Fuente de tu fe, entonces estarias experimentando victoria continua, libertad, sanidad y
transformacion.

La CONSECUENCIA de poner Ia fe en NOSOTROS MISMOS, significa que NUNCA
experimentaremos la obra transformadora de Dios en nuestras vidas.

Sin embargo, si caminamos por fe con Dios como el verdadero objeto de nuestra fe, El
producird, y nosotros experimentaremos, la transformacion a semejanza de Cristo.




Veamos un diagrama para ilustrar la diferencia.

Fe en Dios como tu
Fuente =
Transformacion en la
Semejanza de Cristo

Fe en ti mismo como tu
fuente con la ayuda de Dios
= No Transformacion

Eleccion momento a momento

¢Qué vas a elegir?

Para meditar: sobre tu camino de fe, ;el objeto de tu fe eres th mismo o Dios?.

Para comprometerse con Dios: Pidele al Espiritu que te revele si el verdadero objeto de tu fe esta

en tu habilidad y fuerza de voluntad o en la habilidad de Dios. Si el Espiritu Santo te revela que
realmente estds caminando por fe en tu habilidad versus la habilidad de Dios, entonces buiscalo

para que te dé la voluntad de buscarlo a El inicamente para que sea el objeto de tu fe.

Tres verdades clave sobre la fe

Antes de terminar esta leccion, veamos tres verdades clave sobre la fe.

1. No depende de usted producir la fe

A muchos cristianos se les ha dicho que depende de ellos producir su fe o que tienen muy poca

fe. Ambas cosas son erroneas por dos razones. En primer lugar, tenemos toda la fe que necesitamos

porque Cristo suplird todas nuestras necesidades segun Filipenses 4:19.

"Y mi Dios suplird todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en Cristo Jesus".

Si tienes necesidad de fe, Cristo suplira toda la fe que necesites. {Cudnta fe tenemos en Cristo?
Pablo responde a esta pregunta en Colosenses 2:9, 10.

"Porque en Cristo vive corporalmente toda la plenitud de la Deidad, y

vosotros tenéis



se les ha dado la plenitud EN Cristo, que es la cabeza sobre todo poder y autoridad".
Si esto es cierto, piense en esta afirmacion.
Ya que tienes la plenitud de Cristo en ti y Cristo es la Fuente para suplir tu fe, entonces no
depende de ti producir o fabricar la fe. Mas bien, tu parte, como dice en Colosenses 2:6 abajo, es

simplemente recibir la fe que Cristo suministra:

"Asi que, de la manera que habéis recibido al Sefior Jesucristo, andad
en EJ".

Ya que has recibido a Cristo quien es la Fuente de tu fe, tu parte es continuar
caminando/recibiendo la fe que El suplird. Otra manera de decir esto es:

Dios NO espera que usted produzca la fe.
El espera que usted RECIBA y camine en Su SUMINISTRO de fe.

(Has creido que depende de ti producir la fe necesaria para vivir la vida cristiana? ;Cudnto mas
facil seria para usted simplemente recibir la fe que ya es suya en Cristo en lugar de tratar de
producirla?

Para meditar: Medite, en los dos versiculos de esta seccion.
Para comprometerse con Dios: Si has creido que depende de ti producir la fe, o estas luchando

con lo que acabas de leer (es decir, Cristo es la Fuente de tu fe), busca al Espiritu Santo para que
te persuada de esta verdad clave.

2. Al principio, la fe puede ser SIN sentimiento ni experiencia

Cuando caminamos por fe, Dios esté trabajando a través de nuestra fe para transformarnos en
semejantes a Cristo. Sin embargo, al principio de nuestro camino de fe, puede que no sintamos o
experimentemos a Dios obrando. Es importante darse cuenta de esto porque la tendencia de
muchos cristianos es comparar la fe con los sentimientos y la experiencia. Sin embargo, mire la
definicion de fe en Hebreos 11:1.

"Ahora bien, la fe es la certeza de lo que se espera, la conviccion de lo que no se ve".

Las dos palabras que no ves en esta definicion son "sentimiento" y "experiencia". El problema
es que, como seres humanos, sentimos y experimentamos la vida a cada momento. Sin embargo,
mientras caminamos por fe, Dios promete que El esta obrando en nuestras vidas (recuerde
Filipenses 1:6) aunque no lo sintamos obrando. Asi que, con respecto a nuestro estudio, esta es
una verdad crucial que debemos recordar.



La fe es CREER que Dios nos esta transformando en semejanza a
Cristo, incluso si no lo SENTIMOS o EXPERIMENTAMOS trabajando
en nosotros.

Aplicaremos esta verdad cuando hablemos de como es caminar por fe.

3. PASOS de fe frente a ACTITUD de fe

Pablo dice en Galatas 5:16:

"Pero yo digo: andad por el Espiritu (actitud de fe), y no
llevaréis a cabo el deseo de la carne".

La palabra "caminar" es un tiempo progresivo en griego, lo que significa que es continuo.
Damos un paso de fe para que Dios trabaje en nuestras vidas. Sin embargo, donde Dios nos esta

llevando es de pasos de fe a un continuo caminar o actitud de fe. Que significa un caminar/actitud
de fe.

El CAMINAR de la fe es una ACTITUD de continua dependencia de Dios.

A medida que damos pasos de fe, con el tiempo caminar por fe se convierte en un "hébito santo"
o una actitud en la que en su mayor parte caminamos por fe sin pensar conscientemente en ello.
Como cuando aprende a caminar un niflo, tiene que ser muy intencional en dar cada paso
cuidadosamente. Se caera muchas veces, pero a medida que contintia dando pasos eventualmente
llega a un lugar donde est4 caminando; y no tiene que pensar en cada paso. De la misma manera,
mientras damos pasos de fe, el Espiritu Santo nos esta transformando para vivir desde una actitud
de fe que llega a ser como respirar.

Conclusion

Esta leccion sienta una base importante para la transformacion. Si no s6lo entendemos sino que
creemos la parte de Dios y nuestra parte en el proceso de crecimiento espiritual, experimentaremos
un verdadero crecimiento espiritual. En la proxima leccion, tomaremos las verdades que hemos
aprendido en estas primeras tres lecciones y las aplicaremos para crecer a la semejanza de Cristo.




YA QUE se te ha dado la plenitud EN Cristo, esto
significa que tienes la PLENITUD de la FE de Cristo en ti.

Prequntas para discutir

Pregunta: ;Qué verdad o verdades te han impactado mas en esta lecciéon? ;jPor qué?

Pregunta: ;Cudles podrian ser las consecuencias, si creemos que depende de nosotros producir la fe?

Pregunta: ;Cudles son algunas de las razones por las que te cuesta depender de Dios?

Pregunta: ;En qué se diferencia vivir dependiendo de Dios de lo que nuestra cultura nos dice
sobre vivir la vida?

Pregunta: A medida que avanzas por la vida, puedes hacer todo lo que haces viviendo en
dependencia de Dios o vivir en dependencia de ti mismo. ;Cudles serian las consecuencias si
vivieras independiente de Dios en cuanto a tus decisiones, tu matrimonio, tu paternidad, tu trabajo
o en otras relaciones?



LECCION CUARTA

Ser transformado a semejanza de Cristo

PRIMER DIA

Resumen de la cuarta leccion

e Transformacion en la semejanza de Cristo
e Lalinea
e Aplicacion de los pasos de la fe para ser transformado

Transformacion en la semejanza de Cristo

Revision de la Semejanza a Cristo

Veamos de nuevo en qué estamos siendo transformados segun 2 Corintios 3:18:

"Y nosotros, que con el rostro descubierto reflejamos todos la
gloria del Sefior, nos vamos transformando en su
semejanza [de Cristo] con gloria creciente, que viene del
Senor, que es el Espiritu.”

Aqui esta de nuevo la lista de caracteristicas semejantes a las de Cristo de las que hablamos
en la Leccion Dos. De acuerdo a 2 Corintios 3:18, a medida que camines por fe, el Espiritu Santo
te transformard para que vivas como Cristo:

Amor incondicional Victoria Vale la Aceptacion Libertad
pena

Paciencia Fuerza Paz Perdon Comprender

Seguridad Amabilidad Sabiduria ~ Discernimiento Compasion

Confianza en Cristo Adecuacion Humildad  Audacia Justicia

Desinterés Descansa Valor Esperanza Gentileza

Cristo-control Fidelidad Potencia Alegria Bondad

Pregunta: Si vivieras a partir de estas caracteristicas semejantes a las de Cristo, ;de qué manera
crees que podria cambiar o transformar tu vida espiritual, tu matrimonio, tu paternidad, tu trabajo
o cémo ves tus circunstancias adversas?



Ejemplos de codmo sera nuestra vida viviendo a semejanza de Cristo

Antes de hablar de las aplicaciones practicas de ser transformado, veamos algunos resultados que
puedes esperar después de ser transformado a la semejanza de Cristo:

« Puedes vivir desde el amor incondicional de Cristo, lo que significa que puedes amar a las
personas en lugar de compararlas, criticarlas o juzgarlas.

« Puedes vivir desde la aceptacion de Cristo, lo que significa que puedes aceptar a los demas
y no apropiarte del rechazo de los demas.

« Yano tienes que vivir con miedo porque puedes vivir del coraje de Cristo.
« Yano tienes que intentar tener el control; porque puedes vivir desde el control de Cristo.

» Puedes vivir desde la paz de Cristo cuando se produzcan circunstancias adversas (como
recibir un diagndstico de salud que ponga en peligro tu vida).

« Yano tienes que esforzarte para obtener la victoria sobre una fortaleza del pecado. Mas bien, puedes
depender de La victoria de Cristo para salir victorioso.

« Vives desde el desinterés de Cristo y no desde tu egoismo, que te llevard a anteponer las
necesidades de los demas a las tuyas.

Recuerda la definicion de la palabra "transformacion" de la Leccion 1:

Un CAMBIO de la forma o naturaleza de una persona, a una persona
COMPLETAMENTE diferente por medios SOBRENATURALES.

Si estuvieras experimentando mas y mas la semejanza a Cristo, ;no te transformaria eso en una
persona completamente diferente? Es por eso que ser transformado a la semejanza de Cristo es una
de las promesas mas asombrosas de Dios.

Veremos mas resultados de la transformacion a medida que continuemos este estudio. Sin
embargo, cuando miras los resultados listados arriba, jno te animan a comprometerte con Dios
para ser transformado?

Para reflexionar: ;Qué otros resultados se te ocurren que podrian ocurrir como resultados de vivir a
semejanza de Cristo?




"LA LINEA"

Introduccioén

Ahora que sabemos lo que es la semejanza a Cristo, vamos a empezar a ver lo que significa
crecer en la semejanza a Cristo mirando una ilustracion llamada "La Linea". En la ilustracion de
la siguiente pagina, todo lo que esta por encima de "La Linea" es vivir desde la semejanza a Cristo,
versus vivir por debajo de "La Linea", que es lo que estas experimentando en el momento, o es
algo que has estado experimentando a largo plazo.

ARRIBA = SEMEJANZA

LA LINEA A CRISTO

ABAJO = EXPERIENCIA

Cristo-Amabilidad Versus Experiencia - Sentimientos Negativos-
Comportamientos Carnales- Fortalezas

En lo que respecta a nuestro estudio, lo que experimentamos debajo de la linea se divide en tres
categorias: sentimientos negativos, comportamientos carnales y fortalezas, como se ilustra a
continuacion.

Amor incondicional Victoria Vale la Aceptacion
pena

Libertad Paciencia Fuerza Perdén
Comprender Paz Seguridad Amabilidad
Discernimiento Sabiduria Humildad Compasion
Confianza en Cristo Adecuacion Audacia Gentileza
Justicia Descansa Valor Desinterés
Cristo-control Esperanza Potencia Bondad
Otros se centran Alegria Sacrificio Fidelidad

CRISTO- SEMEJANZA

EXPERIENCIA: Falsas creencias, sentimientos danados, comportamientos
carnales, fortalezas.

Veamos mas de cerca el significado de sentimientos negativos, comportamientos carnales y
fortalezas.



Sentimientos Negativos - Cuando experimentamos adversidad, estrés, luchas circunstanciales o
de relacion, el resultado puede resultar en nuestro sentimiento:

Rechazado Ansioso Miserable Inadecuado
Temeroso Estresado Frustrado Enojado
Condenados Criticado Infeliz Indigno
Inadecuado Desanimado Vergiienza Sin perdon
Culpable Cargado Confundido Deprimido
Temeroso Impaciente Desesperacion Paralizado
Con problemas Perplejo Vacio Juzgado
Derrotado Abrumado Impotente Avergonzado
Inseguro Incomprendido Insignificante Vulnerable
Sin esperanza Defensiva Abatido Solitario

Pregunta: Cualquiera que sean las luchas internas y externas a las que te enfrentas en relacion con tus
circunstancias o relaciones, ;cudles son algunos de los sentimientos que experimentas?

Los sentimientos negativos INICIALES NO son pecaminosos, pero si nuestros
sentimientos se vuelven mas intensos y comienzan a CONTROLARNOS,
entonces se vuelven FECUNDOS Y PECAMINOSOS..

Mira Efesios 4:26 para confirmar la verdad anterior.
"Endjate y no peques...."

No hay nada malo con el sentimiento inicial, pero cuando va mas all4 de un sentimiento inicial
se vuelve carnal/pecaminoso. Por ejemplo, todos podemos sentirnos rechazados en diferentes
momentos. Pero cuando nos apropiamos del rechazo de alguien y dejamos que nos controle, esto
pasa de ser un sentimiento de rechazo a convertirse en un sentimiento carnal/pecaminoso. Esto
también puede resultar en comportamientos carnales.

SEGUNDO DIA

Comportamientos Carnales - Por otro lado cuando estos sentimientos nos llevan a la carne,
pueden resultar en comportamientos carnales. En la leccion anterior, definimos la carne de esta
manera.

La CARNE es una ACTITUD dentro de nosotros que dice: "NO necesito a
Dios para vivir la vida o puedo vivir la vida INDEPENDIENTEMENTE de
Dios".




Vivir de la carne produce comportamientos carnales. Veamos una definicién de comportamientos
carnales.

Los comportamientos carnales son egocéntricos, ACTITUDES y
ACCIONES pecaminosas que resultan de vivir de la CARNE.

A continuacion hay algunos ejemplos de comportamientos carnales que fluyen de nuestra carne:

Frustrado Enojado Controlar Rechazar
Desamor Critica Guilting Vergiienza
Manipulador Implacable Condescendiente Juzgar
Indiferente Insensible Resentido Celoso
Para complacer a Justicia por mano Egoista Abusivo
la gente propia

Envidia Engafioso Amargado Culpar a
Condenar Resistir a Exigente Represalia

Usando nuestro ejemplo anterior, inicialmente puedes sentirte rechazado, pero si te apropias de
ese rechazo, puedes expresar un comportamiento carnal de represalia rechazando de vuelta a la
persona que te rechazd.

Pregunta: Con cualquier lucha interna y externa que estés enfrentando o hayas enfrentado con
respecto a tus circunstancias o relaciones, ;cuales son algunos comportamientos carnales que
estas experimentando?

Si continuamos viviendo de sentimientos negativos y comportamientos carnales, eventualmente
pueden convertirse en fortalezas.

Fortalezas - Una fortaleza es definida como un sentimiento o comportamiento carnal que, con el
tiempo, es reforzado a un punto donde te controla y te mantiene en esclavitud. Veamos un ejemplo
de una fortaleza que resulta de sentimientos negativos y comportamiento carnal.

Ejemplo de sentimientos negativos que se convierten en fortalezas: Alguien puede condenarte
o tu puedes condenarte a ti mismo. Si tomas posesion de esa condenacion y contintias viviendo en
ella, eventualmente se convertira en una fortaleza manteniéndote en esclavitud a ella.

Ejemplo de comportamientos carnales que se convierten en fortalezas: Si usted lucha con el
comportamiento carnal de juzgar a otros y se refuerza con el tiempo, tendra tal dominio en su vida
que se encontrara juzgando a todos a su alrededor.




Otra verdad clave sobre la linea

Como cristianos tenemos una opcion. Podemos elegir vivir por encima de la linea de la
semejanza a Cristo o podemos elegir vivir por debajo de la linea de nuestros sentimientos
negativos, comportamientos carnales, o fortalezas. La intencion de Dios es que vivamos por
encima de la linea. Si lo hacemos, el resultado serd experimentar LA Vida de Cristo en nosotros.
Mientras que, si vivimos debajo de la linea viviremos en la "muerte" que resulta de vivir de
nuestros sentimientos negativos, comportamientos carnales, o fortalezas como dice el verso de
abajo y el diagrama ilustra.

"La mente puesta en la carne es muerte y la mente puesta en el Espiritu es vida y paz". Romanos
8:6

ARRIBA = "VIDA"
LA LINEA

ABAJO = "MUERTE"

Agreguemos las caracteristicas semejantes a Cristo arriba de la linea y algunos ejemplos
de sentimientos negativos, comportamientos carnales y fortalezas debajo de la linea para
ilustrar mejor.

Amor incondicional Victoria Vale la Aceptacion
pena

Libertad Paciencia Fuerza Perdon
Comprender Paz Seguridad Amabilidad
Discernimiento Sabiduria Humildad Compasion
Confianza en Cristo Adecuacion Audacia Gentileza
Justicia Descansa Valor Desinterés
Cristo-control Esperanza Potencia Bondad
Otros se centran Alegria Sacrificio Fidelidad

SEMEJANZA A CRISTO = VIDA

EXPERIENCIA = MUERTE

Ansioso, enfadado, indigno, santurrén, impaciente, exigente,
implacable, falto de amor, a la defensiva, inadecuado, critico,

critico, avergonzado, controlador, arrogante, manipulador,
culpable, rechazador, inseguro, egoista...




Ejercicio
De la lista de caracteristicas semejantes a las de Cristo de la pagina 58, la lista de sentimientos

negativos de la pagina 59 y la lista de comportamientos carnales de la pagina 60, complete los
espacios en blanco a continuacion.

¢, Qué caracteristicas de Cristo le gustaria experimentar?

éCuales son algunos de los sentimientos negativos,
comportamientos carnales o  fortalezas que  esta
experimentando?

Coémo vivimos por encima de "la linea" = Creciendo en la semejanza de Cristo

Ya que fuimos disefiados para vivir por encima de la linea, ;como lo hacemos? La respuesta,
como vimos en la ultima leccidn, es la fe. Juan nos dice que fe = victoria en 1 Juan 5:4:

"... Y ésta es la victoria que vence al mundo, nuestra fe".

Lo vemos en la ilustracion de la pagina siguiente.



La FE es lo que te lleva por encima de la linea

Amor incondicional Victoria Vale la Aceptacion
pena
Libertad Paciencia Fuerza Perddn
Comprender Paz Seguridad Amabilidad
Discernimiento Sabiduria Humildad Compasidn
Confianza en Cristo Adecuaciéon Audacia Gentileza
Justicia Descansa Valor Desinterés
Cristo-control Esperanza Potencia Bondad
Otros se centran Alegria Sacrificio Fidelidad

Semejanza a Cristo

Experiencia

Ansioso, enfadado, indigno, santurrén, impaciente, exigente,
implacable, falto de amor, a la defensiva, inadecuado, critico,
critico, avergonzado, controlador, arrogante, manipulador,
culpable, rechazador, inseguro, egoista...

(Adonde nos llevard la fe?

Los pasos de fe nos llevaran POR ENCIMA de la linea donde el Espiritu
Santo, nos TRANSFORMARA en semejantes a Cristo.

Aplicacion de los Pasos de la fe para ser transformado

En esta seccidn, utilizaremos la analogia de la linea para comprender como pasar de vivir por
debajo de la linea a vivir por encima de ella.

Dar un paso de fe libera toda la fuerza del poder de Dios

La transformacién comienza con un paso de fe. ;Qué ocurre en el momento en que das un paso de fe?

El poder SOBRENATURAL de Dios es LIBERADO
en ti, para transformarte a la semejanza de Cristo.




(Por qué? Porque FE = PODER. Vemos esto en los siguientes dos versos:

"... para que vuestra fe no se apoye en la sabiduria de los hombres, sino en el poder
de Dios". 1 Corintios 2:5

"Con este fin también oramos siempre por vosotros, para que nuestro Dios os tenga por
dignos de vuestra vocacion, y cumpla con poder todo deseo de bondad y la obra de la fe."

2 Tesalonicenses 1:11

Examinemos las dos preguntas siguientes sobre el poder de Dios.

TERCER DIA

1. ;Qué clase de poder es el de Dios?

Mira la respuesta en Efesios 1:19, 20:

"Oro para que comiences a comprender la increible grandeza de Su poder para
nosotros que le creemos. Este es el mismo poderoso poder que resucito a
Cristo de entre los muertos y lo senté en el lugar de honor a la derecha de Dios
en los reinos celestiales."

jPiensa en ello! ;EI MISMO poder que resucité a Jesus de entre
los muertos esta EN TI!

Ademas, el poder de Dios en ti es el mismo poder que:

e Creo los cielos y la tierra
e Mantiene unido el universo
e Abri6 el Mar Rojo

Es absolutamente necesario que vivamos del poder de Dios, porque sin ¢l nunca
experimentaremos crecimiento espiritual. Usted puede haber intentado en su propia fuerza de
voluntad y fuerza para superar algiin patrén de pecado, derrotar o simplemente puede haber tratado
de no pecar. Si es asi, ;,como le fue? La verdad es que vivir sin del poder interno del Espiritu Santo,
nunca creceremos a la semejanza de Cristo.

El poder de Dios es sobrenatural, porque no hay una explicacion hecha por el hombre de como
su poder transforma nuestras vidas. Esta es una verdad crucial para entender el poder de Dios.

El poder sobrenatural de Dios esta trabajando en nosotros SIN
PARAR, ya sea que sintamos o no Su poder trabajando.

Ya que esta verdad es tan importante, ;podria detenerse y releer esa frase?




Para comprometerse con Dios: Pidele a Dios que te persuada de una manera mas profunda de
Su poder Divino que posees, y de como El esta dispuesto y es capaz de usar Su poder sobrenatural
para transformarte a semejanza de Cristo mientras caminas por fe.

2. ;Qué puede hacer el poder de Dios?

(Qué puede lograr el poder de Dios en nosotros? Pablo lo aclara en Efesios 3:20

“A Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho mas
abundantemente de lo que pedimos o entendemos, segun
el poder [de Dios] que actua en nosotros".

Piense en este versiculo por un momento. Pablo esta haciendo una proclamacién muy audaz
cuando dice lo que Dios puede lograr a través de Su poder que es "abundantemente mas alla de
todo lo que pedimos o pensamos". Pablo esta exclamando esta verdad, porque ha experimentado
el poder de Dios obrando tan poderosamente en ¢l; que lo ha llevado a lugares de transformacion
que nunca pensé que fueran posibles.

Ademas del poder de Dios, te transforma en semejanza a Cristo,

La Voluntad del Poder de Dios:

e RENOVA tu mente para creer en Su verdad. Romanos 12:2

e Libertad de tus fortalezas de pecado. Juan 8:32

e CURA tus heridas. Salmo 147:3

e OTORGA VICTORIA sobre la carne, el pecado, Satanas y el mundo. 1 Corintios 15:57
e Te atrae a una RELACION mas profunda con El mismo. Efesios 1:5.

Para reflexionar: Considera el poder de Dios en ti y lo que puede hacer.

Aqui hay una verdad clave para recordar cuando se trata del poder de Dios:

Si NO hemos experimentado la MAGNITUD del poder de Dios, es
es porque no hemos dado suficientes pasos de fe para EXPERIMENTARLO.

Al experimentar el poder sobrenatural de Dios obrando en nuestras vidas, podemos decir con David:

"...'[Cudn asombrosas son tus obras! Tan GRANDE es tu poder....""
Salmo 66:3

Ejemplos de Pasos de Fe Para Ser Transformado a la Semejanza de Cristo

En esta seccion, veremos algunas de las caracteristicas de Cristo y algunos ejemplos de pasos
de fe para pasar de vivir por debajo de la linea a vivir por encima de ella.



Aferrarse o confiar "sus sentimientos"” o "comportamientos carnales"

Antes de entrar en la aplicacion, veamos dos opciones que tenemos cuando se trata de nuestro
viaje de transformacion. Cualquiera que sea el problema o la lucha asociada con la caracteristica
de ser como Cristo que queremos experimentar, podemos elegir entre aferrarnos a ella o confiarsela
a Dios. Veamos la diferencia entre ambas.

MANTENER

(Qué pasa si nos aferramos a un sentimiento negativo o a un comportamiento carnal? Sera
como agarrar un pedazo de carbon encendido y no soltarlo. Inevitablemente tendras quemaduras

ENTREGARSE a Dios para que El maneje una CIRCUNSTANCIA o
RELACION que te esta haciendo reaccionar en la CARNE.

de tercer grado al no soltarlo. Espiritualmente hablando, si te aferras a un sentimiento negativo o
comportamiento carnal no solo te impactara negativamente a ti, sino que sera toxico para todos a
tu alrededor.

ENTRADA

Veamos la definicion de "confiar".

Imagina que vas a tu restaurante favorito y, cuando el camarero trae la comida, sujeta el plato
con almohadillas calientes y te advierte de que el plato estd caliente. ;Qué pasa si te olvidas y
coges el plato? Sentiras dolor al instante y lo soltaras. Imagina que este plato caliente representa
cada conflicto interno y externo que estds experimentando actualmente. Dios no quiere que te
aferres a ellos. Dios quiere que se los confies a El para que los resuelva por ti. Apliquemos esta
verdad a la aceptacion como Cristo.

ACEPTACION como la de Cristo

Ejemplo: Supongamos que te cuesta tomarte el rechazo de los demés como algo personal.

Aferrarse a los sentimientos negativos que conducen a comportamientos carnales: Podemos
aferrarnos a nuestros sentimientos de rechazo que pueden resultar en comportamientos carnales
como: rechazar, retirarse, o enojarse.

La Verdad: Cuando otras personas te rechazan, estaras tentado a aferrarte (apropiarte) de su
rechazo. Pero a medida que seas transformado para vivir desde la aceptacién de Cristo, descubriras
que ya no te estas apropiando del rechazo de los demas. Més bien, estaras creyendo y viviendo
desde la aceptacion de Cristo.

Veamos algunos pasos de fe, y veamos como confiamos frente a como nos aferramos al rechazo.



En lugar de aferrarte al rechazo de
esta persona o rechazarla de vuelta...

Sefior, tengo la tentacion Te confio mis sentimientos de
de rechazar a esta persona rechazo por fe y confio en que
que me ha rechazado. T4 SERAS mi aceptacion.

En este ejemplo, estamos buscando a Cristo para cambiar nuestro rechazo por Su aceptacion.
Mira la analogia de la linea de abajo para ver la aceptacion de Cristo.

Cristo

ACEPTACION

Semejanza a Cristo

Experiencia

34

Me siento: RECHAZADO

Reaccionaré en la carne: Rechazar

también (tomar venganza), enojarme.

Para comprometerse con Dios: ;Tiendes a apropiarte del rechazo de otra persona hacia ti? Si es
asi, empieza a dar pasos de fe para confiar tu rechazo a Dios y confiar en que Jestiis SERA tu
aceptacion y reemplazara tu rechazo.

[Nota: Si ésta es una lucha real para ti, recuerda que cada vez que sientas o experimentes rechazo
(percibido o real), encomiéndalo inmediatamente a Dios].




CUARTO DIA

El perdén de Cristo

Ejemplo: Supongamos que alguien te ha herido y te cuesta perdonarle.

Consecuencias y opciones: Si te aferras a tu falta de perdon, producira ira continua, amargura y
una falta de perdon mas profunda. Si confias tu falta de perdon al Sefior, El no solo te dara la
voluntad de perdonar, sino que te transformara para que vivas desde una actitud de perdon, con el
resultado de que perdonar a los demas sera mas facil cada vez que te ofendan.

La Verdad: La falta de perdon resulta cuando tomamos posesion de la ofensa de otra persona. Sin
embargo, no tenemos excusa para no perdonar porque contenemos todo el perdon de Cristo y El
nos perdono todos nuestros pecados pasados, presentes y futuros.

He aqui un ejemplo de como se ve si te aferras a tu falta de perdon.

No puedo perdonar por lo
gue me hicieron y.....

— Porque no merecen ser
Me hirié profundamente oerdonados. Me da mucha
rabia y amargura.

(Como es confiar a Dios tu actitud de no perdonar? Mira la ilustracion de la pagina siguiente...



Te confio mi actitud implacable

Senor, me cuesta
perdonar

Pensamiento importante: ;Qué pasa si no estas dispuesto a perdonar a esa persona? Para tener
esa voluntad, busca al Espiritu para que te dé la voluntad de perdonar. He aqui un ejemplo de pasos

de fe.

Te pido por fe, que SEAS
mi perdon y reemplaces mi
falta de perdén con Tu

perddn.

Te confio mi falta de voluntad

Sefior, no estoy dispuesto
a perdonar por lo
mucho que me hirieron.

Confio en ti para que
transformes mi corazén y me
lleves de la falta de voluntad

al deseo de perdonar.

Veamos la analogia de la linea de la pagina siguiente relativa al perdon.



PERDON /\

Semejanza a Cristo

.. FE
Experiencia
No Tengo Ganas de perdonar.

Elijo vivir en:

Ira, Falta de perddn Amargura

Para comprometerse con Dios: ;A quién te cuesta perdonar? ;Buscaras al Sefior para perdonar
a esa persona o buscaras que El te dé la voluntad de perdonar? Empieza a dar pasos de fe.

La semejanza de Cristo y su MATRIMONIO

El AMOR INCONDICIONAL de Cristo

Ejemplo: Usted intenta que su conyuge satisfaga su necesidad de amor incondicional, pero él/ella
no lo hace.

Consecuencias y elecciones: Puedes elegir tratar de obtener tu necesidad de amor incondicional
de tu conyuge con el resultado de que te sentiras frustrado, enojado, etc. O puedes elegir satisfacer
esa necesidad de Cristo, lo que resultard en que experimentes el amor incondicional de Cristo por
ti mismo. Al hacerlo, te dara la oportunidad de buscar Su amor incondicional para que fluya a
través de ti hacia tu conyuge.

La verdad: Todos los seres humanos tenemos la necesidad de ser amados incondicionalmente.
Pero, como humanos, no podemos satisfacer esa necesidad porque lo inico que nosotros y los
demads podemos ofrecer es amor condicional. Cristo mismo es nuestro amor incondicional. Por
lo tanto, si obtenemos nuestra necesidad de amor incondicional de Cristo, entonces ya no tenemos
que tratar de obtener esa necesidad de nuestro conyuge. A medida que satisfacemos esa necesidad
en Cristo, entonces podemos satisfacer la necesidad de amor incondicional de nuestro conyuge
pidiéndole a Cristo que ame a nuestro conyuge a través de nosotros. Cuando lo hacemos, Su amor
incondicional se derramaré a través de nosotros hacia ¢él/ella.



Paso de fe: "Sefior, no puedo producir amor incondicional para mi conyuge. Estoy confiando en
Ti por fe, no solo para satisfacer mi necesidad al SER mi amor incondicional, sino también para
amar a mi conyuge a través de mi con Tu amor incondicional."

Reto: Da este paso de fe tantas veces como te venga a la mente en los proximos treinta dias, y
toma nota de cualquier cambio en como ves a tu conyuge o como €l o ella te ve a ti. Comenzara a
ver un cambio sobrenatural en su relacion matrimonial. Aunque no estés casado, puedes elegir a
alguien a quien te cueste amar y dar los mismos pasos de fe.

AUTOESTIMA CRISTIANA

Ejemplo: El problema nimero uno en la mayoria de los matrimonios es el egoismo. Con ese
egoismo vienen las expectativas egocéntricas hacia nuestro conyuge sobre coOmo esperamos ser
amados, aceptados, valorados y respetados.

Consecuencias y elecciones: Si eliges seguir siendo egoista, puedes esperar mas conflicto y
confusion en tu matrimonio. Pero si eliges vivir desde el desinterés de Cristo, te encontrards
queriendo satisfacer mas las necesidades de tu conyuge que las tuyas propias.

La Verdad: Una de las caracteristicas claves de ser como Cristo es el desinterés. Una cosa clave
acerca de Jesus mientras estuvo en la tierra es que siempre estuvo para los demds. Ya que
contenemos todo el desinterés de Cristo, el Espiritu Santo quiere transformarnos para liberarnos
de nuestro egoismo y reemplazarlo con una actitud enfocada en los demas.

Paso de fe: "Reconozco que soy egoista en mi matrimonio. Veo el conflicto que mi egoismo esta
causando. Te confio mi egoismo y busco que Tu seas mi egoismo por fe y te pido que me
transformes para vivir desde Tu egoismo."

Ejercicio: Mira la lista de sentimientos negativos de la pagina 60 y la lista de comportamientos carnales
de la pagina 61. Escriba esos sentimientos y comportamientos carnales que esta experimentando en su
matrimonio.

Escribe qué caracteristicas como las de Cristo te gustaria experimentar en lugar de los sentimientos
negativos y los comportamientos carnales. Comienza a dar pasos de fe que te lleven de estar por
debajo de la linea a estar por encima de ella.



QUINTO DIA

La semejanza de Cristo y tu lugar de trabajo

El DESCANSO de Cristo

Ejemplo: Supongamos que tienes un trabajo estresante. Estas asumiendo el estrés como propio,
lo que crea agitacion e inquietud internas.

Consecuencias vy elecciones: Si eliges seguir aduefidndote de tu estrés, los resultados
probablemente serdn frustracion, ira o intentos vanos de lidiar con tu estrés a través de cosas como
el alcohol, las drogas, la pornografia, comer en exceso, etc. Sin embargo, si eliges comprometerte
con Dios para vivir de la paz de Cristo, te encontraras tomando cada vez menos posesion de tu
estrés y experimentando cada vez mas Su paz.

La verdad: Vivimos en cuerpos llenos de estrés, en un mundo lleno de estrés, rodeados de
personas llenas de estrés. No podemos escapar de la realidad del estrés. Sin embargo, al igual que
el rechazo, no tenemos que adueiarnos de nuestro estrés. Podemos elegir confiarselo a Cristo y
confiar en el Espiritu Santo para que sustituya nuestro estrés por Su descanso.

Paso _de fe: "Seior, estoy tomando posesion y siendo agobiado por el estrés de mi trabajo. Te
confio mi estrés a Ti y confio en que Tu SERAS mi descanso. Llévame a una posicion donde ya
no me apropie de mi estrés".

CRISTO - CONTROL

Ejemplo: Acabas de enterarte de que has perdido tu trabajo y empiezas a sentirte fuera de control.

La verdad: Una de las mayores luchas a las que nos enfrentamos como humanos es la necesidad
de tener el control. A menudo esto se debe a que pensamos que si tenemos el control, nos
sentiremos seguros. Pero pensar que tenemos el control es una ilusion porque la verdad es que solo
hay Uno que tiene el control. Con respecto a este ejemplo, Dios provey¢ el trabajo que acabas de
perder. Porque El esta en control y es para usted (Romanos 8:31), El proveera su proximo trabajo.

Consecuencias y opciones: Si usted escoge tratar de estar en control con respecto a la pérdida de
su trabajo, puede comenzar a sentirse ansioso, temeroso o frustrado porque no sabe de donde
vendra su proximo trabajo o como cumplird con sus obligaciones financieras. Sin embargo, si
eliges caminar en el control de Cristo, entonces puedes estar en paz sabiendo que el Sefior
proveera.

Paso de fe: "Senor, acabo de perder mi trabajo. Me siento fuera de control. Te confio esos
sentimientos a Ti y confio en que Ta SERAS mi control porque Tl estds en control. Puedo
descansar en Ti porque Tu me trajiste mi ultimo trabajo y Tu me proveeras el proximo".

Ejercicio: Mire la lista de sentimientos negativos en la pagina 60 y los comportamientos carnales
en la pagina 61. Escriba esos sentimientos y comportamientos carnales que estd experimentando
en su lugar de trabajo. Escriba esos sentimientos y comportamientos carnales que estd
experimentando en su lugar de trabajo.



Escribe qué caracteristicas como las de Cristo te gustaria experimentar en lugar de los sentimientos
negativos y los comportamientos carnales. Comienza a dar pasos de fe que te lleven de estar por
debajo de la linea a estar por encima de ella.

La semejanza de Cristo y tu Paternidad

La PACIENCIA de Cristo

Ejemplo: Una de las palabras clave en la crianza de los hijos es paciencia. Los nifios (pequefios y
mayores) pueden robarte la paciencia.

La verdad: Es un hecho que nuestros hijos pueden poner a prueba nuestra paciencia. Es parte del
oficio de ser padre. Los padres siempre van a tener la tentacion de impacientarse con sus hijos
cuando sus expectativas no se cumplen (por ejemplo, cuando no se comportan como nosotros
queremos). Al buscar a Cristo para que SEA nuestra paciencia, no nos aferraremos a las
emociones y comportamientos carnales que resultan de nuestra impaciencia.

Consecuencias y opciones: ;Qué sentimientos o comportamientos pueden surgir de tu
impaciencia? ;Frustracion, ira, necesidad de tener el control? ;Como crees que esos sentimientos
afectan negativamente a tus hijos? Si usted escoge vivir en impaciencia, sus hijos seran heridos al
continuar recibiendo los sentimientos negativos y comportamientos carnales que fluyen de su
impaciencia. Pero si eliges buscar a Cristo para que SEA tu paciencia, descubriras que cuando tus
hijos prueben tu paciencia, estaras cediendo cada vez menos a tu impaciencia.

Paso de fe: ""Senor, mi hijo est4 poniendo a prueba mi paciencia. Te pido que SEAS mi paciencia
para que no vaya a mis comportamientos carnales de frustracion, ira, etc.".

Ejercicio: Mira la lista de sentimientos negativos de la pagina 60 y la lista de comportamientos carnales
de la pagina 61. Escribe esos sentimientos y comportamientos carnales que estas experimentando como
padre.

Escribe qué caracteristicas como las de Cristo te gustaria experimentar en lugar de los sentimientos
negativos y los comportamientos carnales. Comienza a dar pasos de fe que te lleven de estar por
debajo de la linea a estar por encima de ella.



La Semejanza de Cristo y tus CIRCUNSTANCIAS

La SABIDURIA de Cristo

Ejemplo: Supongamos que tiene problemas con sus finanzas y se da cuenta de que tiene que tomar
algunas decisiones importantes al respecto.

La Verdad: Independientemente de lo inteligentes que seamos, nuestra sabiduria es mintscula
comparada con la infinita sabiduria de Dios. Ya que El conoce el fin desde el principio, podemos
buscarlo para que El sea nuestra sabiduria al tomar estas decisiones.

Consecuencias y elecciones: Si elegimos caminar en nuestra propia sabiduria finita, podemos
tomar las decisiones equivocadas. Sin embargo, si escogemos buscarlo a El para que SEA nuestra
sabiduria, entonces El nos dirigird a tomar las decisiones correctas.

Paso de fe: "Sefior, estoy confundido acerca de las decisiones que debo tomar con respecto a mis
finanzas. Busco que Ti SEAS mi sabiduria para que me reveles las decisiones correctas que debo
tomar."

La PAZ de Cristo

Ejemplo: Supongamos que te acabas de enterar en la consulta del médico de que tienes una
enfermedad grave y te invade el miedo, la ansiedad y la preocupacion.

La Verdad: Porque Jesus es nuestra paz, podemos elegir caminar en Su paz y no dejar que un
diagnostico serio nos robe nuestra paz. La paz también viene de creer que Dios tiene el control.

Consecuencias y elecciones: Si elegimos caminar en ansiedad o preocupacion, esto nos robara
nuestra paz en Cristo. Sin embargo, si confiamos en Cristo para SER nuestra paz, podemos
descansar en Su paz que nada, ni nadie, nos puede robar.

Paso de fe: "Seior, estoy preocupado por lo que pueda pasarme con este problema de salud. Te
confio mis preocupaciones a Ti y confio en que Ta SERAS mi paz y reemplazaras mi
preocupacion con Tu paz."

Ejercicio: Mire la lista de sentimientos negativos en la pagina 60 y la lista de comportamientos
carnales en la pagina 61. Escriba esos sentimientos y comportamientos carnales que estd
experimentando en sus circunstancias. Escriba esos sentimientos y comportamientos carnales que
estd experimentando en sus circunstancias.

Escribe qué caracteristicas como las de Cristo te gustaria experimentar en lugar de los sentimientos
negativos y los comportamientos carnales. Comienza a dar pasos de fe que te lleven de estar por
debajo de la linea a estar por encima de ella.



'Prequntas para discutir

Pregunta: ;Qué verdad o verdades te han impactado mas en esta lecciéon? ;jPor qué?

Pregunta: Escribe algunas de las consecuencias que podrian derivarse si nos quedamos por
debajo de la linea. ;De qué manera podrian afectar negativamente a los que nos rodean?
8

Pregunta: ;Qué cambios quieres experimentar personalmente, en tu matrimonio, lugar de trabajo,
6 .
paternidad o circunstancias relativas a tus sentimientos y comportamientos carnales?

Pregunta: Cuando observas los sentimientos negativos o comportamientos carnales a los que te
aferras personalmente, en tu matrimonio, lugar de trabajo, crianza de los hijos o circunstancias,
honestamente, ;como te hace sentir aferrarte a ellos?

Pregunta: Cuando se trata de usted personalmente, en su matrimonio, lugar de trabajo, crianza de
los hijos o circunstancias, al referirse a la lista de caracteristicas semejantes a las de Cristo en la
pagina 63, ;qué caracteristica especifica es la que mas desea experimentar en esas areas de su vida?
(Como podria cambiar tu actitud en esas areas de tu vida si fueras transformado para vivir a partir
de ellas?



LECCION CINCO

Verdades claves sobre el proceso de transformacion
Muros y resistencias en nuestro camino de fe

Primera parte

PRIMER DIA

Resumen de la quinta leccidn

e La obra de Dios en ti es sobrenatural

e Creer antes de experimentar la transformacion
e Intencionalidad y determinacion

e Transformacion = Desplazamiento “sagrado”

e Los muros y la resistencia que encontraremos

Ahora que hemos visto varios ejemplos de dar pasos de fe, veamos algunas verdades claves
que debemos entender sobre el proceso de crecimiento.

VERDAD #1: La obra de Dios en usted es SOBRENATURAL

Entender esta verdad de que la obra de Dios es sobrenatural es crucial para nuestra comprension
de la obra transformadora de Dios en nuestras vidas. Antes de continuar, veamos la definicion de
una obra sobrenatural.

Es una obra que Dios realiza en y a través de nosotros, mientras
caminamos por FE para la cual NO hay explicacion natural o
hecha por el hombre.

Creo que la mayoria de nosotros, si no todos, luchamos con el concepto de "sobrenatural". La
razon es que vivimos en el reino de nuestros cinco sentidos, donde experimentamos la vida a cada
momento. Lo sobrenatural puede ser un concepto extrafio, porque Dios trabaja en el reino
espiritual (sobrenatural) en oposicion al reino natural o fisico; puede que no sintamos o
experimentemos su trabajo en nuestras vidas.

Puesto que somos seres experienciales, no sentir o experimentar la obra de Dios en nosotros no
es natural. Por eso se llama caminar por "fe". ;Coémo se relacionan el caminar por fe y la obra
sobrenatural de Dios?

VERDAD #2: Caminando por fe y la obra sobrenatural de Dios




Cuando caminamos por fe, es importante entender que la palabra "fe", esta no incluye
necesariamente sentimientos o experiencia. Para entender mejor esta verdad, mire la definicion de
fe en Hebreos 11:1

"Ahora bien, la fe es la certeza de lo que se espera, la conviccion de lo que no se ve".

Este versiculo nos dice que el camino de la fe, es un camino sobrenatural de "seguridad" y
"conviccion" de cosas que no se ven. La palabra "visto" se refiere a sentimientos y experiencia.
Por lo tanto, el caminar de fe es un caminar sobrenatural que puede o no incluir sentimientos y
experiencia. Apliquemos esta definicion al crecimiento espiritual.

La fe es CREER que Dios nos esta transformando en semejantes a Cristo, incluso
sino lo SENTIMOS o EXPERIMENTAMOS trabajando en nosotros.

Creer sin sentir o experimentar, puede ser como decirle a alguien que tiene que escribir con la
mano izquierda cuando es diestro. No es natural. Cuando se trata de nuestro camino de fe, puede
que tengamos que "creerlo" antes de experimentar el cambio. Echemos un vistazo mas profundo a
lo que eso significa.

Preguntas para reflexionar: ;Tienes dificultades con la palabra "sobrenatural" o con que la obra de
Dios en nosotros "sea sobrenatural"? Si es asi, escribe por qué luchas.

Para comprometerse con Dios: Busca al Espiritu Santo para que te revele, que la obra de Dios es
sobrenatural.

VERDAD #3: Debes "CREERLOQO", antes de experimentar la transformacion.

Cuando des pasos de fe, a menudo no sentiras ni experimentaras el poder de Dios obrando en
ti. Sin embargo, después de algun tiempo de caminar por fe, usted comenzard a experimentar
cambios en su pensamiento, creencias, elecciones y comportamientos. Llamaremos al caminar por
fe hasta que realmente experimentemos los cambios "creerlo". ;Qué significa "tener fe"?

Veamos un ejemplo biblico en Josué 6:2-5 para explicarlo. Este es el relato de la caida de Jerico.

"FE EN ELLO"

Significa que hasta que usted REALMENTE experimente un
cambio, usted CONTINUARA creyendo que Dios esta
trabajando; aunque usted NO este sintiendo o
experimentando Su trabajo en usted.




Comienza con Dios hablando a Josué.

"El sefior dijo a Josué: 'Mira, he entregado Jerico en tus manos, con su rey y los valientes
guerreros. Marcha una vez alrededor de la ciudad con todos los hombres armados. Hazlo
durante seis dias.

Los sacerdotes llevan trompetas de cuernos de carnero delante del arca. El séptimo dia,
marchad siete veces alrededor de la ciudad, con los sacerdotes tocando las trompetas. Cuando
oigdis que tocan largamente las trompetas, haced que todo el pueblo dé un fuerte grito;
entonces se derrumbara el muro de la ciudad y el pueblo subird, cada uno en linea

m

recta™.

Vuelve a leer este pasaje y esta vez métete en la historia. ;Qué pasaria si Dios te dijera que
marcharas alrededor de Jericd durante siete dias, que tocaras la trompeta al séptimo dia, gritaras y
entonces los muros se derrumbarian? (Para tu informacion, Dios no les dijo a los judios que trajeran
una grua con una bola de demolicion). Bien, sabemos por el pasaje que eso es justo lo que hicieron
y, como Dios prometio, los muros de la ciudad se derrumbaron. El punto clave a entender es que
su parte era hacer todo lo que Dios mand¢ por fe y creer la promesa de Dios de que los muros se
derrumbarian. Tuvieron que "tener fe" durante siete dias antes de "experimentar" la promesa de
Dios. No es diferente con nuestro camino de fe.

En nuestro camino de fe, tenemos que continuar "CONFIANDO" hasta que
EXPERIMENTEMOS cambios SOBRENATURALES en nuestros pensamientos,
elecciones, creencias o comportamientos.

Veamos un ejemplo. Supongamos que te cuesta perdonar a alguien. Recuerde los pasos de fe
concernientes al perdon en las paginas 68-69. Cuando empiece a dar pasos de fe, al principio de
este proceso puede que no sienta o experimente el perdon de Cristo por esa persona. Sin embargo,
si usted esta caminando por fe, ;qué sabemos que es verdad?

El Espiritu Santo esta obrando en ti (Filipenses 1:6) para que finalmente perdones a esa persona.
Puesto que en este momento usted no estd experimentando el perdon de Cristo, lo llamaremos un
perdon de "fe". Sin embargo, si usted "lo cree" lo suficiente, eventualmente llegara a un lugar
donde comenzara a experimentar el perdon de Cristo por esta persona. Recuerde que pasar de la
fe a la experiencia, es una obra sobrenatural del Espiritu que en su mayor parte tomard tiempo.
Abajo hay una ilustracién de como se ve pasar de la "fe" a la "experiencia".




PERDON

Perdonar “por fe” TIEMPO

Experimentar perdon

El proceso de pasar de la fe a la experiencia

SEGUNDO DIA

Una razén por la que luchamos con "tener fe en ello" es que vivimos en una cultura de
microondas de gratificacion "instantanea" que dice: "jLo quiero y lo quiero ahora!". Traemos esa
misma mentalidad a nuestro caminar de fe, y queremos experimentar el cambio y queremos
experimentarlo AHORA. Cuando no experimentamos la obra de Dios de acuerdo a nuestro horario,
podemos impacientarnos y eventualmente querer darnos por vencidos porque nada parece estar
cambiando. Hablaremos mds sobre esta idea mas adelante en esta leccion. Terminemos esta
seccion con esta verdad:

NUNCA entenderemos realmente como Dios esta trabajando o lo que esta
haciendo en el momento, pero El nos promete que esta trabajando sin
parar mientras caminamos por fe.

"Porque estoy seguro de esto mismo: que el que comenzé en nosotros la buena obra, la
perfeccionara hasta el dia de Cristo Jesus." Filipenses 1:6

Para reflexionar: ;Cuéles podrian ser algunas de las consecuencias si no seguimos "creyendo en ello"




hasta que experimentemos la transformacion de Dios? Puedes utilizar el tema del perdon como ejemplo.

Para comprometerse con Dios: Mientras caminas por fe, busca a Dios para que te persuada a seguir
"teniendo fe" hasta que experimentes la transformacion.

La linea y el paso de la FE a la EXPERIENCIA

Tomemos este mismo ejemplo y utilicémoslo con el diagrama de lineas como se ilustra a

continuacion.
Buscar a Confiar mi
Cristo para FE falta de perdén
SER mi a Dios
perdén

4
o A
(%] v
: E
5 Semejanza a Cristo o
o (=]
% Experiencia :
E m
v
Perdono No puedo

perdonar

Por debajo de la linea experimentas una falta de voluntad para perdonar a alguien. Da un paso de fe, y
confia tu actitud/comportamiento carnal de falta de perdon a Dios. A medida que continuas "teniendo fe"
buscando a Jesus para que SEA tu perddn, el Espiritu Santo te transforma para que elijas perdonar a esa
persona.

Veamos otro ejemplo. Supongamos que tienes una lucha constante por amar a tu conyuge. Das
un paso de fe y confias tu lucha a Dios. Contintias "déndole fe" buscando a Jesus para que SEA tu
amor incondicional. A medida que continuas "creyéndolo", el Espiritu Santo te transforma hasta
el punto en que eliges amar a tu conyuge con amor incondicional.



Buscar a
Cristo para que
SEA mi amor
incondicional

FE

Semejanza a Cristo

Confiar
mi lucha a
Dios

PN

NS

Experiencia

Amo a
mi conyuge
con el amor
de Cristo

Me
cuesta
amar a mi
coényuge

VERDAD n° 4: Al principio tendras que ser INTENCIONAL y DETERMINADO

Cuando querias aprender a conducir un coche, ;jhasta qué punto tenias la intencion de
presentarte a las clases de conducir para aprender a conducir? ;Y qué me dices de una aficion que
te apasione? ;Qué tan intencional fuiste en dominar ese pasatiempo? No es diferente con el
crecimiento espiritual. La pregunta es ;qué tan determinado estés a crecer espiritualmente? Vemos
la determinacion de Pablo en 1 Corintios 2:2.

"Porque me propuse no saber entre vosotros cosa alguna sino a Jesucristo, y a éste crucificado".

(Qué deberia impulsar nuestra determinacion a transformarnos? He aqui cuatro razones que
deberian motivarnos a ser decididos.

e Podemos experimentar la victoria sobre el pecado, Satanas y el mundo.

e Podemos ser liberados de nuestros comportamientos carnales y fortalezas.
e Podemos ser transformados a semejanza de Cristo.

e Podemos experimentar una relacion personal con Dios.

e Podemos vivir una vida abundante.

Dios nos ha dado estas promesas, y otras mas que deberian alimentar nuestra determinacion de
ser transformados.

VERDAD N° 5: Transformacion = Desplazamiento "SANTO".
"Por tanto, no desmayamaos, sino que, aunque nuestro hombre exterior se va deteriorando,
nuestro hombre interior se renueva de dia en dia".
2 Corintios 4:16




Imagina un vaso lleno de agua sucia. Si cogemos una jarra de agua limpia y empezamos a
verterla en el vaso de agua sucia, ;cudl sera el resultado? A medida que vertemos, el agua limpia
desplaza al agua sucia. Espiritualmente hablando, supongamos que el agua sucia representa tu
egoismo. El recipiente representa al Espiritu Santo. El agua limpia representa el desinterés de
Cristo.

A medida que das pasos de fe, el Espiritu Santo estd derramando el desinterés de Cristo en ti y
"desplazando" tu actitud egoista con Su desinterés. El Espiritu Santo esta renovando tu mente a la
verdad de que Cristo es tu desinterés y persuadiéndote de que eres desinteresado en El. Este
proceso es llamado desplazamiento "santo" porque con el tiempo te encontraras siendo mas
desinteresado y menos egoista.

AMOR
DESINTERESADO

AMOR
DESINTERESADO

AMOR
DESINTERESADO

PASO DE FE

Semejanza a Cristo

Comportamiento carnal

EGOiSMO EGOISMO EGOISMO

Ejemplo de una historia real: Habia un hombre que tenia un hermano muy antipético. Su hermano le
habia odiado durante mas de 40 afios por todas las cosas negativas que habian pasado entre ellos. Este
hombre se sentia justificado en no amar a su hermano por su historia de mala sangre. Mientras aprendia
estas verdades de la vida de Cristo, el Espiritu Santo lo convencid de que no tenia excusa para no amar a
su hermano. Asi que comenzo a buscar al Espiritu Santo para que transformara su corazon y lo amara
como Cristo.

Tardo seis meses en "creerlo", pero un dia su hermano le llamo y, en lugar de sentirse enfadado,
sinti6 el amor incondicional de Cristo por su hermano. Sabia que tenia que ser un sentimiento
espiritual, porque en toda su vida nunca habia tenido ese sentimiento de amor por su hermano.
Como el amor de Cristo crecid en ¢l y se desbordd hacia su hermano, se reconciliaron y ahora
viven una relacién de amor que habria sido imposible sin la obra del Espiritu Santo. A continuacion
se ilustra el viaje de este hombre desde la fe hasta la experiencia a lo largo de los seis meses.



Experimentando amor

Caminando por Fe
P como el de Cristo

FE
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“Moviéndonos de amar como Cristo por fe a
Experimentar amor como el de Cristo”

Para comprometerse con Dios: Usando la verdad del desplazamiento santo, ;qué necesita ser
desplazado en tu vida? ;Miedo, rechazo, orgullo, etc.? Busca a Dios para que desplace lo que sea
que necesite ser desplazado con lo que Cristo es en ti (es decir, Su valor, aceptacion, humildad,
etc.).

TERCER DIA

VERDAD N° 6: La transformacion (en su mayor parte) es un PROCESO

"Porque por fe andamos, no por vista”. 2 Corintios 5:7

Una pregunta que mucha gente se hace es cudnto tiempo tardara en transformarse. Hablamos
antes acerca de vivir en una cultura de gratificacion instantanea donde queremos las cosas ahora.
No es diferente cuando se trata de caminar en la fe. Realmente no queremos esperar para ser
transformados.



La verdad que necesitamos entender acerca de crecer
en la semejanza de Cristo, es que en su mayor parte; es un
PROCESO.

Sabemos que el Senor puede transformarnos instantineamente, pero normalmente es un
proceso a largo plazo. Comparemos la obra de Dios en nuestras vidas con una intravenosa frente
a una inyeccion. Mientras que nosotros prefeririamos recibir una inyeccion rapida de
transformacion, el proceso de Dios es usualmente mas como un lento goteo espiritual IV. La
pregunta que te estaras haciendo es: ";Por qué?". He aqui la respuesta.

A través del proceso de transformacion de Dios, El estd dando
CRECIMIENTO a nuestra FE.

Piénsalo un momento. ;Creceria realmente nuestra fe si la transformacion fuera instantdnea?
(Por qué necesita crecer nuestra fe? Necesita crecer porque la fe es creer que Dios esta obrando
aunque no lo sintamos obrar. La fe dice: "Voy a confiar en que Tu estds obrando aunque no haya
evidencia de ello". Aunque no nos guste el proceso, este es el disefio de Dios. Por lo tanto, a medida
que caminamos por fe, Dios no solo nos esta transformando a la semejanza de Cristo, sino que
también estd haciendo crecer nuestra fe en el proceso segln la ilustracion de la pagina siguiente.

FE

FE

PROCESO

Dios esta haciendo crecer nuestra fe en el proceso




He aqui otra analogia que puede ayudarle a comprender el proceso de transformacion. Imagina
una jarra de agua clara. En este ejemplo, tu representas el agua. La bolsita de té representa a Cristo
y el té representa la semejanza a Cristo. Al igual que con una bolsita de té real, cuando dejas caer
la bolsita en el agua, se asienta (permanece) en el agua, pero no ocurre nada inmediatamente. Sin
embargo, sabemos que con el tiempo el té fluird de la bolsita al agua. De la misma manera, cuando
tu, el agua, permaneces con Jesus, el té (semejanza a Cristo) fluye de la bolsa al agua cambiando
la naturaleza del agua. Una vez mas, es importante destacar que la transformacion es un proceso.

Para comprometerse con Dios: Cuando te sientas impaciente con el (a menudo lento) proceso
de Dios, busca a Jesus para que SEA tu paciencia y perseverancia.

VERDAD #7: Pasar de la semejanza a Cristo a las ACTITUDES semejantes a Cristo

Como hemos dicho antes, a medida que demos pasos de fe, pasaremos de estar por debajo de
la linea a estar por encima de ella para experimentar cosas como el amor de Cristo, la libertad, la
humildad, etc.

Amor incondicional Victoria Vale la Aceptacion
pena

Libertad Paciencia Fuerza Perddn
Comprender Paz Seguridad Amabilidad
Discernimiento Sabiduria Humildad Compasion
Confianza en Cristo Adecuaciéon Audacia Gentileza
Justicia Descansa Valor Desinterés
Cristo-control Esperanza Potencia Bondad
Otros se centran Alegria Sacrificio Fidelidad

Semejanza a Cristo

Experiencia

Ansioso, enfadado, indigno, santurrén, impaciente, exigente,
implacable, falto de amor, a la defensiva, inadecuado, critico,
critico, avergonzado, controlador, arrogante, manipulador,
culpable, rechazador, inseguro, egoista...

Eventualmente pasaremos de "creerlo" a experimentar la semejanza a Cristo. Experimentar la
semejanza a Cristo significa que seras transformado para tener una "actitud" de semejanza a Cristo.
Definamos una actitud de semejanza a Cristo.



Una ACTITUD de semejanza a Cristo significa que usted ha comenzado a
PENSAR, SENTIR, CREER, COMPORTERSE y ELEGIR caminar en las
caracteristicas de Cristo.

Fijate en el siguiente diagrama para ilustrarlo.
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Por ejemplo, supongamos que usted lucha con el orgullo en el area de ser santurron. Usted
comienza a tomar pasos de fe para que el Espiritu Santo lo transforme del orgullo farisaico a
caminar con la humildad de Cristo. Con el tiempo, usted experimentard no s6lo que su justicia
propia es reemplazada mas y mas por la humildad, sino que usted experimentara una actitud de
humildad en cada 4rea de su vida. Abajo hay un diagrama para ilustrar este proceso.
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MUROS Y RESISTENCIAS A Nuestro Camino De Fe

Introduccioén

Ahora que tienes un mejor comprension del caminar de la fe, veamos lo que podemos esperar
mientras nos movemos de abajo de la linea (Sentimientos Negativos-Comportamientos Carnales-
estancamientos) a la semejanza de Cristo arriba de la linea.

Veamos un ejemplo para explicarlo. Supongamos que usted lucha con el comportamiento
carnal de juzgar a ciertas personas. Sabemos que debemos amarlos incondicionalmente (Juan
15:12) en lugar de juzgarlos. Usted comienza a tomar pasos de fe para pasar de juzgar a amar con
el amor de Cristo.

Cuando das ese primer paso de fe, y vas mas alla de la linea para buscar a Cristo para que SEA
tu amor incondicional; en algin momento te encontrards con dos cosas que llamamos
"muros/obstaculos" y "resistencia."
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Antes de entrar en detalles sobre lo que son los muros y la resistencia, la verdad clave que
debemos entender es que chocaremos contra estos muros de resistencia y caeremos por debajo de
la linea. La buena noticia es que no tenemos que quedarnos por debajo de la linea, porque tenemos
el poder de Dios a nuestra disposicion para superar estas dos cosas.

En el siguiente diagrama, vemos que a medida que eliges caminar en el poder de Dios, en ese
paso de fe, vencerds esos muros y resistencias.
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Al principio, caeras por debajo de la linea muchas veces, pero cuando lo hagas, recurre al poder
de Dios para superar estos obsticulos y resistencias. Como veras en el siguiente diagrama,
continuaras cayendo por debajo de la linea, pero ;qué ves que sucede cuando miras el diagrama
moviéndote de izquierda a derecha? Te mantienes menos por debajo de la linea y mas por encima.
La mala noticia es que siempre habra resistencia, pero a medida que desarrollamos un "habito
santo" de involucrar el poder de Dios, te encontraras por debajo de la linea con menos frecuencia.
Usando nuestro ejemplo anterior, con el tiempo, a medida que seas transformado, te encontraras
juzgando menos y amando mas con el amor de Cristo.

EL AMOR EL AMOR EL AMOR
O CRISTO DE CRISTO DE CRISTO

Semejanza a Cristo

Experiencia

SENTIMIENTOS NEGATIVOS

JUICIO JuicIO Juicio COMPORTAMIENTOS
CARNALES

FORTALEZAS




Ejemplo de una historia real: Habia un hombre cuya hermana le llamé una vez la persona mas
santurrona que habia conocido. Otros en su vida confirmaron que lo que ella dijo era verdad. Este
hombre llego6 a entender a Cristo como vida y comenzo a buscar al Espiritu Santo para transformar
su corazon de justicia propia a vivir desde la humildad de Cristo. En algin momento de su proceso
de transformacion, la hermana de este hombre le dijo que veia algunos cambios en su vida. Ella
dio testimonio de que estaba viendo humildad en lugar de justicia propia. A medida que el Espiritu
Santo continuaba reemplazando su justicia propia por la humildad de Cristo, esto llevo al hombre
y a su hermana a una relacion mas cercana de la que jamas habian experimentado.

Ahora que entendemos lo que podemos esperar al dar pasos de fe, derribemos los muros y la
resistencia a los que nos enfrentaremos.



CUARTO DIA

MUROS - OBSTACULOS

Mientras caminamos por fe, necesitamos entender que habran obstaculos o barreras que
pueden impedirnos continuar caminando por fe. Mira los obstaculos en el diagrama de abajo.

Caminando Experiencia
por fe

Muros que pueden obstaculizar nuestro camino de fe

Veamos brevemente cada uno de estos bloqueos, como nos frenan o nos impiden caminar por
fe, y como involucramos a Dios para superar estos obstaculos.



ESFUERZOS

Todos nos enfrentamos a luchas internas y externas. Cuando nos abruman, podemos perder el
enfoque en nuestro camino de fe. En vez de eso, nos enfocamos en nosotros mismos y nos dejamos
llevar por nuestras luchas hasta el punto de consumirnos por ellas. No solo las luchas nos obstruiran
sino. los sentimientos negativos y comportamientos carnales (i.e., frustracion, miedo,
preocupacion, etc.) que fluyen de ellas pueden controlarnos y eventualmente causar que dejemos
de caminar por fe.

La Verdad: Constantemente enfrentaremos algliin tipo de lucha porque vivimos en un mundo
caido rodeados de gente caida. Ya sean grandes o pequeias, internas o externas, Dios utiliza
nuestras luchas para recordarnos nuestra constante necesidad de El, y nuestra necesidad de que El
transforme nuestras vidas para poder vivir por encima de la linea en medio de nuestras luchas.

Comprométete con Dios: Cuando estas luchas te abrumen, busca al Espiritu Santo para que te
lleve por encima de la linea y busca a Cristo para que SEA tu fuerza, sabiduria y discernimiento
para que El derribe los muros que estas luchas estan creando.

IMPACIENCIA

Cuando hemos caminado por fe durante algtin tiempo y no sentimos que Dios esté cumpliendo
nuestro calendario, nos impacientamos. Este es un obstdculo comtin debido a nuestra necesidad de
que Dios trabaje mas rapido en nuestras vidas, especialmente cuando nos enfrentamos a luchas
abrumadoras. Oigo a mucha gente decir: "Dios es demasiado lento en transformar mi vida". Creo
que todos podemos identificarnos, pero no podemos dejar que nuestra impaciencia llegue a un
punto en el que ya no caminemos por fe.

La Verdad: La impaciencia es normal debido a nuestro deseo de obtener resultados rapidos de
Dios. La pregunta es ;cudles podrian ser algunos de los resultados si tu impaciencia se arraiga? En
vez de vivir por debajo de la linea en impaciencia, recuerda que tienes toda la paciencia que
necesitas en Cristo por encima de la linea.

Comprométete con Dios: Cuando nos impacientamos con Dios o con su horario, confiale tu
impaciencia a El y confia en que Cristo SERA tu paciencia.

TENTACION

Si usted ha sido cristiano el tiempo suficiente, sabe que entre nuestra carne, Satanas y el mundo,
estamos siendo tentados constantemente a volver al yo como fuente. Estos tres tentadores estan
trabajando sin parar para evitar que caminemos por fe.

La verdad: Tenemos el poder de Dios en nosotros que puede resistir cada tentacion que
enfrentamos, si escogemos involucrar Su poder. (Veremos como involucrar a Dios con respecto
a la tentacion mas adelante en el estudio).

INCREDULIDAD

La incredulidad es un gran obstaculo porque no s6lo nos impide creer en Dios y en sus



promesas, sino que también nos impide confiar en El. La incredulidad crea duda, desconfianza y
una falta de voluntad para seguir caminando por fe.



La Verdad: Todos somos creyentes incrédulos. Sin embargo, nuestro camino de fe es a través del
cual el Espiritu Santo trabaja para movernos de la incredulidad a la creencia. Con cada paso de fe
que damos, el Espiritu Santo nos esta transformando para hacer crecer nuestra creencia y confianza
en El. Sin caminar por fe, estaremos continuamente estancados en nuestra incredulidad.

Comprométete con Dios: Cuando nos topamos con un muro debido a nuestra incredulidad, busca
a Dios para que te transforme y te mueva de la incredulidad a la creencia. Cuando enfrentes dudas,
desconfianza o falta de voluntad, confia esas cosas al Espiritu Santo para que te d¢ la voluntad de
seguir caminando por fe.

EXPECTATIVAS INCUMPLIDAS

Definamos las expectativas como una certeza, presuncion o creencia de que algo va a suceder.
Ponemos expectativas en Dios, en Su verdad, en nosotros mismos y en nuestro viaje espiritual.
También ponemos expectativas en otras personas. Cuando nuestras expectativas no se cumplen
podemos ir a comportamientos carnales como la ira, la incredulidad, la desilusion. Por ejemplo,
"Si Dios es un Dios amoroso y misericordioso por que esta permitiendo este dolor y sufrimiento
en mi vida. Esto me hace enojar tanto porque yo esperaba que El evitara que yo sufriera asi".

La verdad: El Espiritu Santo quiere y si dependemos de El, nos liberara de nuestros comportamientos
carnales estan asociados con nuestras expectativas no cumplidas.

Comprométete con Dios: Buscamos al Espiritu Santo para que nos revele si nuestras expectativas se
alinean con la verdad de Dios o no. Cuando nuestras expectativas no se estan cumpliendo,
involucramos el poder del Espiritu Santo para liberarnos de cualquier comportamiento carnal asociado
con nuestras expectativas no cumplidas.

DISTRACCIONES

Este es el obstaculo méas comun porque la vida esta llena de distracciones. Podemos sentirnos
tironeados en todas direcciones por la vida, la gente, los trabajos, las circunstancias y las
interminables listas de cosas por hacer. Estas son distracciones legitimas pero pueden convertirse
en obstaculos cuando dejamos que nos impidan caminar por fe. Hay un anuncio que dice: "La vida
te llega rapido".

Parece que cada dia la vida es més rapida y mas plena. La tecnologia, que fue disenada para
hacernos mas eficientes, crea cada vez mas distracciones e incluso obsesiones. Nuestros teléfonos
moviles son el ejemplo perfecto. He aqui algunas estadisticas que lo demuestran:

e E147% de los estadounidenses se consideran "adictos" a sus teléfonos.
e E170% de los estadounidenses revisa su teléfono a los cinco minutos de recibir una notificacion.
e El48% de las personas afirma sentir panico o ansiedad cuando la bateria de su movil se
agota y el cargador no esta cerca.
e El45% afirma que su teléfono es su posesion mas valiosa.

Sean cuales sean las distracciones, no podemos permitirnos que nos consuman y nos aparten
de nuestro camino de fe.



La verdad: Todos estaremos distraidos pero Dios esta trabajando a través de esas distracciones
para revelar tu necesidad de El, para atraerte a El, y para mantenerte enfocado en El.

Comprométete con Dios: Busque al Espiritu Santo para que le revele como las distracciones en
su vida lo estan alejando del Sefior y a medida que El se las revela, busque que El sea su
discernimiento para saber cudndo estas distracciones se estan convirtiendo en un obstaculo para su
camino de fe.

Pregunta: Escribe con cual de estos seis obstaculos luchas mas. Si hay otros obstaculos que no
estan en esta lista, escribelos también.

Comprométete con Dios: Con todo lo que escribio, busque al Sefior para que le revele cuando
estos obstaculos estan impidiendo su caminar en la fe y biisquelo en Su poder para derribar estos
muros. Puede tomar tiempo debido a lo altos y gruesos que pueden ser los muros, pero busque Su
perseverancia para no dejar de comprometerse con El hasta que el obstaculo sea removido.

A la hora de chocar contra estos muros u obstaculos, hay una verdad clave que debemos comprender.

Cada vez que nos topamos con estas paredes en nuestro camino de fe,
es en este punto que Dios esta REVELANDO nuestra NECESIDAD de
DEPENDER totalmente de Su PODER;
para derribar estos muros.

Estos y otros obstaculos forman parte de la vida cristiana normal. Nos enfrentaremos a uno o
mas de ellos el resto de nuestras vidas. Esto no debe desanimarte porque dentro de ti esta el poder
que removerd cada obstidculo que enfrentes. Al igual que los judios en Jericd, nuestra parte es
continuar dependiendo y recurriendo al poder de Dios por fe con el resultado de que Dios derribara
€S0S Muros.

Al caminar por fe en el poder del Espiritu Santo,
superaremos estos muros

FE




Antes de dejar este tema, necesitamos entender que aunque caminemos en el poder del Espiritu
Santo para derribar un muro de resistencia, nos encontraremos con estos muros por el resto de
nuestras vidas. La clave es seguir caminando por fe y estos muros caeran uno a la vez.

RESISTENCIA A NUESTRO CAMINO DE FE

Ademas de los muros que enfrentamos en nuestro caminar espiritual, también habra resistencia.
Esta resistencia viene principalmente de cuatro fuentes: nuestra carne, Satands, el mundo, y la
carne de otras personas. Veremos cada una de estas fuentes y hablaremos acerca de como nos
involucramos con Dios para vencer estas formas de resistencia. Aqui hay una ilustracion usando
el diagrama de linea que muestra las cuatro areas de resistencia al proceso de transformacion.

La resistencia a tu camino de fe

CARNE

EL
MUNDO

OTRAS
PERSONAS

Estas areas de resistencia estan constantemente tratando de mantenerte por debajo de la linea,
y evitar que seas transformado a la semejanza de Cristo como lo ilustra el siguiente diagrama.

La resistencia a tu camino de fe

SEMEJANZA A CRISTO
EXPERIENCIA
EL OTRAS

CARNE SATANAS MUNDO PERSONA




He aqui una verdad clave que debemos recordar mientras aprendemos sobre las cuatro areas de
resistencia.

Cuando usted CHOQUE las paredes en su caminar de fe, usted sera TENTADO por su
carne, Satanas, el mundo, y la carne de otras personas para DARSE POR VENCIDO y
DEJAR de caminar por fe.

Hablaremos més sobre como se ve esto en la practica, a medida que avancemos y ampliemos
las cuatro areas de resistencia.

QUINTO DIA

La lucha de la fe

Una verdad clave para conocer y recordar, es que a medida que busques el poder de Dios para
vencer esta resistencia, resultara en lo que Pablo llama una "lucha de fe."

"Pelea la buena batalla de Ia
fe...." 1Timoteo 6:12

(Qué es la lucha de la fe?

LUCHA DE FE:

Involucrando el PODER de Dios para VENCER y
CONQUISTAR toda la RESISTENCIA, para tu transformacion a la
semejanza de Cristo.

Ya que nuestra fuerza de voluntad, nuestra capacidad y nuestra autodisciplina no son rivales para
nuestros "resistentes", debemos recurrir al poder de Dios para vencer y conquistar.

Veamos las cuatro areas de resistencia a nuestro caminar de fe y como involucrar a Dios para
pelear la batalla de la fe y vencer la resistencia.

#1: TU CARNE

Hemos visto en las lecciones anteriores varios diagramas de como pasamos de vivir de nuestros
comportamientos carnales a vivir de la semejanza a Cristo. En esta seccion, veremos a la carne
como una "resistencia" que nos impide tomar pasos de fe e ir mas alld de la linea. Vemos esta
resistencia en los dos versiculos siguientes.

"Porque la carne opone su deseo al Espiritu, y el Espiritu a la carne; pues éstos se oponen
entre si, para que no hagais lo que os agrada." Gdlatas 5:17

"... porque la mente puesta en la carne es hostil hacia Dios...."
Romanos 8:7



Ademas, hay un problema aun mayor cuando se trata de nuestra carne.

Si nuestra carne OBSTACULIZA, no sélo nos impide ser
transformados, sino que nos mantiene en ESCLAVITUD a nuestros
comportamientos carnales por debajo de la linea.

Involucrar a Dios para vencer nuestra resistencia carnal

1. Al principio, cuando busques ser transformado a la semejanza de Cristo, la resistencia de
tu carne sera muy FUERTE.

2. Aligual debes ser intencional / decidido a dar pasos de fe, tenemos que tener la misma
determinacion en la busqueda de Dios para vencer nuestra resistencia carnal.

3. A medida que comprometas el poder de Dios para derrotar a tu carne, encontraras que tu
resistencia carnal DISMINUIRA con el tiempo.

Fijate en el siguiente diagrama para ilustrarlo.

EL AMOR EL AMOR EL AMOR
O CRISTO DE CRISTO DE CRISTO

Semejanza a Cristo

Experiencia

CARNE CARNE CARNE

Ejemplo: Tu deseo es vivir desde el desinterés de Cristo. Empiezas a dar pasos de fe para pasar
de ser egoista a ser desinteresado. Sin embargo, el agarre de tu resistencia carnal te arrastra de
nuevo por debajo de la linea. Usted utiliza el poder de Dios para vencer la resistencia carnal y dar
otro paso de fe. A medida que contintie este proceso, experimentard cada vez menos resistencia.

[Nota: Dado que nuestra carne nunca desaparece, seremos propensos a caer por debajo de la linea
en ocasiones durante el resto de nuestras vidas. Sin embargo, como se evidencia en el diagrama,
pasaremos cada vez menos tiempo alli].




Usted va escoger regresar a la carne muchas veces
durante su caminar de fe, pero la clave es PERSEVERAR en
buscar a Dios por fe para experimentar VICTORIA constante

sobre su carne.




FUERTES DE CARNE

Sino elegimos involucrar a Dios para vencer la resistencia carnal, los comportamientos carnales
pueden empeorar y con el tiempo pueden resultar en fortalezas. Veamos de nuevo la definicion de
una fortaleza:

Cualquier comportamiento carnal REFORZADO que tiene tal agarre en ti,
que aparte del PODER de Dios, NO PUEDES ser liberado de él.

También podemos llamar a las fortalezas adicciones debido al control que pueden tener en
nuestras vidas. Hay adicciones obvias como las drogas, el alcohol, y la pornografia pero cualquiera
de nuestros comportamientos carnales (enojo, miedo, ansiedad, etc.) pueden eventualmente
volverse fortalezas tambien si escogemos no involucrar el poder de Dios. Vamos a obtener un
mejor entendimiento de como involucrar a Dios para tratar con nuestras fortalezas mirando la
diferencia entre nuestra voluntad "carnal" y nuestra voluntad "espiritual".

Voluntad CARNE versus Voluntad ESPIRITUAL

Otro elemento clave para ganar la lucha de la fe es entender la diferencia entre tu voluntad
"espiritual" y tu voluntad "carnal". ;Cual es la diferencia?

La voluntad de caminar por fe y depender de Dios para
transformarte es llamada tu VOLUNTAD ESPIRITUAL. La falta de
voluntad para caminar por fe y vivir independientemente de Dios se
llama voluntad carnal.

Otra manera de decir esto es, tu "querer" es tu voluntad "espiritual" y tu resistencia se llama tu
voluntad "carnal". Pablo revela tanto la voluntad espiritual como la voluntad carnal en Romanos
7:15:

"Porque lo que hago no lo entiendo; porque no practico lo que
quisiera hacer (voluntad espiritual), pero estoy haciendo lo mismo que odio
(voluntad carnal)".

Cuando Pablo dice: "No estoy practicando lo que me gustaria hacer, sino que estoy haciendo
precisamente lo que odio", esta diciendo esencialmente que su voluntad carnal es mas fuerte que
su voluntad espiritual. ;Por qué?

Permitanme utilizar esta analogia para ilustrarlo. Si un tipo con musculos débiles lucha con un
fisiculturista, ;quién va a ganar? El fisiculturista, por supuesto. Al principio de su caminar
cristiano, su voluntad espiritual es mas como el hombre de musculos débiles mientras que su
voluntad carnal es como el fisicoculturista. ;Por que? Porque hasta que comenzaste a caminar por
fe, todo lo que habias ejercitado eran tus musculos carnales. Su musculo espiritual era pequefio y




débil. Sin embargo, a medida que usted camina cada vez mas por (ejercita su) fe, su musculo
espiritual (es decir, voluntad) se fortalece y usted mas consistentemente, a través del poder de
Cristo, vence su voluntad carnal a través de la busqueda como se ilustra a continuacion.



Al inicio de tu camino de fe
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Ejemplo de una historia real: Habia un hombre de 27 afios que estaba casado y tenia cuatro hijos

Voluntad
espiritual

]

pequetios. Llevaba 20 afios enganchado a la pornografia. (Su esposa estaba a punto de divorciarse
y el busco ayuda para liberarse. Comenzo a aplicar los principios que hemos discutido y esto es lo
que sucedid. Al principio de su camino de fe, su voluntad carnal facilmente se sobrepuso a su
voluntad espiritual que lo llevd de nuevo a la pornografia. Sin embargo, mientras este hombre
continuaba ejercitando sus musculos espirituales de fe (voluntad espiritual), con el tiempo, su
voluntad espiritual comenzo a tener victoria sobre su fortaleza. Cayo por debajo de la linea muchas

A medida que creces en tu camino de fe
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veces, pero siguid recurriendo a la perseverancia, determinacion y poder de Cristo.

Le llevo varios meses, pero finalmente se liber6 por completo de esta fortaleza. Hoy sigue
casado y su matrimonio prospera. Este es su viaje para ser completamente libre de esta fortaleza.

!

Mire el diagrama de abajo para ilustrar su camino de fe para experimentar la libertad.

LIBERTAD LIBERTAD

PORNOGRAFIA

Por lo tanto, se deduce que debemos continuar caminando por fe para que nuestra voluntad
espiritual, dependiendo del poder de Cristo mas consistentemente, venza a nuestra voluntad carnal.
Como el ejercicio fisico, usted debe ser diligente para ejercitar los musculos de su fe.

PORNOGRAFIA

LIBERTAD

carnales

PORNOGRAFIA

Semejanza a Cristo

Comportamientos




Los muros y la derrota de tu carne

Dijimos antes, que la resistencia o nuestra carne puede ser activada cuando chocamos con
paredes de impaciencia, tentacion, incredulidad, etc. Por ejemplo, si usted estd deseando ser
liberado de algin temor, usted comienza a dar pasos de fe buscando que el Espiritu Santo lo libere.
Sin embargo, pronto te topas con el muro de la incredulidad. ("Esto es demasiado grande para
Dios", "Dios no puede o no quiere realmente liberarme") En este punto, surge un sentimiento
carnal de dudar de Dios. Si te aduefias de la duda, ésta te vence y dejas de buscar a Dios para que
te libere. En lugar de aduefiarte de la duda, busca al Espiritu Santo para que pelee la batalla de la
fe eliminando los pensamientos de duda y dandote la voluntad de seguir adelante.

Es importante recordar que por tus esfuerzos, nunca podras vencer a tu propia carne (la carne
nunca puede vencer a la carne). Es a través de usted dependiendo del poder de Cristo que vence la

carne. Vemos esto en Galatas 5:16.

"Pero yo digo: andad por el Espiritu (en Su poder), y no llevaréis a cabo
(cederéis) el deseo (la resistencia) de la carne”.

[Nota: Caminar en el Espiritu es otra forma de decir caminar por la fe].



Prequntas para discutir

Pregunta: ;Qué verdad o verdades te han impactado mas en esta lecciéon? ;jPor qué?

Pregunta: ; Tienes dificultades con la palabra "sobrenatural" o con que la obra de Dios en
nosotros "sea sobrenatural"? Si es asi, escriba la(s) lucha(s).

Pregunta: ;Qué es lo mas importante que has aprendido de la seccion "fe en la experiencia"?

Pregunta: ;Por qué crees que necesitamos ser intencionales y decididos desde el principio de
nuestro caminar cristiano? ;Cuéles podrian ser algunas de las consecuencias si no somos
intencionales y decididos?

Pregunta: ;Cudles podrian ser algunas de las consecuencias si no nos comprometemos con Dios
para derribar esos muros?

Pregunta: ;Por qué cree que es Util comprender la diferencia entre la voluntad espiritual y la
voluntad carnal?






LECCION SEIS
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Resistencia a nuestro camino de fe - Sequnda parte

Al final de la ultima leccion, vimos la carne como nuestra primera fuente de resistencia. En
esta leccion veremos las siguientes tres fuentes comenzando con Satanas y sus fuerzas
demoniacas.

#2: SATANAS Y SUS FUERZAS DEMONIACAS

[Nota: Siempre que se mencione a Satands, se referira a Satands y sus fuerzas demoniacas].

"Porque nuestra lucha no es contra sangre y carne, sino contra principados,
contra potestades, contra las fuerzas de este mundo de tinieblas, contra
huestes espirituales de maldad en las regiones celestes." Efesios 6:12

"El ladrén no viene mds que para robar, matar y destruir...." Juan
10:10a

No vamos a entrar en un estudio exhaustivo sobre Satands, pero es importante que usted
entienda, por lo menos, como Satands crea gran resistencia en nuestro caminar de fe. Lo primero
que necesitamos entender acerca de Satands es que €l conoce tu historia. El conoce tus fortalezas
y debilidades. El ha estado almacenando todos los datos de tu vida desde tu nacimiento. El conoce
intimamente tus patrones carnales y su fuerza y hara todo lo que este en su poder para promover y
profundizar el control que tus comportamientos carnales tienen en tu vida. Debido a esto, ¢l puede
elaborar estrategias sobre la mejor manera de evitar que usted camine por fe. Antes de ver su
estrategia, veamos los tres objetivos de Satands para los cristianos.

Satanés quiere:



1. Evitar que conozcas a Cristo como tu vida
2. Impedir tu caminar por la fe

3. Evitar que seas transformado a la semejanza de Cristo



Satanéas conoce la verdad de Dios, y sabe ain mejor que nosotros que si elegimos creer y
caminar en la verdad de Dios, seremos transformados y nuestra "voluntad" espiritual crecera,
conduciendo a una mayor resistencia a su control sobre nuestras vidas. Es por eso que el hara todo
lo que este en su poder para evitar que tu conozcas, creas y camines en la verdad de Dios.

Su mayor amenaza para Satanas es doble: CONOCER y CREER la
verdad de Dios ELEGIR CAMINAR en la verdad de Dios por la fe.

¢(Cuadl es su estrategia principal para lograrlo?

La Estrateqgia Principal de Satanas: Infiltrarse en tu vida EN TUS PENSAMIENTOS

Satands tiene varias estrategias, pero esta es la principal.

La estrategia primaria de Satanas contra usted es INSERTAR
PENSAMIENTOS mentirosos, enganosos, tentadores, condenatorios y
carnales en su mente.

La estrategia de Satands se centra en tu vida mental. El quiere que te aduefes de los
pensamientos carnales, mentirosos, condenatorios y tentadores que el inserta en tu mente. Si usted
lucha con esta verdad de que Satanas es capaz de insertar pensamientos en su mente, entonces mire
Mateo 16:21-23 abajo para ver un ejemplo biblico perfecto de como funciona esto.

"Desde entonces comenzo Jesus a explicar a sus discipulos que tenia que ir a Jerusalén y
padecer mucho a manos de los ancianos, de los sumos sacerdotes y de los maestros de la ley,
y que tenia que ser muerto y al tercer dia resucitar. Pedro se lo llevo aparte y empezé a
reprenderle. Nunca, Senor”, le dijo. Esto no te sucedera jamas". Mateo 16:21-22

"Pero El [Jesus] se volvid y dijo a Pedro: 'jQuitate de delante de Mi, Satands! Me sirves
de tropiezo, porque no piensas en los intereses de Dios, sino en los de los hombres'".
Mateo 16:23

Cuando Pedro respondi6 a lo que Jests dijo a Sus discipulos sobre Su muerte y resurreccion, la
respuesta de Jesus fue: "Apartate de Mi, Satanas". Jesus sabia quién estaba detrds de los
pensamientos que fueron dicho por Pedro. Jeslis sabia que Satands habia introducido esos
pensamientos porque El no se dirigié a Pedro. Mas bien, se dirigi6 directamente a Satanés.




Aqui esta la verdad clave para los pensamientos que Satands inserta en nuestras mentes.

Cuando Satandas/fuerzas demoniacas insertan pensamientos en tu
mente, los pensamientos siempre vendran en forma de PRIMERA
PERSONA (yo, mi, mi mismo, etc.) y sonara como tu voz.

Dado que los pensamientos satdnicos vienen en forma de primera persona, puede ser
extremadamente dificil (si no imposible) para nosotros discernir si nuestros pensamientos son nuestros o
vienen del propio Satanas.

He aqui una ilustracion de los tipos de pensamientos que Satanas puede insertar en nuestras mentes:

Satanas/Demonios

Inserta Pensamientos Satanas/Demonios
Tentadores Inserta Pensamientos

Condenatorios

1 | 1 1

¢ Qué pasa si
no declaro
esta parte de
mis ingresos
a Haciendg?

Dios nunca podra
perdonarme por lo que
hice.

No puedo
perdonar a
esta persona

Tengo derecho a
enfadarme por lo
que me hicieron.

Satanas/Demonios

Inserta Pensamientos
Carnales

Satanas/Demonios
Inserta Pensamientos
Mentirosos

Verdades clave que hay que saber sobre como actua Satanas:

I.

La mayor estrategia de Satanas es que es un ENGANADOR. Cuando el inserta
pensamientos en tu mente, el quiere engafiarte haciéndote pensar que esos son TUS
pensamientos y no los de el.

Al principio de tu camino de fe, te encontraras a ti mismo, mas a menudo que no,
tomando PROPIEDAD de los pensamientos que Satands inserta en tu mente.

Sin embargo, a medida que contintes caminando por fe, tu DISCERNIMIENTO
CRECERA vy tendras una mayor sensibilidad para saber de donde vienen esos
pensamientos.



He aqui un ejemplo para explicarlo. Supongamos que alguien en su pasado lo hirid
profundamente, pero usted decide caminar por fe para ser transformado y caminar en el perdén de
Cristo. Usted ha estado buscando el perdon de Cristo para esta persona pero nada estd cambiando.
Te topas con el muro de la incredulidad. En este punto, Satanas inserta los dos pensamientos
ilustrados abajo para tentarte a permanecer en la esclavitud de tu falta de perdon.

No creo que Dios
pueda liberarme
nunca.

é¢Por qué Dios no
me libera de mi

actitud implacable

hacia

Si usted se apropia de los pensamientos de Satanas, y cede a la tentacion, sera arrastrado por
debajo de la linea y quedara atrapado en su falta de perdon.

SEGUNDO DIA

Involucrar a Dios para vencer la tentacion

Si decides recurrir a Dios y a Su poder para vencer la tentacion, aqui tienes un ejemplo de
como podria ser:

Para comprometerse con Dios: "Sefor, estoy siendo tentado a renunciar a Ti y a Tu habilidad
para liberarme de mi falta de perdon. Confio en Tu poder para vencer esta tentacion y asi poder
seguir caminando por fe."




Fijate en el siguiente diagrama para ilustrarlo.

"Sefior, estoy siendo tentado a
renunciar a Ti y a Tu habilidad para
liberarme de mi falta de perdoén.
Estoy confiando en Tu poder para
vencer esta tentacidn y continuar
caminando por fe."

éPor qué Dios no me
libera de mi actitud
carnal hacia

DERRIBO
L.OS MUROS
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Puede que no sepamos si los pensamlentos vienen de la carne o de Satanas. En cualquier caso,
la respuesta sera la misma. Usa el poder de Dios para vencer la tentacion, la incredulidad, etc., y
sigue caminando. Antes de dejar este tema, veamos otra verdad clave.

Sl S o |
il '-H';F‘-E

No sélo Satanas puede insertar pensamientos,
pero el ESPIRITU SANTO también inserta pensamientos.

No solo Satanéds puede insertar pensamientos en tu mente, también el Espiritu Santo puede
hacerlo. Esta es una de las razones claves por las que aprendemos la Palabra de Dios porque a
medida que lo hacemos, el Espiritu Santo traera Su verdad a nuestras mentes. Esto es verdad
especialmente cuando estas a punto de tomar posesion de pensamientos insertados por Satanas.

Pasos de fe: "Espiritu Santo, gracias por recordarme que tu palabra dice que como he sido
perdonado y contengo todo el perdon de Cristo, no tengo excusa para no perdonar S

"Sed amables unos con otros, tiernos de corazén, perdonandoos mutuamente,
como también Dios os perdond a vosotros en Cristo". Efesios 4:3




Preguntas: ;Cudles son algunos de tus pensamientos negativos, mentirosos o condenatorios
recurrentes? Escribalos. (Es posible que Satanas esté colocando esos pensamientos en tu mente?

Involucrar a Dios: Pidele a Dios que te revele el origen de los pensamientos que escribiste.
Cuando esos pensamientos vengan a tu mente, busca Su poder para evitar que te apropies de esos
pensamientos y para vencerlos con Su verdad.

#3: EL MUNDO

No hay duda de que el mundo solo se centra en resistirse a tu camino de fe. ;Por qué? Juan
nos dice por qué en 1 Juan 2:16.

"Porque todo lo que hay en el mundo, la concupiscencia de la carne y la
concupiscencia de los ojos y la orgullo jactancioso de la vida, no es del Padre, sino
que es del mundo".

Por eso Pablo nos amonesta en Colosenses 2:8.

"Procurad que nadie os cautive mediante una filosofia hueca y engafiosa, que depende
de la tradicion humana y de los principios basicos de este mundo mds que de Cristo."

Enciende la television, mira el mévil o el ordenador, o lee un periddico e inmediatamente seras
bombardeado por el mundo que te tienta y distrae para que compitas, tengas éxito, ganes.
Constantemente te hace sefias para que seas mas fuerte, autosuficiente, y lo mas importante, que
vivas independiente de Dios. Satands usa nuestra cultura para tentarnos a querer mas grande, mejor
y siempre mas. Esta es la razon por la que Satanas sigue tentandonos con los deseos de la carne,
los deseos de los ojos y el orgullo jactancioso de la vida para distraer e incluso descarrilar nuestro
camino de fe. Puedes ver que su estrategia tiene éxito entre los no creyentes, pero tristemente esta
distrayendo a muchos cristianos también.

Ademés, los acontecimientos mundiales, la politica, las pandemias, la economia, las noticias
negativas, etc., pueden invocar el miedo, la ira, la ansiedad y la depresion. Hay cristianos que no
pueden superar su ira por lo que hace o deja de hacer el gobierno. Dejan que los politicos y la
accion (o inaccion) gubernamental les roben la paz y la alegria en Cristo. Si realmente miramos
mas de cerca nuestra reaccion a todo lo que esta sucediendo en el mundo, nos sorprenderia saber
cudn profundamente nuestra cultura influye en nuestro pensamiento y nos distrae de nuestro
camino de fe. Estos pensamientos pueden causar resistencia a la obra de Dios en la transformacion
de nuestras vidas.



He aqui una ilustracion de como comprometerse con Dios para vencer el pensamiento mundano.

Estoy muy disgustada y
frustrada por lo que los

politicos estan haciendo con
nuestro pais.

"Sefior, te confio mi frustracidony
busco tu poder para mantenerme
centrado en Ti y no distraerme con
la politica y los politicos".

GOLPEANDO

ABAJO

!lil!l!lil

Preguntas: ;Qué estd pasando en nuestra cultura, politica, o eventos mundiales que esta
impactando negativamente tu vida de pensamiento? ;Cudles son algunos de tus pensamientos o
sentimientos negativos o carnales que experimentas cuando piensas en estas cosas?

Para comprometerse con Dios: Comienza a buscar al Espiritu Santo en Su poder para que te
mantenga enfocado y no distraido por los pensamientos que el mundo sirve. Si realmente luchas
en esta area, pidele a Dios que te libere de estos pensamientos mundanos.



TERCER DIA

#4: CARNE AJENA

La ultima érea de resistencia es la carne de otras personas. Similar al mundo, podemos dejar
que los comportamientos carnales de otras personas nos mantengan debajo de la linea en esclavitud
a nuestros comportamientos carnales. Todos los dias es muy probable que experimentemos la carne
de otra persona hacia nosotros, como el rechazo, la frustracion, la desaprobacion, el control, la
manipulacion, etc. Lo que necesitamos entender es que si alguien esta viviendo de acuerdo a su
carne, /que otra cosa podriamos esperar que haga que no sea exhibir comportamientos carnales?
Es lo mismo con nosotros.

Cuando se trata de no cristianos, s6lo pueden funcionar en su carne. No tienen otra opcion. Lo
que nos sorprende es cuando los cristianos caminan en su carne. Podriamos pensar que ellos
deberian saberlo mejor o deberian abstenerse de ir a su carne. Sin embargo, sabemos que podemos
entrar en la carne tan rapido como cualquier otra persona. Especialmente cuando la gente nos
rechaza, condena o juzga. Vemos esto en 1 Corintios 3:3.

"Porque habiendo entre vosotros celos y contiendas, no sois
carnales, y no anddis como simples hombres?".

Cuando se trata de carne ajena, la pregunta clave es:

¢Por qué permitimos que la carne de los demas nos ROBE o
nos FRUSTRE en nuestro caminar de fe? En el poder del Espiritu
Santo podemos ELEGIR no tomar posesion de la carne de cualquier
otra persona dirigida a nosotros.

Cuando alguien esta actuando en la carne hacia nosotros, podemos olvidar que no tenemos que
tomar posesion de la carne de otra persona. Por ejemplo, si alguien te rechaza, verbalmente o no,
[tienes que apropiarte de su rechazo? No. Usted puede elegir a través del poder del Espiritu Santo
no ser obstaculizado (robado) en su camino de fe al no tomar posesion de la carne de otra persona.
(No suena eso como libertad?

Preguntas: ;Hay alguien en tu vida que sientes que te rechaza, juzga, critica o desaprueba? Si es
asi, ;cuales son las consecuencias que estas experimentando al tomar posesion del comportamiento
carnal de esa persona hacia ti?

Para comprometerse con Dios: Comienza a buscar a Dios para que te libere de la carne de otras
personas. Busque a Dios para que le recuerde que sélo porque alguien esta tratando de ofenderlo
con su comportamiento carnal, usted no tiene que tomar posesion de ella.




s Adonde vamos a parar si no superamos estos
obstaculos y resistencias?

Si no dependemos del poder de Dios para superar nuestros obstaculos, la tentacion sera
rendirnos y volver atrds. La pregunta es: ";A qué vamos a volver?". Mira la siguiente ilustracion
que responde a la pregunta.

ELYO

COMPORTAMIENTOS
CARNALES

NINGUNA TRANSFORMACION

MUERTE

Estas son al menos cuatro consecuencias de rendirse y retoceder en nuestro camino de fe.
Echemos un vistazo més profundo a cada consecuencia.

Autosuficiencia

Si dejamos de caminar por fe en Dios, entonces la Unica otra opcion es volver al yo (es decir,
el esfuerzo propio y la autosuficiencia) para TRATAR de usar nuestra propia fuerza, habilidad,
coeficiente intelectual y autodisciplina para arreglar, manejar o vencer los obstaculos y la
resistencia a nuestro caminar de fe.

Comportamientos carnales

Si abandonamos nuestro camino de fe, nuestros comportamientos carnales se fortaleceran y
tendran un mayor control sobre nuestros pensamientos, creencias y acciones. Algunos de los
comportamientos carnales pueden llegar a ser tan reforzados que se convierten en fortalezas.

Sin transformacion

Volver a uno mismo, no conducira a ninguna transformacion espiritual. Sélo puede conducir a
mas derrota, mas fracaso y mas frustracion. Puede conducir a una cosa mas.

Muerte

"Porque la mente puesta en la carne es muerte, pero la mente puesta en el Espiritu es vida
y paz". Romanos 8:6




"Muerte" definida en este versiculo en el griego original significa "miseria del alma como
resultado del pecado". Este es el resultado final de rendirnos en nuestro caminar de fe. Nuestro
indice de miseria continuara empeorando y puede incluso llevarnos a endurecer nuestro corazon
contra Dios.

Preguntas: Cuando veas estas cuatro consecuencias de abandonar o dar marcha atras en nuestro
camino de fe, ;puedes pensar en otras consecuencias? Si es asi, escribelas.

[ Te animarén estas consecuencias a seguir caminando por la fe?
Terminemos esta seccion con una buena noticia.

Crecimiento espiritual = Fuerza espiritual

He aqui otra motivacion para no rendirse:

CRECIMIENTO espiritual = FUERZA espiritual.
Con el crecimiento espiritual viene MAYOR fuerza
espiritual en Cristo, para RESISTIR los obstaculos y la resistencia

a nuestro caminar de fe.

Cuanto mayor sea el crecimiento espiritual, mayor sera nuestra fortaleza espiritual. Cuanto
mayor sea nuestra fuerza espiritual, mas facil sera resistir los obstaculos y la resistencia a nuestro
camino de fe. He aqui una ilustracion de esta verdad.

FUERZA
ESPIRITUAL
espiritual

A K

Profundizaremos en esta verdad cuando hablemos de nuestra armadura espiritual.

Debilidad




Conclusion:

Espero que esta seccion te haya ayudado a comprender las fuentes de la resistencia inagotable
en nuestro camino de fe. La buena noticia es que tenemos el poder de Dios dentro de nosotros para
vencer cualquier resistencia que enfrentemos, como escribe Juan en la segunda mitad de 1 Juan
4:4:

"... mayor es el que esta en vosotros que el que esta en el
mundo”.

CUARTO DIA

Verdades finales sobre el crecimiento en la semejanza
de Cristo

Verdad n° 1 - Los cambios seran (en su mayoria) sutiles

La clave para entender la transformacion espiritual es la siguiente:

En su mayor parte, la transformacion sera CRECIENTE y los
cambios en su vida seran SUFICIENTES.

Esto no quiere decir que Dios no pueda revelar de manera evidente que estamos siendo
transformados, pero en su mayor parte los cambios serdn sutiles. Por eso necesitamos pedirle al
Espiritu Santo que nos dé una conciencia espiritual. Este es el significado de "conciencia
espiritual".

La CONCIENCIA ESPIRITUAL,es lo que el Espiritu Santo nos da
para DISCERNIR la transformacion SOBRENATURAL que esta
teniendo lugar.

Sin que el Espiritu Santo nos dé una conciencia espiritual de lo que estd cambiando
sobrenaturalmente, podemos pasar por alto los cambios que se estan produciendo en nosotros. Una
manera de definir la conciencia espiritual es tener "ojos espirituales” para ver en el reino invisible
donde el Espiritu esta trabajando. Tener ojos espirituales es lo que Eliseo or6 por su siervo en 2
Reyes. Si recuerdas la historia, habia carros de fuego alrededor de las montafias pero el sirviente
de Eliseo no podia verlos con sus ojos fisicos. Entonces, Eliseo hizo la siguiente oracion:

"Entonces Eliseo ord y dijo: 'Oh vahveh, te ruego que abras sus ojos (espirituales)
para que pueda ver'. Y el SENOR abri6 los ojos (espirituales) del siervo y




vio; y he aqui que la montarfia estaba llena de caballos y carros de fuego alrededor de
Eliseo." 2 Reyes 6:17

De la misma manera, necesitamos orar como lo hizo Eliseo: "Serior, abre mis ojos espirituales
para que pueda ver los cambios sobrenaturales que se estan produciendo”.



Para comprométete con Dios: Empieza a buscar al Espiritu para que te muestre los cambios sutiles
que se estan produciendo a medida que El te transforma.

VERDAD #2 - El TIEMPO DE BRECHA se cerrara

Empecemos por definir el "tiempo muerto":

El tiempo que transcurre desde que cedes a la carne hasta que te arrepientes y
vuelves a caminar por fe.

Fijate en el siguiente diagrama para ilustrarlo.

EL TIEMPO MUERTO

Arrepiéntete
y da otro
paso de fe

Entrégate a

tu carne

Arrepiéntete
y da otro
paso de fe

Entrégate a
tu carne

Arrepiéntete
y da otro
paso de fe

Entrégate a
tu carne

La buena noticia es que a medida que creces espiritualmente, te encontraras arrepintiéndote de
tu carne mas pronto y volviendo a tu camino de fe. Cuando te entregues a tu carne, reconoceras la
"muerte" de tu carne, y te moveras al arrepentimiento mas rapidamente. Como resultado, pasaras
menos tiempo bajo la linea.

VERDAD #3 - Experimentaras que tu armadura espiritual se hace mas gruesa

"Vestios de toda la armadura de Dios (semejanza a Cristo) para que [con el
poder de Dios] poddis hacer frente a todas las estrategias del diablo". Efesios 6:11

"... ademads de todo, tomando el escudo de la fe con el que podréis
apagar todas las flechas incendiarias del maligno". Efesios 6:16



En Efesios 6, la armadura de Dios se describe como semejanza a Cristo. Aqui hay una verdad clave
que necesitamos entender acerca de nuestra armadura espiritual.

Al principio de nuestra experiencia nuestra armadura espiritual es FINA, por lo que
la resistencia a la que nos enfrentamos con frecuencia nos vencera. Sin embargo, a
medida que crecemos espiritualmente, nuestra armadura espiritual se
ENGROSARA, para que fortalecidos seamos MAS capaces de superar la resistencia
que enfrentamos.

Como hemos dicho antes, en el momento en que fuimos salvos, recibimos la plenitud de Cristo
y Su Vida (Su paz, amor, gozo, etc.). Y mientras caminamos por fe, somos transformados para
vivir de esas caracteristicas como Cristo.

Como discutimos anteriormente, las categorias de resistencia (es decir, tu carne, el poder del
pecado, Satanés, el mundo y otras personas), son las "flechas encendidas" a las que se refiere
Efesios 6:16. Al principio, mientras caminamos por fe, nuestra armadura es "delgada" debido a
nuestra incredulidad y porque estamos aprendiendo a caminar en nuestras nuevas piernas de "fe"
(como un nifio pequeiio aprendiendo a caminar). Como resultado, las flechas de fuego de nuestra
resistencia pueden penetrar ficilmente nuestra armadura espiritual. ;Por qué? Porque, como
hablamos en la tltima leccidn, al principio nuestros musculos espirituales son débiles y pueden ser
vencidos mas facilmente por la resistencia que enfrentamos.

Pero, como vimos antes, asi como cada paso de fe fortalece nuestros musculos espirituales,
también cada paso afiade otra capa de grosor "espiritual" a nuestra armadura espiritual. A medida
que crecemos espiritualmente, nuestra armadura espiritual se hace mas gruesa. Esto significa que
las flechas incendiarias de la resistencia serdn menos efectivas para penetrar nuestra armadura.
Permitanme resumirlo de esta manera:

A medida que crecemos en MAYOR dependencia, fe y semejanza a Cristo,
nuestra armadura espiritual SE ENGROSA.

A medida que experimentamos mas transformacion a través de pasos de fe, nuestra armadura
se engrosa y somos capaces de resistir con mayor facilidad las "flechas encendidas." Esto nos
permite vivir mas por encima de la linea y menos por debajo.

¢ Cuales seran algunos de los resultados de su transformacién?

A medida que te transformas, se produce un desbordamiento hacia ti mismo, hacia Dios y
hacia los demas. Veamos como es ese desbordamiento en cada caso.

Hacia TI MISMO

En una u otra medida, no nos gustan ciertas cosas de nosotros mismos, incluidos los
comportamientos. A medida que te vayas transformando, empezards a verte a ti mismo bajo una



luz diferente. ;Por qué? Porque te estds asemejando a Cristo. A medida que experimentes la
transformacion del Espiritu Santo, te daras cuenta de que te condenas menos a ti mismo, te das
mas gracia y te centras menos en ti mismo. Mira Juan 3:30 por un momento:

"El debe aumentar, pero yo debo disminuir".

Aunque en este pasaje Juan el Bautista se referia a su ministerio y no al de Jesus, lo mismo
puede decirse de nuestro camino hacia la semejanza de Cristo. La semejanza a Cristo aumentara y
nuestra autosuficiencia y enfoque en nosotros mismos disminuira. Si tiendes a odiarte a ti mismo,
te empezard a gustar el nuevo ser semejante a Cristo que emerge a medida que te vas
transformando.

Ejemplo de una historia real: Habia una sefiora que sufrié afos de abusos sexuales cuando era
nifia. Como resultado, ella tenia un corazén muy endurecido hacia todos los hombres y escogio
nunca casarse. Ella vivio en su amargura hacia los hombres y auto-odio por afios. Pero, cuando el
Sefior comenzo6 a ensefiarle y a persuadirla de que incluso su abuso sexual no era una excusa para
odiar a los hombres, comenz6 a dar pasos de fe buscando que el Espiritu transformara su
comportamiento carnal. Aunque le tomo varios afios, el Espiritu Santo, con el tiempo, reemplazo
su amargura con Su amor. Como resultado, ya no se condena a si misma y ahora puede expresar
un amor semejante al de Cristo hacia los hombres.

Hacia OTROS

A medida que Dios nos transforma, nos volvemos mas desinteresados y centrados en los
demas. Cuando estamos mas centrados en los demads, nos preocupamos mas por satisfacer las
necesidades de los demads en lugar de satisfacer las nuestras.

La mayor manifestacion de transformacion hacia los demas es que les demostremos el amor
de Cristo.
"Nadie ha visto a Dios jamds; si nos amamos unos a otros, Dios
permanece en nosotros, y su amor se ha perfeccionado en
nosotros. "1 Juan 4:12

En ultima instancia, al ser transformados, el desbordamiento hacia los demas revela a través
de nosotros el fragante aroma de Su misma vida.

"Pero gracias sean dadas a Dios, que siempre nos lleva en triunfo en Cristo, y
manifiesta por medio de nosotros el dulce aroma del conocimiento de El en
todo lugar."” 2 Corintios 2:14

Ejemplo de una historia real: Un hombre de mediana edad que fue abusado cuando era nifio se
enfad6 y se volvido muy autoprotector debido a su abuso. Fue a una conferencia donde escucho
acerca de Cristo es Vida y, como resultado, comenz6 a buscar al Espiritu para que lo sanara de su
herida y lo liberara de su ira y autoproteccion. Pasaron varios meses antes de que se produjeran
cambios, pero mientras seguia caminando por fe, el Sefor le liber6 de su ira y su
autoproteccionismo. Fue tan radicalmente transformado que comenzd a ensenar las verdades de la
vida de Cristo, lo que resulté en que muchos otros, que estaban heridos como ¢l, también fueran
sanados y liberados.




[Nota: Trataremos esta verdad con mayor profundidad en el Libro Tres, Vivir la vida para los demdas].

Hacia DIOS
Veamos tres resultados que ocurren hacia Dios como resultado de nuestra transformacion a la
semejanza de Cristo.

1. Un Corazon Creciente de AGRADECIMIENTO

"Doy gracias a Cristo Jesus, nuestro Sefior, que me ha fortalecido, porque me
considero fiel, poniéndome al servicio". 1 Timoteo 1:12

(Puedes imaginar el corazoén de agradecimiento que el Sefor le dio a Pablo cuando lo rescato
de la Ley y de su justicia propia, pero, lo més importante lo transformo6 a la semejanza de Cristo?
Puedo ver a Pablo cayendo sobre su rostro agradeciendo continuamente a Dios por la obra
transformadora que realiz6 en su corazon.

Experimentar la transformacion nos abre los ojos a este Dios asombroso que (1) vive en
nosotros y que, (2) infinitamente mas de lo que queremos ser transformados, desea transformarnos.
Cuanto mas seamos transformados, mayor sera nuestro corazon para dar gracias a Dios.

Para comprometerse con Dios: ;Tomarias unos minutos para agradecer a Dios por revelarse
como tu vida, y por revelarte que puedes ser transformado en una persona completamente
diferente?

2. Su CRISTO-CONFIDENCIA en Dios Crecera

La confianza en Cristo no es un concepto del que se escuche mucho, pero es crucial
entenderlo cuando estamos en el proceso de crecer a la semejanza de Cristo. Primero definamos
lo que significa:

CRISTO-CONFIDENCIA resulta de empezar a EXPERIMENTAR
cambios sobrenaturales en tu vida, y estas siendo PERSUADIDO
que los cambios que estds experimentando; SOLO pueden
venir de Dios.

Pablo expreso la confianza en Cristo cuando escribio:
"Porque estoy (Cristo) sequro de esto mismo: que el que comenzd en vosotros la
obra, la perfeccionard hasta el dia de Cristo Jesus." Filipenses 1:6

Pablo no estd hablando de su propia confianza en si mismo. Mas bien, esta hablando de una
confianza en Cristo producida por Dios. ;Por qué? Porque ¢l habia experimentado tales cambios
sobrenaturales de parte de Dios que estaba persuadido de que s6lo Dios podia haber producido
esos cambios. Esto lo confirma en 2 Timoteo 1:12:

".. No me avergiienzo, porque sé a quién he creido y Estoy persuadido de que El es capaz”



Aunque nuestra meta espiritual es ser transformados, demasiados creyentes han fracasado en
alcanzar la confianza en Cristo porque no han caminado lo suficiente por fe para experimentar
cambios sobrenaturales. ;jPor qué es la confianza en Cristo tan crucial para nuestro caminar
espiritual? Porque sin ella dudaremos de Dios, de Sus promesas, e incluso de Su deseo o habilidad
para transformar nuestras vidas. Sin ella, podemos ceder a la tentacion de Satanas de rendirnos o
alejarnos. Sin ella, cuando llega el sufrimiento o los problemas, podemos perder la fe o incluso la
esperanza de que nuestras vidas cambien.

Te animo, pues, a que sigas caminando por la fe el tiempo suficiente; para experimentar la
confianza en Cristo y poder decir un dia con Pablo:

A Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho mas
abundantemente de lo que pedimos o entendemos, segtin el
poder [de Dios] que actta en nosotros”. "
Efesios 3:20

Para meditar: en 2 Timoteo 1:12 y Efesios 3:20, mas arriba.

Para comprometerse con Dios: Busca al Espiritu Santo para que te persuada de una manera mas
profunda de Su capacidad y deseo de transformar tu vida hasta un punto en el que experimentes la
confianza en Cristo.

QUINTO DIA

3. Una mayor CONCIENCIA del amor de Dios por ti

"Mirad cuanto nos ama nuestro Padre...."
1Juan 3:1

Cuando se trata de la obra transformadora de Dios en tu vida, la verdad mas importante que necesitas
entender es ésta:

Su AMOR por ti impulsa TODO lo que El hace POR ti y EN ti.

Si luchas con esta verdad, esa lucha en si misma puede indicarte donde estas con tu concepto
de Dios. Esto es especialmente cierto si Dios no ha respondido a tus oraciones, cumplido tus
expectativas o satisfecho tus deseos. Si has vivido la vida cristiana durante mucho tiempo, habras
experimentado todas estas cosas. Sin embargo, esto no cambia lo que Dios siente por ti o lo que
El quiere lograr en ti. ;Por qué? Porque El sabe como va a ser su vida a medida que se produzca
la transformacion. El planea transformarte a ti, a tu matrimonio, a tus padres, a tu trabajo y a tus
relaciones mientras confias en El por fe.



Puede que tengas que experimentar una transformacion para que El te demuestre Su amor por
ti. Si es asi, ;qué pasa si Dios:

e Te libera de una fortaleza del pecado

e Te da la victoria sobre algo o alguien a quien has estado sometido

e Cura tus heridas del pasado

e Te impulsa a amar a alguien a quien criticas, juzgas negativamente o con quien no
perdonas.

Uno de los mayores deseos de Dios es que sepas cudnto te ama. {Por qué? Porque El te cred
por amor y te hizo para Su amor. Piensa en esto por un momento. Hay 500 millones de
posibilidades genéticas en la concepcion y Dios te escogio a ti de entre todas esas posibilidades.
El te escogio para nacer (por eso no hay hijos ilegitimos) porque El queria una relacion de amor
contigo. El objetivo final de Su transformacion en ti es que veas la altura, longitud y profundidad
de Su amor por ti. No sélo para que puedas amar a los demads, sino, lo que es mas importante, para
que puedas amarle a El.

Esta es la razon por la que Dios esta trabajando sin parar en tu vida, tanto si cooperas con El o
no. Si eliges vivir independientemente de El, El usara incluso la miseria que resulta de esa eleccion
para persuadirte a volver a El y depender de El.

Infinitamente mas de lo que ta quieres ser transformado, El quiere transformarte. ;Por qué?
Porque cuanto mayor sea la transformacion, mas se abrirdn tus ojos a Su inmenso, incondicional e
imparable amor por ti. Por eso fue a la cruz por ti y vino a vivir Su vida en ti y a través de ti a los
demas. El quiere que vivas LA Vida para la que fuiste disefiado por El. Una vida que nunca sofiaste
ni creiste posible. LA Vida que Jesus llama "abundante".

Asi que, independientemente de donde te encuentres en tu relacion con Dios, debes saber una cosa:

MIENTRAS respires, Dios estara trabajando SIN PARAR en tu vida para
revelarte la ALTURA, la LONGITUD y la PROFUNDIDAD de Su AMOR por
ti.

[Nota: Discutiremos esta verdad con mayor profundidad en el Libro Cuatro, Experimentando Una
Relacion Mas Profunda Con Dios].

La vida cristiana "NORMAL

;,.Qué es "NORMAL"?

Es importante que entendamos lo que es la vida cristiana "normal", porque sin entenderlo
podemos caer en tantos sumideros espirituales que nos desanimemos de continuar nuestro camino
de fe.



Por ejemplo, es "normal":

e Fallar y caer por debajo de la linea varias veces

e Dudar de la capacidad y voluntad de Dios para transformar tu vida
e Frustrarse e incluso enfadarse con Dios

e (Condenarte a ti mismo

e Volverse complaciente y volver a la carne

e Querer ceder o rendirse

Estas cosas ocurriran porque somos seres humanos fragiles que fracasaremos muchas veces en
nuestro camino. Experimentaremos momentos de duda, confusiéon, condenacion, desdnimo, etc. Si
no vemos esto como algo "normal”, entonces en algin momento podemos levantar los brazos y
decir: "Estoy acabado". Lo que no entendemos es que Dios nos da mucha mas gracia de la que nos
damos a nosotros mismos. El nunca se da por vencido, ni te condena, ni se frustra contigo cuando
caes por debajo de la linea.

Dios es como un padre humano cuando su hijo esta aprendiendo a andar y se cae. No se enfada
ni condena al nifio. Le dice con amor: "Levantate y da otro paso". Lo mismo ocurre con nosotros.
El conoce nuestras debilidades mucho mejor que nosotros. A diferencia de lo que puedas decir de
ti mismo, nunca oiras a Dios decir: "La embarraste. Déjalo. Nunca te funcionard. Adelante, haz lo
que te de la gana". Puedes escuchar eso de Satands pero NUNCA escucharas eso de Dios. Lo unico
que oiras del Sefior es esto: "Esta bien, vuelve a levantarte y da otro paso de fe".

Asi que, cuando el enemigo te derribe, te ponga el pie en el cuello y te tiente a rendirte,

... Da OTRO paso de fe.

empujalo, levantate, sacudete y...

e Cuando todo dentro de ti diga "rindete", da otro paso de fe.

e (Cuando exijas respuestas a Dios pero no las obtengas, da otro paso de fe.
e (Cuando sientas mas dolor del que crees poder soportar, da otro paso de fe.
e (Cuando estés perplejo, confundido y desconcertado, da otro paso de fe.

Si lo haces y perseveras, entonces experimentaras todo lo que Dios promete y mucho, mucho mas.

"PERO DIOS"

Ademas de dar pasos de fe cuando experimentes resistencia a tu caminar de fe por parte de tus
propios patrones carnales, Satanas, el poder del pecado, el mundo y la carne de otros, otra
herramienta para ayudarte a continuar es llegar al lugar llamado "Pero Dios". ;Qué significa "Pero
Dios"?




Significa que NO IMPORTA lo mal que se pongan las cosas,
tu NO te rindes. Te levantas y das OTRO paso de fe.

Mira cémo Pablo experimentd "pero Dios" en su vida:

"Estamos afligidos en todo, PERO no aplastados; perplejos, PERO no
desesperados; perseguidos, PERO no abandonados; abatidos, PERO no

destruidos". 2 Corintios 4:8, 9

Pablo admitié que estaba afligido, perplejo, perseguido y abatido. Estas fueron experiencias
reales. Sin embargo, /cual es la palabra clave en estos dos versiculos? La palabra "pero". En este
contexto la palabra "pero" significa que no importa lo que pase antes del "pero", Pablo va a confiar
en Dios. ;Por qué es tan crucial llegar al "pero"? Porque la alternativa es renunciar a Dios y volver
al yo, como fuente para navegar por la vida. Pablo sabia que esa no era una opcion, porque lo

llevaria a més dolor, mas angustia y mas miseria.

David también lleg6 al lugar de "pero Dios" en el Salmo 13:

¢Hasta cudndo, oh Yahveh? ¢ Me olvidards para
siempre? ¢ Hasta cudndo esconderds Tu rostro de

mi?

¢Hasta cudndo tendré consejo en mi alma,

Teniendo tristeza en mi corazon todo el dia?

¢Cudnto tiempo estard mi enemigo exaltado sobre mi?

Considera y respondeme, Yahveh Dios mio; llumina
mis ojos, o dormiré el suefio de la muerte, Y mi
enemigo dird: "Lo he vencido", Y mis adversarios se
alegrardn cuando yo sea sacudido.

PERO he confiado en tu misericordia; mi
corazon se alegrard en tu salvacion.
Cantaré al sefior,

Porque El ha sido generoso conmigo.

Asi que, a medida que viajamos por este camino de fe, en algiin nivel nos enfrentaremos a lo
que Pablo y David se enfrentaron y experimentaremos los mismos sentimientos que ellos. Sin
embargo, lo que ambos hombres piadosos nos estan diciendo es que no hay otra opcidon que "sino

Dios". Confia en El sin importar tus sentimientos o circunstancias.



Conclusion

Terminemos nuestro estudio examinando de nuevo la definicion de "transformar".

Transformacion: "ES un CAMBIO de la forma o naturaleza de una
persona, en una persona COMPLETAMENTE diferente por
medios SOBRENATURALES".

A medida que somos transformados por el Espiritu Santo a la semejanza de Cristo, nos
convertiremos en personas muy diferentes. En algin momento ya no reconoceras a tu "viejo" yo
debido a lo mucho que Dios te ha transformado para experimentar Su amor, gozo, perdon,
desinterés, etc. Aquellos a tu alrededor experimentaran la semejanza de Cristo a traves de ti y
algunos seran atraidos a lo que Cristo esta haciendo en ti porque ellos quieren experimentar lo que
tu estas experimentando. Piensa en eso por un momento. Como resultado de que Dios te esta
transformando, El atraerd a otros a través de ti debido a la atraccion espiritual de Cristo en ti. Por
lo tanto, busque al Espiritu Santo para cimentar las verdades que El le ha revelado.

Sabe con confianza que si perseveras en buscar a Dios para que te transforme a semejanza de
Cristo, llegaras al lugar donde te quedaras atdnito y asombrado de lo que Dios ha hecho en ti, con
el resultado de que diras las palabras de Pablo con tanta confianza como ¢l cuando dijo:

"A Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho mas
abundantemente de lo que pedimos o entendemos,
segun la fuerza que actua en nosotros". Efesios
3:20



Prequntas para el debate

Pregunta: ;Qué verdad o verdades te han impactado mas en esta lecciéon? ;jPor qué?

Pregunta: ;Por qué es importante para tu camino espiritual la verdad sobre el "tiempo muerto"?

Pregunta: Con respecto a la transformacion a la semejanza a Cristo hacia ti mismo, hacia los
demas y hacia Dios, ;cual de esas tres areas te impactd mas? ;jPor qué?

Pregunta: ;Cual de las dos secciones, La vida cristiana normal o Pero Dios, le ha impactado
mas? ;Por qué?

Pregunta: Desde el comienzo de este estudio, ;ha experimentado algun cambio en su forma de
pensar, sentir, elegir, comportarse o creer? En caso afirmativo, andtelos.






¢, Qué hago ahora?

Usted acaba de terminar el Libro Uno de la serie de discipulado de cuatro partes llamada
CRECER. Le animamos a que contintie con el Libro Dos de esta serie llamado Experimentando
Tu Verdadera Identidad.

Este estudio se centra en:

~Experimentando tu

e~

—verdadera identidad e Qué falsas creencias tenemos sobre nosotros
sl : mismos.

Con Cristo estoy
juntamente
crucificado, y ya
no vivo yo, mas
vive Cristo en mi;
y-lo.que ahora
Vivo en la carne,
lo:vivo en la fe
del Hijo de Dios,
el cual me amoéy
se‘entregb a si
¥¥iismo.por mi.
Galatas 2:20 e El proceso de Dios para transformarnos en

nuestra verdadera identidad.

¢ (Como nuestras falsas creencias afectan
negativamente a nuestras vidas.

e Lo que Dios hizo en la salvacion para
darnos una nueva identidad.

e (Cual es nuestra verdadera identidad en Cristo.

Libro 2 AKX b Bill Loveless
Serie CRECER Ministerios Cristo es Vida

Si desea descargar este estudio de forma gratuita por favor vaya a la pestafia de discipulado en
nuestro sitio web www.cristoesvida.com. Tenemos muchos otros planes de estudio, folletos de
discipulado y videos para ofrecer también. Esperamos que usted tome ventaja de estos materiales.

Ministerios Cristo es Vida

Pagina web: www.cristoesvida.com

Correo electréonico: matias.f@cristoesvida.com
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